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Von Arzt betaubt Angriffe auf
und missbraucht die Wissenschaft
Betroffene Forschende
in Bielefeld werden immer
hoffen auf haufiger bedroht
Gerechtigkeit und verleumdet

Cyber-Kriminalitat

Im Netz

Mit Hilfe Kiinstlicher Intelligenz wachst die Zahl der Angriffe in
der digitalen Welt rasant. Egal ob Heiratsschwindel 2.0, Anlagebetrug
oder Datendiebstahl: Die Maschen werden raffinierter.
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Editorial

»Digitalisierung bringt
viele Vorteile, keine
Frage. Sie birgt aber
gleichzeitig Gefahren/
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Liebe Leserinnen
und Leser,

immer mehr Menschen sehen sich digitalen Angriffen ausgesetzt: Sei es
durch Betriiger, die ihnen lukrative Anlagen oder Liebe versprechen,
oder durch Hacker, die in ihre IT eindringen, Daten verschliisseln und
sie erpressen. Es kann jeden treffen. In unserer Titelgeschichte widmen
wir uns den Opfern, die oft unter massiven finanziellen und psychi-
schen Folgen leiden, und beleuchten aktuelle Entwicklungen wie Be-
trug mit Hilfe Kunstlicher Intelligenz und den Kampf dagegen.

Wie aus einer Umfrage unseres Magazins bei den Landeskriminal-
amtern hervorgeht, verloren Opfer von Love-Scam allein im Jahr 2024
insgesamt mindestens 50 Millionen Euro. Es ist nicht die einzige Statis-
tik, die zur Vorsicht mahnt.

Digitalisierung bringt viele Vorteile, keine Frage. Sie birgt aber
gleichzeitig Gefahren und ist auch bei den Attacken auf Forschende
ein wesentlicher Treiber. Um die Drohungen und Diffamierungen und
deren Folgen geht es in ,,Forschung im Fadenkreuz.

Es braucht Menschen, die gegen den Hass kimpfen, so wie die
stellvertretende DGB-Bundesvorsitzende Elke Hannack. Sie fordert im
Interview tuiber die steigende Gefahr fir Beschaftigte des offentlichen
und privatisierten Dienstes: Die Gewalt ,,darf weder relativiert noch
normalisiert werden. Gleichzeitig mussen Mafinahmen zum Schutz auf
die jeweilige Dienststelle zugeschnitten sein, die natiirlich auch ausrei-
chend Personal wie technische Ressourcen braucht*.

Wie gehen Betroffene damit um, wenn der Tater Suizid begeht und
sich der Justiz entzieht? Dieser Frage gehen wir in der Geschichte tiber
Frauen nach, die ein Arzt in einer Bielefelder Klinik sedierte und miss-
brauchte. Sie kimpfen um Gerechtigkeit und Entschiadigung.

Wenn unsere Texte Sie zur Reflexion anregen, dann schreiben Sie
uns Thre Gedanken gerne per E-Mail an redaktion@weisser-ring.de.

Fiir mich ist dieses Editorial das letzte vor meinem Wechsel zum
Festspielhaus Baden-Baden. Die mehr als zwolf Jahre beim WEISSEN
RING waren eine pragende, sinnstiftende und anspruchsvolle Zeit, fiir
die ich sehr dankbar bin — ebenso wie fiir Lob, Kritik und Hinweise
von Thnen als Leserinnen und Leser.

Bianca Biwer
Bundesgeschiftsfiihrerin WEISSER RING

[m]

Wir lieben Gedrucktes - aber natiirlich finden
Sie unser Magazin auch im Internet.
Schauen Sie mal rein: https://wr-magazin.de f2
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Meldungen

Sexualisierte
Gewalt und Schule

Mehr als

90,

der Tatpersonen bei
sexualisierter Gewalt
in Schulen waren ménnlich.
Das ergab eine Fallstudie
der Unabhingigen
Kommission des Bundes zur
Aufarbeitung sexuellen
Kindesmissbrauchs
aus bildungshistorischer
Perspektive.

Mehr als

68..

Prozent der Betroffenen
vermuteten, dass
andere Personen

in der Schule von den
Ubergriffen wussten.
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Vergleich:

2023

46.228

2024

46.36

Laut Bundeskriminalamt gibt es einen neuen
Hochststand bei Gewalttaten gegen
Polizeikrafte. Im Vergleich zum Vorjahr sind sie
um 0,3 Prozent gestiegen.

Spendenaktion

Uber 2 Millionen
Euro fiir den guten
Zweck

In diesem Jahr zdhlte der WEISSE RING

zu den vier Organisationen, fir die der
Moderator Jan Béhmermann und Musiker Olli
Schulz im Rahmen ihres ,,Fest & Flauschig*-
Weihnachtszirkus Spenden gesammelt haben.
Bis zum Abschluss der Aktion kam die beein-
druckende Summe von 2.040.057,42 Euro
zusammen, ermoglicht durch die Unterstiit-
zung von 25.491 Menschen.

Dank dieser Aktion wird der WEISSE RING
darin unterstiitzt, anderen zu helfen. Bianca
Biwer, Bundesgeschaftsfithrerin des WEISSEN
RINGS, betont in ihrer Danksagung, wie
wichtig solche Gelder fiir den Verein sind:
,»Wir helfen im Jahr im Schnitt 40.000
Menschen und leisten dabei fast zehn Millio-
nen Euro finanzielle Hilfe fiir Betroffene
schwerster Kriminalitdt.“ Als Deutschlands
grofte Opferschutzorganisation werden

die Tatigkeiten des Vereins ausschliefSlich
durch Mitgliedsbeitriage, Spenden und testa-
mentarische Zuwendungen sowie von Ge-
richten und Staatsanwaltschaften verhingte
GeldbufSen finanziert. Der WEISSE RING er-
hilt keinerlei staatliche Mittel. ,,Deshalb gilt

euch allen ein besonders grofSes Dankeschon
fiir die Gelder, mit denen ihr uns unterstiitzt.
Nur so konnen wir Betroffenen von Straftaten
so helfen, wie wir das tun®, sagt Biwer.

Neben dem WEISSEN RING unterstiitzen
Jan Bohmermann und Olli Schulz auch

die wichtige Arbeit von Reporter ohne
Grenzen, der Deutschen Hirntumorhilfe und
von SchlauFox e. V.

Hintergrund der Spendenaktion

Jan B6hmermann und Olli Schulz feierten am
19. Dezember das zehnjahrige Bestehen ihres
Podcasts ,,Fest & Flauschig“. Mehr als 12.000
Fans fanden sich dafiir in der Barclays Arenain
Hamburg ein. In den vergangenen neun Jahren
sammelten sie Spenden fiir mittlerweile 26
Organisationen in Héhe von 7,72 Millionen Euro.
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NACHRICHTEN

Blick nach...

..Sachsen-Anhalt

Im vergangenen Jahr ist in Sachsen-
Anhalt die Zahl der vollstreckten Ju-
gendarreste bei 14- bis 21-Jdhrigen
deutlich gestiegen. Bis Ende Novem-
ber wurden 263 junge Menschen in
Arrest genommen, etwa wegen Schul-
verweigerung oder begangener Straf-
taten, wie der MDR berichtete. Nach
Informationen des Justizministeriums
liegt diese Zahl deutlich tiber den

Werten der drei vorherigen Jahre. Der
Jugendarrest kann bis zu vier Wochen
dauern; die meisten Betroffenen im
vergangenen Jahr verbrachten dort
sieben oder 14 Tage. Daneben werden
auch kurze Arrestzeiten von ein bis
vier Tagen angeordnet. Moglich ist
aufserdem ein sogenannter Freizeitar-
rest, bei dem die Jugendlichen nur an
Wochenenden untergebracht sind.

Gefahr durch Radikale

Viele bewaffnete
Rechtsextremisten
und ,,Reichsburger”

Im Nationalen Waffenregister waren Ende 2024
rund 3.000 erlaubnispflichtige Schusswaffen
auf Rechtsextremisten registriert, 932 auf so-
genannte Reichsbiirger und Selbstverwalter.
Nach Angaben des Bundesamtes fiir Verfas-
sungsschutz verfiigten zu dem Zeitpunkt 1.120
Rechtsextremisten sowie 357 ,,Reichsbiirger
und Selbstverwalter” iiber eine waffenrechtliche
Erlaubnis. Wie die Bundesregierung auf eine
Anfrage der Griunen-Fraktion mitteilte, wur-
den im Jahr 2024 157 rechtsextremistischen
Personen und 191 Mitgliedern der sogenann-
ten Reichsbiirger- und Selbstverwalterszene
walffenrechtliche Erlaubnisse entzogen oder die
Besitzer gaben diese freiwillig zuriick.

Zitat:

,Das Internet
mit den sozialen
Netzwerken
muss ein
sicherer Raum
sein, in dem
Betroffene ihre
Rechte
durchsetzen
konnen.*

Josephine
Ballon

Geschaftsfiihrerin
von HateAid

Zahlen:

Forschungen der Ruhr-Universitit Bochum
unter der Leitung des Kriminologen
Professor Tobias Singelnstein ergaben mindestens

12.000

mutmaflich rechtswidrige Ubergriffe
durch Polizeibeamte jihrlich.
Das sind

Mal mehr als angezeigt wird. Verantwortlich fiir die
geringe Aufklirungsquote seien vor allem die Staatsanwaltschaften,
die ihr Verhailtnis zur Polizei nicht belasten wollten,
sagt Singelnstein, wie das ARD-Politikmagazin ,,Kontraste* berichtet.
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TITELSTORY - CYBERKRIMINALITAT

Cyberkriminelle
kénnen auf einen
prall gefiiliten
Werkzeugkasten
zuriickgreifen.
Und je digitaler die
Gesellschaft wird,
desto ausgefeilter
werden die
Methoden.

Titelstory

Hinter Angriffen in der digitalen Welt stecken oft hochspezialisiert

und die Pra ion deutlich zu verstarken.

Tatorte

Text: Christoph Carretero Klemp, Christiane Flemig, Gregor Haschnik,
Kathrin Hollmer, Sandro Mattioli
lllustrationen: Ari Liloan
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Sie war Unternehmerin und Kommunal-
politikerin, hatte ein eigenes Haus und ein
gutes Verhaltnis zu ihrem Sohn, engagierte
sich als Schoffin. Jetzt sitzt die 77-Jahrige
auf dem Zeugenstuhl im grofSen, holzver-
tafelten Saal des Landgerichts Oldenburg
und sagt: ,,Ich habe nix mehr.“ Und: ,,Ich
habe daran gedacht, mir das Leben zu
nehmen.“ Sie spricht hektisch, springt wih-
rend ihrer Aussage gedanklich hin und her,
seufzt. Alles begann damit, dass ,,der Mar-
kus Séder ihr erst auf Facebook und dann
uber WhatsApp schrieb — so, wie es andere
bayerische Politiker zuvor tatsidchlich getan
hitten. Sie tauschte sich mit dem angeb-

lichen Soder linger aus, auch tuiber Politik.
Irgendwann bat er sie, Geld nach Ghana zu
schicken, um damit, so der Vorwand, einen
hohen Betrag auf einem Konto sichern und
in die USA transferieren zu kénnen. Zwar
sei er reich, doch seine Ehefrau diirfe nichts
davon mitbekommen. Deshalb die Bitte.

Insgesamt tiberwies sie so viel, dass sie
schliefSlich ihr Haus verlor. Alles habe zu-
sammengepasst: ,,Es gab so viele Parallelen
zu Soder. Ich bin tiberhaupt nicht mehr da
rausgekommen.“ Dass sie sogar Einlagen
aus der Firma zog, brachte ihr nicht nur
eine Verurteilung ein, sondern zerstorte
auch das Verhiltnis zu ihrem Sohn, der
ebenfalls in dem Unternehmen aktiv war.
Thre Schulden beziffert sie auf etwa eine
halbe Million Euro.

Links und rechts von ihr sitzen die Ange-
klagten und nehmen die ins Englische iiber-
setzten Worte der 77-Jahrigen, wenn tiber-
haupt, meistens regungslos und manchmal
kopfschiittelnd zur Kenntnis. Den 43 bis
49 Jahre alten Minnern, die Kapuzenpul-
lover tragen, werden insbesondere Betrug,
Geldwische und die Mitgliedschaft in einer
kriminellen Vereinigung vorgeworfen, der
nigerianischen Bruderschaft ,,Black Axe*.
Diese begann als studentische Bewegung
gegen Unterdriickung, wird aber mittler-
weile als mafiose Organisation eingestuft.
Die Angeklagten sollen zahlreiche Opfer im
In- und Ausland vor allem von Bremen und
Delmenhorst aus unter anderem mit Love-
Scams ausgenommen haben.

Kapitel |

Der Werkzeugkasten

Ob sie einen Staat attackieren, ein mittel-
standisches Unternehmen oder Biiroan-
gestellte: Cyberkriminelle greifen in einen
vollen Werkzeugkasten mit manipulierten
Inhalten und psychologischen Tricks.
»Wir beobachten seit Jahren eine z =
mende Professionalisierun Spezia-
lisierung der Cyberkriminalitit. Angriffe
sind weni ufillig, sondern zunehmend
zielgerichtet, wirtschaftlich motiviert und
arbeitsteilig organisiert®, sagt Christian
Rossow, Professor fur IT-Sicherheit und
leitender Wissenschaftler am CISPA Helm-
holtz-Zentrum fur Informationssicherheit.
Ransomware bleibe ,,die priagende Be-
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SWir beobachten seit Jahren eine zuneh-
mende Professionalisierung und Speziali-
Sierung der Cyberkriminalitét.“ Prof. Christian Rossow

drohung im Cyberraum und verursacht
weiterhin erhebliche Schiden bei Unter-
nehmen und Privatpersonen®, erklart ein
Sprecher des Bundeskriminalamtes (BKA)
auf Anfrage des WEISSER RING Maga-
zins. Ransomware ist Erpressersoftware:
Sie verschliisselt Dateien oder sperrt den
ganzen Rechner. Die Titer fordern an-
schlieflend Geld, damit Betroffene wieder
an ihre Daten kommen. Jeden Tag werden
in Deutschland zwei bis drei schwere Ran-
somware-Angriffe angezeigt. Sie konnen
Unternehmen in ihrer Existenz bedrohen,
die offentliche Verwaltung lahmlegen

oder die Patientenversorgung in Kliniken
gefihrden. In einer Umfrage des Branchen-
verbandes Bitkom gab 2025 mehr als jedes
dritte Unternehmen an, in den vergangenen
zwOlf Monaten Opfer einer Ransomware-
Attacke gewesen zu sein. Rund 80 Prozent
der Angriffe richteten sich gegen kleine
und mittlere Unternehmen. Jedes siebte
zahlte Losegeld, in Einzelfillen eine Million
Euro und mehr. Der wirtschaftliche Scha-
den durch Cyberattacken in Deutschland
betrug laut Bitkom im Jahr 2025 erstmals
mehr als 200 Milliarden Euro.

Haiufig beginnen solche Angriffe mi
einer E-Mail im Postfach. ,,Phishing ist und
bleibt die grofSte Bed ng fir uns alle®,
sagt Nora Klugef, Expertin fiir digitalen
Ver Cherschutz beim Bundesamt fiir

icherheit in der Informationstechnik (BSI).
Phishing meint unter anderem das ,,Abfi-
schen® von Passwortern und Zugangsdaten
zu Bankkonten, Firmennetzwerken, On-
line-Shops, Streaming-Diensten sowie von
Kreditkartendaten. Tater locken mit mani-
pulierten Webseiten, gefilschten E-Mails
oder SMS und bringen Opfer dazu, ihre
personlichen Daten preiszugeben. Oder
sie installieren sogenannte ,,Info-Stealer
auf den Geriten der Betroffenen. Das sind
Schadprogramme, die heimlich Passworter,

Kreditkartendaten oder Krypto-Wallets aus
Browsern und Apps abgreifen.

Die Verbraucherzentrale Nordrhein-
Westfalen hat seit Dezember 2010 einen
»Phishing-Radar“. Mittlerweile werden
dort tdglich mehr als 1.000 verdachtige
E-Mails gesammelt und ausgewertet, zum
Start waren es knapp 20 E-Mails. ,,Es gibt
unzihlige gefihrliche Betrugsmethoden®,
sagt Dr. Ralf Scherfling, Referent bei der
Verbraucherzentrale. RegelmafSig miss-
brauchen Verbrecher die Namen von Zah-
lungsdienstleistern wie PayPal und von On-
linehandlern wie Amazon. Ebenfalls gerne
genommen: Telekommunikationsfirmen,
Paketdienste, Banken, Streamingdienste.

Die Betruiger gehen auch inhaltlich mit
der Zeit. ,,Seit Jahren erleben wir, dass
mit aktuellen Themen immer wieder neue
Betrugsmaschen aufkommen®, sagt Scher-
fling. Als die Energiepreise explodierten,

22. JANUAR 2026

Love-
Scam

Kassel, Hessen

Eine Frau wird in Kassel
mit einem Liebesbetrug
um rund 14.000 Euro
gebracht. Bei einer
Seniorin bleibt es beim
Versuch: Eine Internet-
bekanntschaft hat sich als
reicher Mann im Ausland
ausgegeben, sich
ihr Vertrauen erschlichen
und Geld verlangt.
Sie alarmiert die Polizei.

Die Polizeibehorden unterscheiden zwischen Cyberkriminalitat im engeren
und Cyberkriminalitit im weiteren Sinne. Im ersten Fall geht es um Straf-
taten, die sich gegen das Internet, Datennetze oder IT-Systeme richten:
»~widerrechtliche Handlungen gegen die Integritét, Verfiigbarkeit und
Authentizitiat von Computerdaten und -systemen“. Dabei werden zum Bei-
spiel Daten abgefangen, ausgespaht, verandert und gefilscht, Delikte wie

Erpressung, Hehlerei und Sabotage veriibt.

Im zweiten Fall geht es um Taten, die grundsétzlich auch in der ,analogen
Welt“ veriibt werden kdnnen, hier geschieht es allerdings in der digitalen
Welt mit Hilfe von IT. Es kann sich um alle méglichen Formen von Kriminali-
tat handeln, beispielsweise Betrug, Handel mit Drogen, Waffen, Falschgeld
oder gefilschten Ausweisdokumenten, sexuellen Missbrauch, Hass- und
Gewaltpropaganda oder Férderung von Terrorismus beziehungsweise

Extremismus.

Die Definitionen sind angelehnt an jene des Arbeitskreises ,,Innere Sicher-
heit“ der Innenministerkonferenz der Lander sowie an internationale
Begriffsbestimmungen, etwa die ,,Convention on Cybercrime“ des

Europarats, der Vereinten Nationen und des FBI.
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,Sie wird nie wieder
die Alte sein“

Eine Tochter erzihlt, wie ihre Mutter Opfer eines
Telefonbetrugs wurde — und wie das Verbrechen
ihr Leben veranderte.

»Ich erinnere mich noch gut an den Morgen nach dem betriige-
rischen Anruf bei meiner Mutter. Es war der 29. Oktober 2025.
Ich hatte mich gerade fiir einen Termin bei der Fiihrerschein-
stelle fertig gemacht, als mir meine Schwester auf WhatsApp
schrieb. Sie fragte, was bei mir los sei. Unsere Mutter habe ihr
erzahlt, ich hitte einen Unfall gehabt. Nein, antwortete ich ihr,
bei mir ist alles in Ordnung!

Ich meldete mich bei meiner Mutter, die mir dann die ganze
Geschichte erzihlte. Ein Arzt habe sie angerufen und gesagt,
ich hatte gerade ein 13-jahriges Madchen liberfahren, das jetzt
tot sei. Jemand von der Staatsanwaltschaft sei schon da, ich
miisse sofort ins Gefangnis. Meine Mutter hat gefragt, ob sie
mich sprechen kénne. Genau damit fing das Drama an. Sie
dachte, sie spreche tatsachlich mit mir! Ich vermute, die Stim-
me war Kl-generiert.

Eine weinerliche Frauenstimme sagte: ,Mama, hilf mir!. Es sei
etwas ganz Schlimmes passiert. Meine Mutter solle den Betrag
zahlen, sie habe das Geld doch zu Hause. Sie hatte gerade fiir
die Enkelkinder zu Weihnachten einen héheren Betrag abgeho-
ben. Neben dieser Stimme, die meiner scheinbar glich, hatten
die Betriiger also auch genau das richtige Zeitfenster erwischt,
in dem tatsachlich Geld zu Hause war. Das ist uns zum Verhing-
nis geworden. Meine Mutter hat ihre Adresse rausgegeben
und einem fremden Mann mit Maske eine héhere, fiinfstellige
Summe in einer Geldkassette gegeben.

Sie hitte alles fiir mich gegeben.

Meine Mutter stand unter Schock. Sie habe immer nur dieses
tote Kind vor ihren Augen gesehen. Das war fiir sie das Schreck-
lichste liberhaupt. Meine Mutter ist liber 80 Jahre alt, lebt allein
im betreuten Wohnen. Ich kiimmere mich um sie.

,Wenn meine Tochter jetzt ins Gefadngnis muss, wer soll mich
dann pflegen?‘ Auch solche Fragen sind ihr durch ihren Kopf
gegangen. Insgesamt dauerte das betriigerische Telefonat eine
Stunde und 56 Minuten, das muss man sich mal vorstellen! Das
Geld ist weg, da bin ich mir sicher. Wir haben natiirlich Anzeige
erstattet, aber von der Polizei haben wir bisher nichts gehort.

Meine Mutter wird nie wieder die Alte sein. Kérperlich nicht
und psychisch auf gar keinen Fall. Sie ist leise geworden, zuriick-
gezogener. Bei ihr ist durch diese Tat eine Welt zusammenge-
brochen. Diesen Schaden in der Seele bekomme ich nie wieder
geradegeriickt. Mir ist es eine Herzensangelegenheit, andere
nun liber solche Betrugsmaschen aufzuklaren und eventuell
davor zu schiitzen.*

N
tauchten Phishing-Mails zu angeblichen
Entlastungspaketen auf. Mit Beginn des
Ukraine-Kriegs versuchten Kriminelle, mit
Spendenaufrufen Zahlungsdaten abzugrei-
fen. Mit dem Aufkommen der QR-Codes
entstand ,,Quishing“: Betriiger verteilen
QR-Codes — auf vermeintlich amtlichen
Schreiben, auf Strafzetteln oder sie iiber-
kleben die echten QR-Codes an Parkauto-
maten. Wer sie scannt, landet auf einer

betriigerischen Webseite und soll Gebiithren
zahlen oder personliche Daten eingeben.

Oft hacken Cyberkriminelle nicht die
Computer, sondern die Kopfe. Sie arbeiten
mit Druck und Tricks und nutzen mensch-
liche Eigenschaften wie Vertrauen, Hilfsbe-
reitschaft oder Angst vor Autoritdten aus.
Sie bringen ihre Opfer dazu, Sicherheits-
mafSnahmen zu umgehen, sensible Infor-
mationen freiwillig preiszugeben und Geld
zu Uberweisen. Social Engineering heifSt
diese Manipulation. ,,Das zentrale Merk-
mal dieser Angriffe ist die Tauschung tiber
die Identitit und die Absicht des Taters®,
erkliart Nora Kluger vom BSI. So geben
sich Angreifer als Techniker oder Mitarbei-
ter eines bekannten Unternehmens aus. Sie
verleiten ihre Opfer dazu, Anmelde- oder
Kontoinformationen preiszugeben oder
eine praparierte Webseite zu besuchen.
Wihrend beim Phishing oft Zeitdruck
im Vordergrund steht, gehen Cyberkrimi-
nelle bei sogenannten Love-Scams mit be-
ddchtiger Raffinesse vor. Sie durchstreifen
Dating- und Social-Media-Plattformen, um
ihre Angriffsziele zu finden. Locken diese in
private Messenger-Chats und weben tiber
Wochen oder gar Monate hinweg ein Netz
aus Illusionen. Diese Masche spielt mit
einem zutiefst menschlichen Gefiihl: der
Hoffnung auf die grofSe Liebe. Zunichst
bauen die Betriiger eine scheinbare Nahe
auf, um schliefSlich um Geld zu bitten — sei
es als Darlehen, Investition oder als vorge-
streckte Reisekosten fur das erste Treffen.
Die Masche beschrankt sich nicht auf
die Liebe. Die Bundesanstalt fur Finanz-
dienstleistungsaufsicht warnt eindringlich
und zunehmend vor Anlagebetrug (Finan-
ce-Scam) iiber WhatsApp und Telegram.
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,Seit Jahren erleben wir, dass
mit aktuellen Themen immer
wieder neue Betrugsmaschen

a Uka m m e n .“ Dr. Ralf Scherfling

» Wir sehen vor allem im Onlinebetrug
eine Zunahme iliber Messengerdienste,
sagt ein Sprecher der Behorde. Dieser ist
kein lizenzierter Anbieter bekannt, der sich
uber Gruppenchats an Anleger wendet.
Kriminelle locken mit Anzeigen auf Platt-
formen in WhatsApp- und Telegram-Grup-
pen — mit Versprechen von kostenlosen
Aktienempfehlungen und Borsenwissen.
Manchmal zahlen sie kleine Gewinne aus,
um sich Vertrauen zu erschleichen. Uber
Fake-Apps, auf denen Kurs-Charts blinken,
gaukeln sie dann hohe Gewinne vor und
animieren Opfer zu weiteren Investitionen.
Auch Jahre nach dem Schock sind Betro-
gene nicht sicher. Beim ,,Recovery-Scam*“
melden sich Téter mit der Behauptung, das
verlorene Geld sei gefunden oder sicherge-
stellt worden. Bevor es zurickfliefSe, seien
»Steuern® oder ,,Gebiithren® fillig. Wer
sich darauf einlisst, verliert abermals Geld.
Professionell wirkende Fake Shops
locken derweil mit Sonderangeboten und
drangen zur Vorkasse. ,,Geliefert wird
dann entweder gar nicht oder nicht in
der versprochenen Qualitit®, sagt Dennis
Romberg, der das Team Marktbeobach-
tung Digitales beim Verbraucherzentrale
Bundesverband (vzbv) leitet.

Die Kriminellen setzen
auf Geiz und Gier

Zwischen Januar und November 2025
wurden in den Verbraucherzentralen mehr
als 20.000 Beschwerden zum Thema
Betrug erfasst — ein Plus von 42 Prozent
gegeniiber dem Vorjahr. In der Datenbank
des Fakeshop-Finders, einem Tool der Ver-
braucherzentrale NRW zur Prifung von
Onlineshops, stehen rund 100.000 identifi-
zierte Fake Shops. Oft bieten sie genau das
an, was Leute gerade suchen: im Frithling
Gartengerate, im Herbst Winterreifen.

Thre Kundschaft erreichen die Betriiger
uber Anzeigen auf Social Media oder in
Suchmaschinen: ,,Die Fakeshops werben
auf den grofsen Plattformen®, sagt Rom-
berg. Der Digital Services Act verpflichtet
diese dazu, Risiken ihres Geschaftsmodells
zu erkennen und zu verringern. ,,Das funk-
tioniert jedoch hinten und vorne nicht.
Die Verbraucherzentralen melden solche
Fake-Shop-Anzeigen als vertrauenswiir-
diger Hinweisgeber (,, Trusted Flagger®)
offiziell bei Google, Meta und Co. Doch,
so stellt Romberg fest: ,,Oft bleibt es bei
einer Eingangsbestatigung.

Kapitel Il

Der Einsatz von Kl

Waihrend die Bedrohungen im digitalen
Raum rasant zunehmen, stellt das Bundes-
amt fiir Sicherheit in der Informations-
technik (BSI) eine ,,wachsende digitale
Sorglosigkeit* fest. Vielen Menschen fehle
aufgrund einer Art Gewohnung das Be-
wusstsein, dass sie durchaus attraktive Zie-
le fiir Cyberangriffe sind. ,,Damit werden
sie fur Angreifer zur leichten Beute“, warnt
Nora Kluger vom BSI. Gleichzeitig nutzen
Cyberkriminelle inzwischen ein dufSerst
machtiges Werkzeug: Kiinstliche Intelligenz
(KI). ,,KI wird bereits jetzt eingesetzt, um
Angriffsoperationen noch gezielter, effizien-
ter und schwerer zuordenbar zu machen*,
heifdt es in den ,,Cyber Insights“ des Bun-
desamtes fur Verfassungsschutz. ,,Deep-
fakes, automatisierte Phishing-Kampagnen
und selbstlernende Schadsoftware sind

nur einige Beispiele fur neue Cybertools.“
Auch das Bundeskriminalamt (BKA) weist
in seinem aktuellen Lagebild Cybercrime
darauf hin, dass KI zunehmend zum Ein-
satz kommt. Die Polizei in NRW nennt es
sogar: ,,Superkraft fiir Kriminelle“. Viele
dieser digitalen Werkzeuge werden heute

Phishing

Lengerich,
Nordrhein-Westfalen

Zwei Frauen verlieren
bei Verkaufen lber
Onlineportale Geld. Die
Tater nutzen fir die
Abbuchungen gefilschte
Bestatigungs-Mails und
manipulierte Seiten. Die
Frauen geben persénliche
Daten und einen
~Code“ ein, der sich als
unberechtigter
Abbuchungsbetrag
entpuppt.




Anlage-
betrug

Oberbergischer Kreis,
Nordrhein-Westfalen

Eine 64-Jahrige verliert
eine hohe sechsstellige
Summe an Betriiger. Nach
Eintritt in eine scheinbar
seriose WhatsApp-
Anlagegruppe investiert
sie zundchst kleine
Betrage in Krypto-
Waéhrungen, am 6. Januar

einen mittleren sechs-
stelligen Betrag. Am

7.Januar ist ihr Krypto-,

Wallet auf null.
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als Dienstleistung angepoten, etwa in Form
von speziell trainiertep KI-Anwendungen,
die im Darknet gehandelt werden. ,,Auf
diese Weise konnen auch weniger tech-
nisch versierte Tdfer komplexe Angriffe
durchfiihren, indem sie einzelne Bausteine
— Schadsoftwaye, Infrastruktur, Zugangs-
daten — anmigten oder kaufen®, berichtet

waye optimiert, damit sie von Virenscan-
nern weniger leicht erkannt wird. Und seit
er Einfihrung von ChatGPT und anderen
generativen KI-Werkzeugen sind die Zeiten
vorbei, in denen man Phishing-Mails
an ihrer fehlerhaften Sprache erkennen
konnte. Mittlerweile lassen sich in Sekun-
denschnelle nicht nur fehlerfreie, sondern
auch auf den Adressaten zugeschnittene
Phishing-Mails erstellen — in riesigen Men-
gen und jeder Sprache. Ebenso kénnen bei
Love- und Finance-Scams emotional an-
gepasste Nachrichten verfasst werden, um
Chat-Beziehungen zu pflegen.

Fake Shops massenhaft ins Netz zu
stellen, wird durch KI immer billiger.
»Das sind mittlerweile Wegwerfprodukte,
die man zu Tausenden im Darknet kau-
fen kann. Wir finden deshalb auch Fake

AN

»KIl wird bereits
jetzt eingesetzt, um
Angriffsoperationen
noch gezielter,
effizienter und
schwerer zuorden-
bar zu machen.*

Bundesamt fiir Verfassungsschutz

Shops, die zu einem Verbund mit Hunder-
ten, manchmal sogar Tausenden gehoren,
die alle von ein und demselben Betreiber
stammen®, schildert Oliver Havlat, Lei-
ter des Fakeshop-Finder-Projekts bei der
Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen.
Durch KI lassen sich gefalschte Bilder von
Produkten, vermeintlichen ,,Shop-Teams*
oder Ladengeschiften schnell erzeugen.

Tauschend echte Simulationen

Tater nutzen KI-Systeme, um Bilder, Stim-
men oder Videos existierender Personen zu
imitieren, sie verwenden Material aus sozi-
alen Medien. Mit den gestohlenen Identita-
ten durchlaufen sie das Video-Ident-Verfah-
ren, eroffnen Konten, schliefSen Vertrage ab
oder beantragen Kreditkarten, um Waren
auf Kosten der Geschadigten zu kaufen.
»Wir gehen davon aus, dass die Anzahl
glaubwiirdiger Tauschungen durch genera-
tive KI ansteigt“, sagt Nora Kluger.
Tonaufnahmen gewinnen fir Cyber-
kriminelle an Bedeutung. Personalisierte
Deepfakes von Stars, die mit vermeint-
lichen personlichen Treffen bei Fans
werben, gehoren bereits zum Repertoire.
Uber Social-Media-Accounts und andere
offentliche Profile kundschaften Verbrecher
die Vorlieben potenzieller Opfer aus. Die
Bundesnetzagentur berichtet zudem von
Einzelfillen, in denen synthetische Stimmen
fiir eine Betrugsmasche genutzt wurden,
die ,,CEO Fraud* oder ,,Fake President*
genannt wird. Dabei bauen die Tater mit
der ,echten“ Stimme des Chefs telefonisch



Druck auf, um Mitarbeiter dazu zu dran-
gen, Firmengeld zu tiberweisen.

Der KI-Einsatz durch Betriiger schlagt
sich auch in den Zahlen von Versicherun-
gen nieder: Nach einer Hochrechnung des
Gesamtverbandes der Deutschen Versi-
cherungswirtschaft werden die Schaden in
der Vertrauensschadenversicherung — die
Unternehmen unter anderem nach Betrugs-
fallen entschadigt — 2025 auf mehr als 200
Millionen Euro steigen. Im Vergleich zum
Vorjahr wire das ein Anstieg um 20 Pro-
zent. Auch die Versicherungen selbst sind
betroffen: Nach Angaben des BSI ergreifen
Versicherungsunternehmen zunehmend
Mafinahmen, um sich vor Schiden durch
KI-generierte Bilder und Videos zu schiit-
zen, die bei Versicherungsbetrug durch
gefilschte Schadensmeldungen eingereicht
werden. Nach Ansicht des BSI ist das ein
deutlicher Hinweis auf eine starke Zunah-
me Kl-generierter Filschungen.

Kapitel lll

Die ,alte“ Mafia

In eine Zwickmiihle geraten Ermittlerinnen
und Ermittler, wenn es ihnen gelingt, Kri-
minelle abzuhoren, die sich sicher fiihlen.
Das gelang zum Beispiel mit verschliisselten
—und geknackten — Messengern, wie etwa
ANOM, tiber die Gangster Drogendeals
im Tonnenbereich organisierten. Es gelang
aber auch in einem kleinen Ort in Kalabri-
en. Ein Boss der 'Ndrangheta, der kalabri-
schen Mafia, lebte dort. Sein Clan ist auch
in Deutschland aktiv. Der Boss lud tiber
langere Zeit hinweg Leute in seine Keller-
bar und soll mit ihnen tiber den Handel
und Schmuggel von Mineralolprodukten,
uber Diebstihle und Immobiliengeschifte,
iber die Rangordnung in seiner Organisa-
tion und tiber rivalisierende Clans gespro-
chen haben. Er ahnte wohl kaum, dass es
Fahndern gelungen war, Wanzen in dem
als sicher geltenden Haus unterzubringen,
sonst wire er bestimmt zurtickhaltender
gewesen. So aber horten die Ermittler mo-
natelang mit und erfuhren, dass der Clan
und seine Mitglieder offenbar im Cyber-
raum aktiv sind. Der Erfolg war fiir sie ein
Grund zur Freude und stellte sie gleich-
zeitig vor Probleme. Zum einen mussten
sie einen Weg finden, die Informationen
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zu nutzen, ohne dass klar wurde, woher
diese kamen. Zum anderen verstanden
die Ermittler anfangs wohl kaum, wovon
der Boss da redete. Das lag nicht nur an
Nebengerduschen und sich tiberlagern-
den Stimmen auf den Aufnahmen. Nein,
zu neu war das, was er von sich gab, zu
speziell. Er klang fast wie ein hochspeziali-
sierter Bankmitarbeiter. Und Kronzeugen,
die ihnen das Gehorte hitten tibersetzen
konnen, mussten die Ermittler noch finden.
Vermutlich auch deshalb kamen manche
der Gespriche erst einige Jahre spater in
Ermittlungsakten wieder zum Vorschein.
Boss: ,,Schau, wir haben die Plattform
bereits ... Weifdt du, was die Plattform ist?
Ein Staat leiht sich Geld ... Das ist alles!
Der amerikanische Staat, der englische
Staat, der deutsche Staat, der marokkani-
sche Staat ...“ Gesprachspartner: ,Auch
privat, auch privat.“ Boss: ,,Mit einem
MT 760 gibt es die Bankgarantie. Mit der
kannst du den MT 103 beantragen, dann
verlangen sie zur Bestdtigung den MT 699.
Den 699 muss praktisch deine Korrespon-
denzbank machen. Nachdem du den 699
gemacht hast, muss deine Gegenbank ...
die Bank, sagen wir unsere Bank, den MT
760 schicken. Dort bekommt man dann
den Swift ... (unverstandlich) ... sobald der
Swift da ist, gibt es, sagen wir, Liquiditat
... grob erklart ... Die Staaten geben ihm
dann 15 Prozent auf 100 Millionen im Mo-
nat, also 15 Millionen.

Die ‘Ndrangheta machte offensichtlich
Geld mit Kreditlinien. Diese sollen Banken
den Beauftragten des Clans eingerdumt
haben, oft ohne Sicherheiten. Abgehorte
Gespriache wiesen darauf hin, dass es den
Mafiosi gelungen war, Bankfunktionare
fur ihre Zwecke zu gewinnen. Jahre spater
gewannen die Ermittlungsbehérden Kron-
zeugen, die an den Geschiften beteiligt
waren, und fanden heraus, dass im Auftrag
des sizilianischen Clans mehrere Teams
quer tiber den Erdball aktiv geworden
waren. Dem Clan sei es gelungen, einen
Funktionir einer wichtigen Bank fiir sich
zu gewinnen, wie aus Abhorprotokollen
hervorging. Er habe garantiert, dass die

Phishing

Ulm,
Baden-Wiirttemberg

Ein 56-Jahriger
bemerkt Stérungen an
seinem Laptop. Nach
einem Pop-up-Hinweis
auf seinem Bildschirm
ruft er eine angebliche
Stérungsdienst-
Nummer an und erlaubt
einem vermeintlichen
Software-Mitarbeiter
Zugriff auf den Rechner.
Danach kommt eine
hohe Rechnung.
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Enzkreis,
Baden-Wiirttemberg

Nach Messenger-

Kontakt mit einer Frau,

welche ihm intime Videos

und Fotos gegen Bezah-

lung gesendet hat, schickt

ein 25-Jahriger ein

intimes Foto von sich.

u

mit Veroffentlichung und

nbekannte drohen ihm

erpressen 1.800 Euro.

Ein 68-Jahriger liberweist

Scam

Hagen,
Nordrhein-Westfalen

mehrere Tausend Euro
an einen Unbekannten,

d

US-Soldat in Togo ausgibt,

e

er sich in einer App als

ine Beziehung aufbaut
und Geld fordert,

um den Geschadigten

besuchen zu kénnen.

pater verlangt er erneut

Id wegen angeblicher
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Finanzgeschifte funktionierten. Die Ver-
dachtigen nahmen demnach mehrmals
auf ihn Bezug. Die Bank weist allerdings
jeden Vorwurf in diesem Zusammenhang
von sich. Auch Hacker mit Wurzeln in
Deutschland seien fur den Clan im Ein-
satz gewesen. Sie hitten unter anderem
die Aufgabe gehabt, in die Systeme von
Banken einzudringen, ruhende Konten auf-
zuspiiren und die Bankkommunikation zu
manipulieren.

Die Staatsanwaltschaft bestitigte die Er-
mittlungen. Sie hitten sich gegen acht Be-
schuldigte geri¢htet, unter anderem wegen
des Verdachts/der Bildung einer kriminellen
Ausland. Man warf der
Gruppe vor, schwere Straftaten zu planen,
unter andergm Geldwische. Die Ermittlun-
gen seien aper eingestellt worden, da sich
kein hinrejchender Tatverdacht ergeben
habe. In Ifalien dagegen liefen die Ermitt-
lungen weiter, um so viele Beschuldigte wie
moglich/vor Gericht zu stellen, auch einen
Hacker/ der in Deutschland lebt. Er wird
aber njcht ausgeliefert.

Ein/berihmter Ansatz von Antimafia-Er-
mittl¢rn lautet: Follow the money — tiber
den Fluss des Geldes lassen sich die dazu-
gehprigen Kriminellen finden. Die Methode
wurde in den 1980er Jahren entwickelt.
In/Sizilien hatte man als Erstes verstan-
den, dass die Organisierte Kriminalitat
langst tiber Landergrenzen und Kontinente
inweg agierte. Das Prinzip lasst sich auch
umgekehrt denken: Dort, wo viel Geld be-
wegt wird, wird auch Geld aus Straftaten
bewegt. Also findet sich dort die Organi-
sierte Kriminalitdt. Und wenn im Cyber-
raum viel Geld bewegt wird, dann sind
dort Mafia-Organisationen aktiv, und zwar
bei verschiedenen Delikten, etwa Betrug,
Datendiebstahl, Spionage.

Die Geschichte des sizilianischen Clan-
bosses und weitere Ermittlungsverfahren
sprechen dafiir, dass alteingesessene italie-
nische Organisationen im Cyberspace ak-
tiv sind. Gilt das auch fiir andere etablierte
Gruppen wie die chinesischen Triaden
oder die Russische Organisierte Kriminali-
tat? Der Soziologe Jonathan Lusthaus von

der Universitdt Oxford hat sich die Frage
genauer angeschaut. Fur seine Studie ,,Is
the Mafia Taking Over Cybercrime?“ hat
er in zwanzig Landern Interviews gefiihrt,
238 insgesamt, mit Strafverfolgungsbe-
horden, fruheren Cyberkriminellen wie
auch dem privaten Sektor. Dazu kamen
Recherchen vor Ort in Hotspots der digi-
talen Kriminalitit, etwa in Russland, der
Ukraine, Rumainien, Nigeria und China.
Das Restimee seiner bereits 2018 verof-
fentlichten Untersuchung: Die Organisierte
Kriminalitat spiele eine Rolle bei Cyber-
Straftaten, sei aber weit davon entfernt,
den Bereich zu tibernehmen. Manchmal
traten Gruppierungen als Investor in dem
Bereich auf. Haufiger aber wiirden sie
von Cyberkriminellen bei der Geldwische
unterstiitzt. Die haufigste Variante: Mafiosi
heuerten fir eigene Projekte Experten an
und iiberwachten diese dann bei der Ver-
richtung der Straftaten im Cyberraum.

Kapitel IV
Die Folgen

Die Rechnung kam per E-Mail und schien
wie beim letzten Mal auszusehen. Also
uberwies das Unternehmen aus Siid-
deutschland rund 42.000 Euro an den von
ihm beauftragten Baumaschinenhersteller
in China — mit dem vorher alles ,,unpro-
blematisch“ gewesen sei, erinnert sich ein
Firmenverantwortlicher im Prozess gegen
die funf mutmafSlichen Mitglieder der
Cybercrime-Mafia am Landgericht Olden-
burg. Nach ein paar Tagen ,,wollten wir
die Maschinen abholen lassen, aber der
Hersteller sagte, es ist kein Geld da. Wir
haben sofort die Bank angerufen und ver-
sucht, das Geld zurtickzuholen. Das ging
aber nicht“. Kurz darauf erfuhr er, dass der
chinesische Zulieferbetrieb gehackt worden
war. Volker Peters vom LKA Niedersach-
sen, langjahriger Ermittler und jetzt in der
Privention, sagt: ,,Gerade bei kleinen und
mittelstindischen Unternehmen kommt

es bei Cybersicherheitsvorfillen, insbe-
sondere bei Verschliisselung, vor, dass sie
in ihrer Existenz bedroht sind oder diese
sogar verlieren.“ Jana Ringwald ist Ober-
staatsanwaltin bei der Zentralstelle zur
Bekampfung der Internetkriminalitat (ZIT)
der Generalstaatsanwaltschaft Frankfurt



Mit Hilfe von Audio-
material und Kiinstlicher
Intelligenz kénnen
Stimmen nachgeahmt,
Menschen getauscht und
unter Druck gesetzt wer-
den. Auch Anlagebetrug
ist weit verbreitet.
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Zahlen. Daten. Fakten.

Beim WEISSEN RING steigen
die Falle, die das Tatmerkmal
»Internet” enthalten, uber
die Jahre an. Darunter fallen
Taten beispielsweise wie Cyber-
mobbing, Beleidigungen,

Bedrohung, Stalking und Betrug.

Recherche: Selina Stiegler

Stalking
mit dem Tatmerkmal , Internet*

2023

188

Opferfille registrierte der WEISSE RING.

2024

197

Opferfille waren es zwar bereits ein Jahr spiter.

2025

154

Im vergangenen Jahr wurden jedoch weniger Fille registriert.

Opferfalle
mit dem Tatmerkmal ,,Internet® von 2023-2025

2023

820

Insgesamt gab es
20.317 registrierte Opferfille.

2024

932

Insgesamt gab es 22.044 registrierte Opferfille.

2025

943

Insgesamt gab es 25.209
registrierte Opferfille.

Der Vergleich:

2171

Der WEISSE RING registriert
vermehrt Menschen, die Opfer von

357

2023 Internet-Betriigern werden. 2025
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»~Attacken kosten Unternehmen unglaub-
lich viel Geld. Am teuersten sind nicht

mal die Erpressungssummen, sondern die
Fol ge kosten.” overstastsanwittin Jana Ringwald

am Main. Ebenso wie Peters war sie an
spektakuldren internationalen Ermittlun-
gen beteiligt. Ringwald sagt: ,,Attacken

kosten Unternehmen unglaublich viel Geld.

Am teuersten sind nicht mal die Erpres-
sungssummen, sondern die Folgekosten:
Der Betrieb steht langer still, eventuell
muss eine neue Server-Struktur her, und
wenn Kundendaten betroffen sind, drohen
Schadenersatz und ein grofler Vertrauens-
verlust.“ Im Gegensatz zu den finanziellen
Folgen wiirden die psychologischen kaum
diskutiert: ,,Geschiftsfithrer berichten
nach einem Cyberangriff oft, es sei das
Schlimmste, was sie je erlebt hitten, auch
weil sie das Ereignis nicht ,greifen konnen.
Jemand hat einen Anhang angeklickt und
jetzt steht alles still. Dazu die Ungewissheit
bei allen: Wie schlimm ist es? Sind Arbeits-
platze gefahrdet? Droht die Insolvenz?“
Bei betroffenen Privatleuten konnen die
Konsequenzen ,,bis zum Suizid“ reichen,
etwa wenn Tater drohen, intime private
Inhalte zu veroffentlichen, weifS Peters.
Unter den Betroffenen, erzihlt Ringwald,
seien auch Mianner Anfang 40 mit Stu-
dienabschluss und auf Partnersuche. ,,Sie
werden Opfer von Love-Scam, verlieren
mehrere Hunderttausend Euro. Dann
konnen Personlichkeiten komplett in sich
zusammenklappen. So sehr schimen sie
sich und leiden darunter, dass jemand ihre
,Schwachstellen‘, Einsamkeit und Sehn-
sucht nach Liebe, derart ausgenutzt hat.“
Weitere Hinweise auf das AusmafS der
Folgen von Cyberkriminalitat fur Privat-
leute gibt eine Studie des Kriminologischen
Forschungsinstituts Niedersachsen (KFN).
Sie kombiniert eine reprasentative Dunkel-
feldbefragung von 10.000 Einwohnerinnen
und Einwohnern in dem Bundesland mit
qualitativen Interviews mit Betroffenen.
Zu den Forschenden, die an der 2022
veroffentlichten Untersuchung mitgewirkt
haben, zahlt Philipp Miiller. Das wesent-

liche Ergebnis der Dunkelfeldstudie: ,,In
den vergangenen zwolf Monaten war jeder
vierte Befragte von Cybercrime im weiteren
Sinne betroffen und jeder siebte von Cyber-
crime im engeren Sinne“, sagt Miiller.

Zu den haufigsten Formen der ersten
Kategorie zahlten Betrug beim Online-
handel, Beldstigung, vor allem sexuelle,
Beleidigungen und Bedrohungen. Bei der
zweiten Kategorie ging es hauptsichlich
um Hacking von Mail-Konten oder Konten
auf sozialen Plattformen, Datendiebstahl
und Schadsoftware. Die entstandenen Kos-
ten lagen den Angaben der Betroffenen zu-
folge zwischen 100 Euro bis 80.000 Euro.

Psychische Folgen traten demnach vor
allem bei Hate Speech, Betrug und Belis-
tigung auf. Viele Studienteilnehmer gaben
an, sie seien angespannt gewesen, hitten
sich hilflos und unsicher gefiihlt. Haufig, so
Miiller, ,,kam es auch zu Selbstvorwiirfen:
,Wie konnte mir das passieren, obwohl
mir die Gefahren bekannt sind?‘“ In vielen
Fillen hatten sich die Opfer wahrend der
Attacke in ,,vulnerablen Momenten“ be-
funden, in denen sie gestresst oder miide
gewesen seien, so wie ein Opfer, das wih-
rend eines Arbeitsmeetings unaufmerksam
war und auf eine gefalschte WhatsApp-
Nachricht hereinfiel.

Interessant ist, dass lediglich ein Siebtel
der befragten Betroffenen die Straftaten an-
zeigte, am ehesten bei Betrug und Diebstahl
von Daten. Als Hauptgrunde fir den Ver-
zicht auf eine Anzeige wurde eine geringe
Aussicht auf erfolgreiche Ermittlungen
genannt sowie die Ansicht, dass die Tat
nicht so gravierend gewesen sei. Die erfolg-
reichen Attacken hitten offenbar auch ihr
Gutes: ,,Ein grofser Teil der Betroffenen aus

5. JANUAR\R026

Augsburg, Bayern

Eine 32-J3hrige wird
einem Unbekannte

Kredit im flinfstelligen

Bergich auf und liberweist

das Geld. Danach
bricht der Tater den
Kontakt ab.

Trier, Rheinland-Rfalz

Eine 36-Jahrige verliert

einen flinfstelligen
Betrag an einen

Unbekannten. Der hat sich
im Facebook-Messenger
als ,Management” eines

deutschen Schlager-
sdngers ausgegeben.

Sie zahlt - unter anderem

fiir einen Privatjet,
mit dem der Star
angeblich zu einem
privaten Treffen ein-
geflogen werden soll.




Anlage-
Betrug

Greifswald, Mecklenburg-
Vorpommern

Ein Paar verliert mehr
als 75.000 Euro. Tater
sprechen die
Geschadigten tuber
WhatsApp-Gruppen an
und geben sich als
Finanzexperten aus. Der
Mann verfolgt angebliche
Aktien-Investments
in einer ,,Finanz-App“
und {iberweist wochen-
lang Geld auf
auslandische Konten.
Als die Auszahlungen
ausbleiben, fallt der
Betrug auf.
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der Interviewstudie dufSerte, jetzt sensibler
fur Risiken zu sein und zum Beispiel einen
Passwort-Manager zu haben.“

Kapitel V

Der Kampf gegen Cybercrime

Der Mann, Anfang 30, der im Lan
Giefsen auf der Anklagebank Pla
nommen hat, macht keinen gefdhrlichen
Eindruck: ruhige Stimme, heliblaues
Hemd. Er wirkt zuriickhaltend und hof-
lich. Eine SEK-Einheit hat sich im und vor
dem Gebdiude postiert/Das liegt weniger
an dem Angeklagten, der bereits ein Teil-
gestandnis abgelegt hat, sondern vielmehr
an dem hochkrjfinellen Umfeld, fiir das
er agierte. Der’ Angeklagte war offen-

bar Adminjtrator des Crimenetworks,
des grofSgén deutschsprachigen illegalen

andefem Waffen und Drogen zu kaufen,
abér auch Anleitungen fiir Straftaten. Vor
ericht erzahlt der Fachinformatiker, wie
es zu seiner kriminellen Laufbahn kam:
Als junger Mann ,,beschrinkte sich meine
Freizeitgestaltung auf Tatigkeiten hinter
dem Rechner. Er sei von einem Forum ins
nachste gekommen, habe sich viele Kennt-
nisse und Fihigkeiten angeeignet und

Bei Love-Scam nutzen
Kriminelle Einsamkeit
und die Sehnsucht nach
der groB8en Liebe aus.

diese gpater anwenden wollen. Dann sei er
immder tiefer reingeraten. Der Angeklagte
tte als Administrator eine wichtige Funk-
tion im Crimenetwork, war aber lediglich
ein Rad im Raderwerk.

Volker Peters vom LKA Niedersachsen
sagt: ,,Den klassischen Hacker, der im
Keller sitzt und alleine agiert, gibt es nicht
mehr.“ Peters verweist auf das Neun-Sau-
len-Modell des BKA, das die arbeitsteilige
Struktur des ,,Cybercrime-as-a-Service“ be-
schreibt: Es gibt Programmierer, Techniker,
Betreuer fiir die Infrastruktur sowie Leute,
die auf Phishing oder Krypto-Geldwische
spezialisiert sind. Vor Grofsangriffen laufen
haufig Ausschreibungsverfahren, bei dem
sich Spezialisten mit ihrem Nickname und
bisherigen ,,Erfolgen“ bewerben.

Oberstaatsanwaltin Ringwald berichtet,
dass die Titer ,einander gar nicht genau
kennen wollen und auch nicht miissen®.
Alles geschieht so anonym wie moglich. Sie
nutzen mehrere verschlisselte Kommuni-
kationsformen, um moglichst keine Spur
zu hinterlassen. Es handelt sich um lose,
internationale Verbiinde: ,,Cyberkriminali-
tat kennt keine Grenzen.“

Diese anonymen, professionellen und
dezentralen Zusammenschlisse auf Zeit
stellen Ermittelnde vor grofSe Herausforde-
rungen: Es ist schwierig zu sagen, wer zu
welchem Zeitpunkt welche Tat begangen
hat. Und: Datendelikte wie Computer-
sabotage oder Datenhehlerei konnen
groflen Schaden anrichten. Sie gelten aber
als weniger schwer. Das bleibt nicht ohne
Folgen, denn ob man einen Server tiber-
wachen darf, hingt von der Schwere des
Delikts ab. ,,Daher, erklart Ringwald,
»konnen wir oft nur dann den gesamten
Jnstrumentenkasten‘ der Strafprozess-
ordnung nutzen, wenn der Fall Elemente
des Betrugs oder der Erpressung aufweist
oder eine kriminelle Vereinigung vorliegt.
Trotz der Hiirden schaffen es Ermittlungs-
behorden, Cyberkriminellen empfindliche
Schliage zu versetzen — wie im November
2025, als Deutschland und internationale
Partner erfolgreich gegen zwei besonders
gefdhrliche Schadsoftware-Varianten vor-
gegangen sind. Neben dem BKA war auch
das ZIT beteiligt.

Wie das gelingt? ,,Auch wir warten auf
den menschlichen Fehler®, erzahlt Ring-
wald. Etwa, dass eine Verschliisselung
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nicht funktioniert, ein Titer zu viele Infor-
mationen uber sich preisgibt. ,, Wir versu-
chen, einen Fuf$ in die Tiir zu bekommen.
Wichtig ist auch, im Darknet ,Streife zu
fahren und sich anzuschauen, was fur
Titer gerade relevant ist, welche Dienst-
leistungen, Foren oder Tools es gibt.“ Ein
bedeutender Ansatzpunkt sei, Zahlungs-
strome zu verfolgen. ,, Kryptowahrungen
bieten nur eine Pseudo-Anonymitat. Wir
konnen bei Providern Anfragen stellen.
Teilweise profitieren deutsche Ermittler
von Hinweisen aus dem Ausland. Informa-
tionsaustausch und zentrale Ermittlungen
seien entscheidend, betont Volker Peters.

Auch potenzielle Opfer sind nicht macht-
los. Peters empfiehlt: ,,Privatleute sollten
hinterfragen, wenn sie digital unterwegs
sind, sich informieren, welche Maschen
gerade verbreitet sind, und auf Instrumente
wie Passwortmanager und Verschliisse-
lungstechnologien zuriickgreifen, um mog-
lichst anonym zu bleiben.“ Firmen kénnten
etwa grofse Netzwerke segmentieren, was
die Angriffsfliche verkleinert. Laut Ring-
wald braucht es ein Umdenken: ,,Unser
Leben ist fast komplett digital. Deshalb
miussen wir im Netz Sorgfalt an den Tag
legen, sparsam mit unseren Daten umgehen
und in Sicherheit investieren, zum Beispiel
in Backup-Systeme, auf denen wir unsere
Daten ein zweites Mal ablegen konnen,
damit sie nicht verloren sind, wenn wir ge-
hackt wurden.“ Firmen sollten vom Ernst-
fall ausgehen und sich dafir aufstellen.

Doch wie gut ist Deutschland aufge-
stellt gegen die digitale Bedrohung? Volker
Peters und Jana Ringwald sehen eine Reihe
von Fortschritten, etwa eine bessere Ver-
netzung, zentrale Ermittlungen und mehr
Personal. Sicherheitsbehorden wie das LKA
in Nordrhein-Westfalen setzen zunehmend
auf datengetriebene Methoden. KI-gestiitz-
te Analysen helfen dabei, grofse Datenmen-
gen auszuwerten oder Zusammenhinge
zwischen Taten herzustellen.

Doch an Spezialisten in den Behorden
mangelt es nach wie vor, auch weil die Ge-
halter in der IT-Branche oft deutlich hoher
sind. In manchen Bundesliandern fehlt es an
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»Er hat StiBholz geraspelt
ohne Ende*

Eine Frau erzihlt, wie sie Opfer eines Love-Scams wurde.

»~Wenn ich diese Geschichte erzidhle, muss ich eigentlich mit dem
Tod meines Mannes anfangen. Er war die Liebe meines Lebens.
Danach bin ich in eine Depression gerutscht. Ich habe irgend-
wann gedacht, ich knnte mein altes Leben weiterfiihren, wenn
ich nur jemanden kennenlerne. Da habe ich den Entschluss ge-
fasst, mich bei einer Dating-Plattform anzumelden.

Im September 2022 hat mich dann dieser Love-Scammer eiskalt
erwischt. Er sah so dhnlich aus wie mein Mann und schrieb, er sei
auch Witwer. Er hat mir ein Bild vom Grab seiner Frau geschickt,
und auch eins von ihr, als sie noch lebte. Er sei Deutsch-Ame-
rikaner, habe eine deutsche Mutter und unterstiitze sie gerade
ein bisschen. Danach wolle er wieder in die USA, dort habe er
eine Firma. Wir haben fast jeden Tag geschrieben, er hat mir auch
Sprachnachrichten geschickt. Ich war gliicklich.

Bevor ich zu meiner Cousine nach Mallorca geflogen bin, fragte
ich ihn, ob wir uns nicht vor dem Abflug treffen wollen. Er sag-

te, er habe keine Zeit. Ich habe das akzeptiert. Heute wiirde ich
sagen: ,Du hast kein Interesse an mir. Tschiiss.‘ Als ich wieder
zuriick war, habe ich ihn erneut gefragt, ob wir uns treffen wollen.
Aber er hielt mich wieder hin. Nach ein paar Wochen hat er mir
geschrieben, er fliege jetzt nach Kambodscha. Er sagte, er wolle
dort einen Solarpark bauen.

Da fragte er mich das erste Mal nach Geld. Er sagte, er kime
nicht an sein Konto. Ich habe im Internet recherchiert, ob ich ihm
mit seiner Bank helfen kdnnte, aber das ging natiirlich nicht. Ich
wollte dann erstmal nichts machen. Er erzihlte aber, es gehe

ihm immer schlechter, er konne sich nicht einmal Lebensmittel
kaufen. Ich habe ihm dann 600 Euro liberwiesen. Er hat sich dafiir
bedankt und SiiBholz geraspelt ohne Ende: ,Du bist eine Liebe,
ich vermisse dich, ich freue mich schon, wenn wir uns mal sehen’
- so was eben. Er hat auch Bilder geschickt: vom angefangenen
Solarpark oder aus seinem Hotelzimmer in Kambodscha. Das sah
total echt aus. Ich habe damals nicht hinterfragt, wie er das Hotel
bezahlt, wenn er sich kein Essen leisten kann. Heute denke ich:
\Wie konnte ich nur ...}

Er hat dann noch mal nach Geld gefragt. Dieses Mal behaupte-
te er, er konne seine Arbeiter nicht bezahlen. Insgesamt habe
ichihm 9.500 Euro iiberwiesen. Angeblich auf das Konto seiner
Mutter. Am Ende hat er gefragt, ob ich in seine Firma einsteigen
mochte. Das war zu viel. ,Noch mehr Geld gibt es nicht’, habe ich
gesagt. Ich habe meiner Familie von ihm erzahlt. Wir sind zur
Polizei, aber gehért habe ich von ihr nie wieder. Das Geld ist weg.
Ich habe nicht aufgegeben, nach der Liebe zu suchen. Als ich
nach dieser Erfahrung online mutmagliche Love-Scammer
entdeckt habe, habe ich sie direkt der Plattform gemeldet, um
andere Frauen davor zu schiitzen. Leider habe ich aber manche
der Profile weiterhin dort gesehen.”
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Anlage-
betrug

Kriminalhauptkommissar Volker Peters

Mainz,
Rheinland-Pfalz
der notwendigen Technik: Nicht alle haben
beispielsweise Tools, mit denen sich der
Fluss von Kryptowahrungen nachvollzie-
hen ldsst. Ringwald fordert ein verstarktes
,Denken in Daten in den Behorden: ,,Das
bedeutet, dass die Ermittelnden, auch bei
konventionellen Delikten, gleich klaren
lassen: Wie verlief die digitale Kommuni-
kation? Gibt es Kryptowadhrungsspuren?
Welche Provider sind beteiligt? Das muss
schnell gehen.“

Dartiber hinaus bestehen weiterhin
gesetzliche Liicken. Zwar ist seit 2021 das
Betreiben einer illegalen Handelsplattform
strafbar, jedoch handelt es sich bei vielen
strafbaren digitalen Delikten nach wie vor
um Vergehen, nicht um Verbrechen. Entspre-
chend eingeschrankt sind mogliche MafSnah-
men wahrend der Ermittlungen. ,,Zugespitzt
formuliert: Um einen Kaugummidiebstahl
aufzukliren, bekommt man auch nicht die
Erlaubnis, Uberwachungsmafinahmen zu
starten®, erklirt Volker Peters.

Nach Cyberangriffen mangelt es teils
an Unterstiitzung fiir die Opfer. Manche
berichten, sie fithlten sich von der Polizei,
die ihnen vermittelt habe, eine Anzeige
sei sinnlos, nicht richtig ernstgenommen
und betreut.

Peters raumt ein, dass es zu ,,Kommuni-
kationsstorungen®“ kommen konne, wenn
die Betroffenen auf Beamte trifen, die sich
selten mit dem Thema Cyberkriminalitit
befassen und nicht dafiir sensibilisiert sind:
»Fur Firmen gibt es in jedem Bundesland
eine zentrale Ansprechstelle Cybercrime fur
Wirtschaftsunternehmen, bei Privatperso-
nen kann es manchmal schwierig werden.“
Deshalb rit er, im Zweifelsfall die On-
linewache der Polizei zu nutzen. Uber das
Portal gelange das Cybercrime-Anliegen zu
Fachbereichen innerhalb der Polizei.
Ringwald gibt zu bedenken: ,,Kriminelle
brauchen nur wenige Minuten, um einen
Faksshop aufzubauen und kaum eine Se-
kundey um ihn wieder verschwinden zu las-

Ein 53-Jahriger ver-
liert rund 150.000 Euro.
Aufmerksam geworden

durch eine Social-Me-
dia-Anzeige, tritt er einer
WhatsApp-Aktiengrup-
pe bei und installiert
eine ,Handels-App*“ Er
Uiberweist 50.000 Euro.
Nachdem die App ihm
ein angeblich auf etwa
200.000 Euro angewach-
senes Kapital angezeigt
hat, liberweist er weitere
100.000 Euro auf aus-
landische Konten. Die
erwarteten Auszahlungen
bleiben aus.

,Den klassischen Hacker, der im Keller
sitzt und alleine agiert, gibt es nicht mehr:

sen. Die Bemithungen im Kampf dagegen
sind grof§ und die Erfolge punktuell auch.
Aber schon die Masse an Cyberkriminalitat
fihre dazu, dass die Aufklarungsrate nicht
so grofS sein konne wie gewiinscht.

In Stidostasien gibt es Scam-Center:
professionell organisierte Betrugsfirmen vor
allem in Myanmar, Laos und Kambodscha.
Dort gehen mehr als 100.000 Menschen
taglich dem Online-Betrug nach. Mitunter
sind sie selbst Opfer von Menschenhandel.

Im Prozess gegen die mutmafslichen
»Black Axe“-Mitglieder nimmt eine
63-jahrige Sekretdrin im Zeugenstand
Platz. Die Baden-Wiirttembergerin erhielt
eine Chatnachricht, angeblich von ihrer
Tochter: Thr Handy sei ins Klo gefallen,
deshalb schreibe sie jetzt unter einer
anderen Nummer. Am Tag darauf eine
dringende Bitte: Eine Online-Uberweisung
konne nicht warten. Ob ihre Mutter helfen
konne? Sie hilft, streckt mehrere Tausend
Euro vor, auch ,,weil ich schon hiufiger fur
sie iiberwiesen habe“. Die Nachrichten le-
sen sich so, wie man sich Nachrichten einer
jungen Frau in dieser Situation vorstellen
wiirde. ,,Genau so driickt sie sich aus®,
sagt die Sekretirin.

Drei der fiinf Angeklagten hatten bei Re-
daktionsschluss Teilgestindnisse abgelegt.
Als letzte Zeugin am dritten Prozesstag
sagt eine Polizistin aus. Im Herbst 2024
wurde sie zu einem Amazon-Standort
gerufen, nachdem ein Kandidat wihrend
eines Bewerbungsverfahrens offenbar
»einen falschen Ausweis vorgelegt® hatte.
Im Laufe der Ermittlungen erhartet sich
der Verdacht auf Menschenhandel: Der Be-
werber soll das Dokument von einem ihm
dhnlich sehenden Mann bekommen haben.

Gegen Geld.
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Der om
gro3en Geld

Eine vermeintlich lukrative Investition stellt sich als perfide
Betrugsmasche heraus. Auch der WEISSE RING hat immer
ofter mit Opfern von Cyberbetrug zu tun.

tober 2024 macht er Tahir Aboumri (Name
gedndert) ein verlockendes Angebot: Wenn
er 250 Euro in eine Kryptowadhrung inves-
tiere, werde sich das Geld innerhalb kiir-
zester Zeit vervielfachen. Ein kleiner Betrag
reiche; die Gewinnspanne sei unendlich.
Ein Arbeitskollege hatte dem 53-Jahrigen
von dem Angebot erzdhlt. Aboumri arbeitet
Der Finanzperater nennt sich ,,Oliver M einer Asylbewerberunterkunft in Osna-
Gibson“. 8ein Profilfoto auf WhatsApp bruck im Sicherheitsdienst. Er ist im Trak
zeigt eingn jungen Mann in einem blauen chsen und lebt seit 2002 in Deutsch-
Jackett{ er blattert in einem Buch. Im Ok- . Mit Seiner Frau hat er einen siebenjah-

Zu Beginn zahlen
Kryptobetriiger
schon mal kleine
Gewinne aus,

um sich Vertrauen
zu erschleichen.

|




,Das Geld hatte
unsere Familie
gut gebrauchen
konnen. Wahr-
scheinlich war
ich deshalb so
gutglaubig.”

WEISSER RING - 01/2026

rigen Sohn. ,,Das Geld hatte unsere Familie
gut gebrauchen konnen®, sagt er. ,, Wahr-
scheinlich war ich deshalb so gutglaubig.
An einem Montag im November will
Aboumri dem WEISSER RING Magazin
in einem Videotelefonat erzihlen, was
ihm widerfahren ist. Nervos schiebt er
seine Brille auf dem Nasenriicken hoch. Er
rauspert sich und blattert immer wieder in
seinen Unterlagen, bevor er antwortet. Ta-
hir Aboumri will, das sei ihm ein Anliegen,
die Zusammenhange und Zahlen korrekt
wiedergeben.

Die Gewinne werden Aboumri
in der fingierten Krypto-Bérse
angezeigt

Im Herbst 2024 er6ffnen Aboumri und
seine Frau unter der Anleitung des ver-
meintlichen Finanzberaters ein-Wailet, ein
Konto auf einer Borse;auf der man mit
Kryptowdlirungen handeln kann. Diese
digitalen Wahrungen funktionieren un-
abhangig von Banken und werden tiber
spezielle Plattformen verwaltet. Aboumri
und seine Frau legen insgesamt 250 Euro
in Ethereum (ETH) an.

Am Anfang lauft scheinbar alles nach
Plan. ,Herr Gibson“ informiert Aboumri
fleiffig und sogar unaufgefordert per Mail
iiber erste Gewinne, rund 300 Euro sind
es im ersten Monat — der Einsatz hat sich
mehr als verdoppelt. Seine Frau und er
sind so begeistert, dass sie sofort mehr
investieren wollen. Zunichst kratzen sie
ihre Ersparnisse zusammen und tiberweisen
5.000 Euro. ,,In drei Tagen hat sich der
Wert mehr als verdreifacht®, erinnert sich
Aboumri. 17.000 Euro, so hat es Gibson
geschrieben.

Also macht Aboumri weiter, leiht sich
spater auch Geld von Verwandten. Wo
kann man schlieflich so schnell und so
leicht etwas verdienen? Aboumri beteu-
ert, er habe zu keinem Zeitpunkt an der
Aufrichtigkeit von Gibson gezweifelt.
RegelmifSig informiert ihn der angebli-
ctie Finanzberater tiber seine Gewinne, in
Mails, die vorgeblich im Namen und mit
dem Logo der-bekannten, real existieren-
den Krypto-Borse verschickt worden sind.
Nach ein paar Monaten infermiert Gibson
Aboumri, dass er rund 140.000 GS-Dollar

Gewinn gemacht habe, spiter folgt ¢ine
weitere Nachricht: Der Gewinn sei nun
sogar auf 230.000 Dollar gestiegen.

Monate spater entpuppt sich dje Investi-
tion\als perfider Betrug.

Heute weifd \Aboumri: Die Masche
lauft immer dhnlich. Jemand, der sich als
FinanzBerater oder Broker auggibt, kontak-
tiert potenzielle Opfer per E-Mail und in
den sozialen Netzwerken, lejtet sie danach
telefonischund per Messenger an. Gemein-
sam richten §ie mit den Opfern ein Wallet
ein, das sie dann ranipulieren. So auch bei
Aboumri: Wen et sich einloggte, wurdef
ihm Gewinne angereigt/ die nie existierten.
Die Betriiger hatten aufSerdem Zagriff auf
seine Bankdaten.

%

Die Einstiegsinvestition ist in der Regel
niedrig, manchmal zahlen die Betriiger
sogar einen ersten kleineren Gewinnbetrag
an die Opfer aus. So bauen sie ein Ver-
trauensverhaltnis auf und kommen dabei
haufig an personenbezogene Daten wie
Personalausweise oder Kontodaten. Sie
kundschaften aus, wie viel Geld von mog-
lichen Opfern zu holen ist, ob jemand ein
Haus als Sicherheit besitzt oder wie kredit-
wiirdig er ist. Mit fiktiven Kontostinden
und angeblichen Kurssteigerungen bringen
sie ihre Opfer dazu, immer mehr Geld zu
investieren. Ihr Vorgehen ist professionell
und geschickt, die Kommunikation erfolgt
direkt, mit personlichen ,,Betreuern, tiber
Messengerdienste und oft mit Telefon-
nummern aus Deutschland, was zusitzlich
Sicherheit vorgaukeln soll. Oft schalten
die Betriiger Werbeanzeigen mit Fotos von
Prominenten, in Aboumris Fall mit einem
Bild vom angeblichen Markenbotschafter
Gunther Jauch.

Bald sind alle Ersparnisse
aufgebraucht

Als sich Aboumri zum ersten Mal seinen
Gewinn auszahlen lassen will, halten ihn
die Betruiger hin. Sie fordern ihn auf, zu-
nachst noch mehr Geld zu tberweisen: fiir
Provisionen und diverse Gebiihren. Knapp



5.000 Euro soll er zahlen, um ein Konto

Sobald Aboumri zégert, drohen die Be-
triiger ihm mit einem Geldwascheverfahren
und hohen Strafen, die sie allerdings ab-
wenden konnten, wenn er weitere 26.000
Euro zahle — von seinem Gewinn, auf den
er aber noch keinen Zugriff hat. Darum
soll er auch diesen Betrag vorstrecken.
Aboumri zahlt weiter, solange er kann,
um an den ersehnten Gewinn zu kommen.
Irgendwann hat er nicht nur seine Erspar-
nisse aufgebraucht, sondern zudem hohe
Schulden. Er hat Kredite bei zwei Banken
aufgenommen, dazu kommen private Dar-
lehen von seiner Schwiegermutter, seinem
Schwager und seinem Bruder. ,,Ich dachte,
so komme ich endlich an mein Geld*, sagt
er. Als er Anfang 2025 kein Geld mehr
auftreiben kann, verschirfen die Betriiger
ihren Ton, beginnen, ihm zu drohen. ,,Da
habe ich zum ersten Mal Angst bekom-
men“, sagt Aboumri. Er blockiert die
Anrufe und Nachrichten des angeblichen
Finanzberaters und geht zur Polizei.

Der Betrug mit Kryptowahrungen ist in
den vergangenen Jahren stark angestiegen.
Experten zufolge sollen allein 2024 weltweit
Schiaden in Hohe von mehr als acht Milliar-
den Euro entstanden sein. Oft sind es Men-
schen, die unter finanziellem Druck stehen,
die sich schnell und unkompliziert etwas da-
zuverdienen wollen. Viele verlieren dabei ihr
gesamtes Erspartes oder verschulden sich.
Es kann jeden erwischen. Aboumri hatte
in seiner Heimat sogar als Informatiker
gearbeitet. ,,Bis zum Ende habe ich Herrn
Gibson geglaubt®, sagt er. ,,Dabei war alles
gelogen.“ Riickblickend bezeichnet er sein
Verhalten als ,,naiv* und ,,gierig.

Mehr als 100.000 Euro hat Tahir Ab-
oumri verloren. Kontoausziige und E-Mails
hat er akribisch gespeichert (sie liegen der
Redaktion vor), doch als er im Marz 2025
Anzeige bei der Polizei Osnabriick erstat-
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tet, macht man ihm wenig Hoffnung. Die
Aussichten, das Geld zuriickzubekommen,
seien gering, sagen ihm die Beamten direkt.
»Fur mich war das ein Schock, sagt er.

Die Schulden wird Aboumri noch
viele Jahre abzahlen miissen

Heute habe er seine Lage akzeptiert, sagt
Aboumri. ,,Ich muss mit meinem Fehler
leben, aber fiir mich und meine Familie

ist das ein schwerer Schlag. Wir kimpfen
seither mit groflen finanziellen und psychi-
schen Belastungen.“ Die erste Zeit habe

er nicht schlafen konnen, sein Sohn habe
stark abgenommen. Das Geld ist knapp,
vor allem am Ende des Monats. Die An-
wilte, die er anschrieb, gaben ihm wie die
Polizei zu verstehen, dass er sein Geld nicht
zuriickbekommen werde. Wollte er es ver-
suchen, kamen weitere Anwaltskosten auf
ihn zu, die er nicht tragen konne.

Aboumri ist der Hauptverdiener in der
Familie, er arbeitet zwolf Stunden am Tag
fiir rund 2.700 Euro netto im Monat.
Davon tilgt er monatlich knapp 500 Euro
Kreditschulden bei den Banken, seinen Ver-
wandten zahlt er alle zwei Monate niedrige
vierstellige Betrage zuriick. Er tiberlegt,
Privatinsolvenz anzumelden.

Im Juni teilte ihm die Staatsanwaltschaft
Osnabriick mit, dass sie das Verfahren ein-
gestellt habe. Es sei ,,nicht moglich®, heifdt
es in dem Schreiben, die Tater zu ermitteln,
weil diese erfundene oder missbrauchlich
verwendete Echtdaten benutzt hitten.
»Damit muss ich jetzt leben, sagt
Aboumri. Viele Opfer von Kryptowih-
rungsbetrug schweigen, aus Scham da-
ruber, dass sie auf eine Betrugsmasche
hereingefallen sind, dass sie unbedacht
gehandelt haben, wie auch Abroumi ein-
raumt. Doch er mochte seine Geschichte
offentlich machen, ,,um andere Buirgerin-
nen und Biirger zu warnen und darauf hin-
zuweisen, sagt er. ,,Und um die Behorden
zu sensibilisieren, dass sie mehr fiir die
Unterstutzung der Opfer und die Verfol-
gung von Titern tun sollten.

Die wichtigsten
Tipps zur Pravention

Verwenden Sie starke,
einzigartige Passworter sowie
einen Passwortmanager oder
Passkeys; fiir besonders sensib-
le Konten empfiehlt sich eine
Zwei-Faktor-Authentifizierung.

Bewegen Sie sich nur auf
sicheren Seiten, achten Sie auf
das s in https://. Teilen Sie kei-
ne sensiblen Inhalte und gehen
Sie sparsam mit personlichen
Informationen um.

Seien Sie misstrauisch bei
unbekannten Absendern und
Kontaktanfragen.

Uberpriifen Sie den Absender
beim Offnen von E-Mail-
Anhingen und Links.
Vermeiden Sie offentliche
WLAN-Netze.

SchlieBen Sie Sicherheits-
liicken durch regelmafSige
Software-Updates und nutzen
Sie eine Firewall.

Wenn schon etwas passiert
ist: Andern Sie alle Passworter
Threr Online-Konten, insbeson-
dere des betroffenen Accounts.

Sperren Sie alle betroffenen
Bankkonten und -karten. Ver-
suchen Sie, getitigte Uberwei-
sungen zu stoppen.

Sichern Sie Beweise wie
Chatverlédufe, E-Mails und
Transaktionsnachweise. Fiir
moglichst rechtssichere Screen-
shots gibt es hilfreiche Tipps
von unserem Netzwerkpartner
HateAid: https://hateaid.org/
rechtssichere-screenshots/
Erstatten Sie Anzeige bei der
Polizei. Nehmen Sie, wenn
notig, professionelle Hilfe in
Anspruch wie z. B. I'T-Sicher-
heitsexpertise, juristische oder
psychologische Unterstiitzung.

Zusammengestellt von
Anne Werner
und Céline Sturm.

Eine langere Version
der Titelgeschichte finden
Sie hier:
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Love-Scam

,Liebesbetruger”
erbeuten mindestens
50 Millionen Euro

Mecklenburg-
Vorpommern
Hamburg 1.966.772 €
ca.2.060.000€
Niedersachsen
4.000.000 -
6.999.999€
Brandenburg
ca.1.500.000€
NRW Berlin
9.202.228 € 5.620.186 €
Sachsen-Anhalt
1.636.718 €
Hessen
1.362.567 €
Sachsen
4161.053 €
Thiiringen
1.288.000 €
Baden-
Wiirttemberg

ca.18.000.000 €
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Durch Love-Scam (,,Liebesbetrug®) haben
Betroffene in Deutschland im Jahr 2024
mindestens 50 Millionen Euro verloren.
Das ergab eine Umfrage des WEISSER
RING Magazins bei allen 16 Landeskrimi-
naldmtern.

Love-Scams sind der Heiratsschwindel
des digitalen Zeitalters: Betriiger suchen
ihre Opfer vor allem auf Dating-Plattfor-
men, in sozialen Netzwerken oder per E-
Mail. Uber Nachrichten bauen sie wochen-
oder monatelang Vertrauen auf, sprechen
von Gefiihlen, spielen dann eine Notlage
vor und dringen auf Uberweisungen oder
Geschenkkarten.

Mit dieser Masche erbeuten sie viele
Millionen Euro, wie die Linderumfrage
zeigt. Demnach betrug der Schaden durch
Love-Scams allein in Baden-Wirttemberg
im Jahr 2024 rund 18 Millionen Euro.
Sachsen-Anhalt meldet fiir das Jahr Ver-
luste in Hohe von insgesamt 1,6 Millionen
Euro, im Jahr 2020 waren es noch knapp
786.000 Euro. In Mecklenburg-Vor-
pommern wuchs der Schaden von rund
330.000 Euro im Jahr 2022 auf mehr als
2,1 Millionen Euro im vergangenen Jahr.
Online-Liebesbetrug war in dem Bundes-
land die ertragreichste Masche aller polizei-
lich registrierten Trickbetriigereien, die in
der Summe einen Schaden von 6,5 Millio-
nen Euro verursachten.

Auch die Fallzahlen steigen: In Sach-
sen-Anhalt hat sich die Zahl der erfassten
Love-Scams seit 2020 mehr als verdop-
pelt, von 71 auf 153. In Berlin gab es
2024 insgesamt 433 angezeigte Taten mit
einem gemeldeten Schaden von rund 5,62
Millionen Euro, ein Jahr spater waren es
560 Fille mit einem Schaden von 5,68
Millionen Euro. In Hessen stieg die Zahl

INFOGRAFIK - LOVE-SCAM

Info

i

Das Phanomen Love-Scam
wird in der
Polizeilichen Kriminal-
statistik (PKS) nicht
gesondert erfasst, sondern
findet sich in der Regel als
Variante im Bereich der
allgemeinen Betrugsdelikte
im Strafgesetzbuch
(StGB) nach § 263.

Die Zahlen sind
aus dem Jahr 2024.

*Bayern, Bremen,
Rheinland-Pfalz,
Schleswig-Holstein
und das Saarland konnten
keine Daten vorlegen.

Quelle:
Umfrage des WEISSER RING Magazins
bei allen 16 Landeskriminaldmtern.

von 34 im Jahr 2019 auf 52 im Jahr 2024.
Mogliche Erklarungen: Die fortschreitende
Digitalisierung fithrt dazu, dass sich immer
grofSere Teile des sozialen Lebens in den
digitalen Raum verlagern, wo die Tater
ihre Opfer suchen. KI-Bots ermoglichen

es den Tatern, unzihlige Konversatio-

nen gleichzeitig zu fuhren, die sprachlich
glaubwiirdiger wirken als frither. Das LKA
Berlin schreibt, dass verstirkte Pravention
und Aufklirung tiber die Betrugsmasche
die Anzeigenbereitschaft von Betroffenen
gesteigert haben konnte.

Pro Fall entsteht Betroffenen in Nord-
rhein-Westfalen nach LKA-Angaben haufig
ein finanzieller Schaden im vier- bis sechs-
stelligen Bereich. Das LKA Sachsen-An-
halt beobachtet, dass die Opfer vorrangig
weiblichen Geschlechts und alter als 40
Jahre waren. Doch auch Minner sind vor
der Betrugsmasche nicht gefeit: In Baden-
Wiirttemberg meldete die Kreispolizeibe-
horde in Aalen im Januar 20235, dass ein
Mann einer angeblichen Notfalldrztin eines
Militdrcamps im Jemen insgesamt rund 2,3
Millionen Euro iiberwiesen hat. Der Mann
hatte die angebliche Geliebte auf einer
Dating-Plattform kennengelernt.

Bis auf Bayern, Bremen, Rheinland-
Pfalz, Schleswig-Holstein und das Saar-
land haben alle Landeskriminalimter dem
WEISSER RING Magazin Daten bereitge-
stellt. Die Zahlen stammen hauptsachlich
aus der Eingangsstatistik der polizeilichen
Auskunftssysteme. Sie geben Hinweise auf
die Dimension von Love-Scam in Deutsch-
land und die Entwicklung in den vergan-
genen Jahren. Allerdings sind sie nicht
als abschliefSend zu werten. Die Polizei-
liche Kriminalstatistik (PKS) nimmt keine
detaillierte Aufschliisselung nach dem
Modus Operandi vor: Love-Scams fallen
in der Regel unter Betrugsstraftaten nach
§ 263 StGB. Manche Polizeibehorden
markieren intern Fallmerkmale oder
Betrugsmaschen, andere nicht. Daruber
hinaus ist von einer hohen Dunkelziffer
auszugehen, da Scham oder Angst vor Bla-
mage viele Opfer davon abhalt, Anzeige
zu erstatten. Das LKA Hamburg schreibt:
,,Nicht selten werden Taten erst durch
die Initiative von Bekannten oder nahen
Verwandten bekannt und angezeigt.
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Ein Anruf bei ...

Elke Hannack kampft seit Jahren gegen Angriffe auf Menschen
im Dienst der Gesellschaft. Im Interview mit dem WEISSER
RING Magazin spricht sie iiber besonders gefahrdete Gruppen,
mangelnde Unterstutzung fiir Betroffene durch Vorgesetzte
und den Ruf nach hirteren Strafen.

An Silvester wurden viele Rettungs-

krafte und Polizisten angegriffen.

Und erst kiirzlich ist der Zugbegleiter
000 Serkan C. bei einer Ticketkontrolle in

Rheinland-Pfalz so schwer attackiert
worden, dass er starb. Wie stark sind

Beschiftigte des 6ffentlichen und
privatisierten Dienstes gefahrdet?
Der Vorfall im Kreis Kaiserslautern ist

furchtbar. Das war keine ,,besondere Lage“,
kein GrofSeinsatz — sondern eine Alltags-
situation. Genau das macht es so alarmie-
rend: Wenn selbst Routinehandlungen wie
Interview: Gregor Haschnik Fahrkartenkontrollen eskalieren, ist das ein
Foto: Simone M. Neumann Warnsignal fiir uns als Gesellschaft. Mit
der Aktion ,,Vergiss nie, hier arbeitet ein
Mensch® machen wir seit Jahren darauf
26 aufmerksam, dass sich die Lage immer wei-
— ter verscharft. Auch wenn es nicht tagtig-




lich zu solch schweren Gewalttaten kommt:
Viele Beschiftigte im Dienst der Gesell-
schaft erleben im Arbeitsalltag verbale oder
korperliche Aggressionen. Wir beobachten
eine Verrohung, in der eigene Interessen
uberwiegen und die kleinste Unwucht im
Alltag zu einer maximalen Entladung fiih-
ren kann, Konflikte mitunter sofort mit aus-
fallender Sprache oder sogar mit Fausten
ausgetragen werden. Da haben wir viele
Beispiele etwa aus Ordnungsamtern, auch
in Berlin: Als Kolleginnen und Kollegen
Autofahrer antrafen, deren Parkdauer abge-
laufen war, und ihnen ein Knoéllchen gaben,
wurden sie gestofsen, haben korperliche
Verletzungen davongetragen. Die Hemm-
schwelle sinkt, sodass Leute Hassparolen
verbreiten oder handgreiflich werden, insbe-
sondere gegen Personen, die fur staatliche
Institutionen arbeiten.

Gibt es weitere Gruppen, die

besonders bedroht sind?
Gefihrliche Konflikte konnen vor allem
bei Entscheidungen entstehen, die sich
personlich auf Biirgerinnen auswirken.
Unverstandnis entlddt sich leider oft
stellvertretend gegen die Person, die eine
Entscheidung tibermitteln, erkldren oder
durchsetzen muss. Beschiftigte mit di-
rektem Kundenkontakt sind naturgemafs
starker gefahrdet: in Jobcentern oder
Biirgeramtern, Schulen, Kliniken, bei Poli-
zei, Feuerwehr oder Rettungsdiensten, im
Nahverkehr. Von digitaler Gewalt sind ins-
besondere Beschaftigte in hoheren Verwal-
tungspositionen betroffen, wie wir im Rah-
men einer reprasentativen Forsa-Umfrage
herausgefunden haben. Es gibt Ubergriffe,
die fast die gesamte Republik mitbekommt,
so wie an Silvester, als Rettungskrifte
massiv attackiert, mit Feuerwerkskorpern
beschossen wurden. Medien berichteten
tiber Messerangriffe in Jobcentern. Vieles
geht aber an der Offentlichkeit vorbei, die
alltaglichen Attacken, etwa wenn Busfah-
rerinnen und Busfahrer angepobelt oder
korperlich angegangen werden, wenn sie
nicht piinktlich an der Haltestelle sind.

Welche Ursachen hat die Verrohung?
Die Ursachen sind vielfaltig: gesellschaft-
liche Spannungen, personliche Notlagen,
Frustration, Uberforderung, psychische
Ausnahmesituationen. Die tiberwiegend

EIN ANRUF BEI ...

mannlichen Tater kommen aus allen ge-
sellschaftlichen Gruppen. Die negative
Entwicklung wird durch soziale Medien
und das Niedermachen auf Plattformen
befordert. Dariiber hinaus stellen wir einen
schleichenden Vertrauensverlust in die
Politik und den o6ffentlichen Dienst fest,
dessen Leistungen kleingespart wurden.
Bei Ubergriffen wird an den Stellvertretern
des Staates Frust abgelassen, sagen uns die
Betroffenen.

Welche Folgen haben die Angriffe

fiir die Opfer?
Die Auswirkungen sind individuell und
vielschichtig. Korperliche Verletzungen
sind sichtbar, die der Seele dagegen kaum.
Gerade seelische Verletzungen koénnen
gravierende Langzeitfolgen haben. Da passt
es auch nicht, dass Betroffene von Vor-
gesetzen haufig zu horen bekommen, sie
sollten sich nicht so anstellen. Auch diese
Verletzungen konnen zu Belastungsstorun-
gen fithren. Betroffene konnen langfristig
ausfallen oder gezwungen sein, ihre Arbeit
aufzugeben. Irgendwann hat jeder seine
Belastungsgrenze erreicht. Viele Gewalt-
opfer arbeiten weiter, ziehen sich jedoch
innerlich zurtick, verlieren Vertrauen in
ihre Mitmenschen und werden skeptischer
im Kontakt mit Biirgerinnen und Kundin-
nen. Das belegen Ergebnisse aus unseren
Befragungen.

Was raten Sie Betroffenen?
Jeder Vorfall sollte den Vorgesetzen gemeldet
werden. Das sollte niemand mit sich alleine
ausmachen — nehmt die Unterstiitzungsan-
gebote wahr, wo es sie gibt! Gesprache mit
den Kolleginnen, Personalriten, eine profes-
sionelle Nachsorge: All das kann helfen, das
Erlebte einzuordnen und gesund zu bleiben.
Eines mochte ich ausdriicklich sagen: Die
Entscheidungstriager und Entscheidungs-
tragerinnen in den Dienststellen stehen in
der Pflicht. Sie sollten Unterstiitzung nicht
nur ermoglichen, sondern proaktiv anbieten.
Fir die Betroffenen ist die erste grofse Hurde
namlich oft, nach Hilfe fragen zu miissen.

Wie ist es um die Bereitschaft der

Betroffenen bestellt, sich Hilfe zu holen?
Die Bereitschaft wachst, das ist die gute
Nachricht. Immer haufiger vertrauen sich
Betroffene zumindest den Kolleginnen und

Zur Person

Elke Hannack ist seit
2013 stellvertretende
Bundesvorsitzende
des Deutschen
Gewerkschaftsbundes
(DGB). Zu ihren
thematischen Schwer-
punkten zahlen
Beamte und 6ffent-
licher Dienst,
Bildungsarbeit und
Gleichstellungspolitik.
Hannack setzt sich
seit Jahrzehnten fiir
die Rechte von
Beschaftigten ein.
Neben ihrem Studium
war sie im Handel
tatig und griindete
dort schnell einen
Betriebsrat.

Hier gibt es eine lingere
Version des Interviews mit
Elke Hannack:




,Die kleinste
Unwucht im
Alltag kann
ZU maximaler
Entladung
fuhren/

Transparenzhinweis:

Der DGB und der WEISSE
RING kooperieren seit
2020 beim Projekt
s\Vergiss nie, hier arbeitet
ein Mensch“ Dazu gehéren
die bundesweite kosten-
freie und anonyme Hilfe-
Hotline, die unter 0800
116 006 O erreichbar ist,
sowie Aus- und Weiter-
bildungsangebote fiir
Flihrungskrafte und
Beschiftigte. Die Anruf-
zahlen beim Hilfetelefon
liegen aktuell im niedri-
gen dreistelligen Bereich.
Betroffene werden hier
beraten, etwa im Hinblick
auf eine maégliche
Anzeige und weiter-
gehende Hilfsangebote.
Die Ratsuchenden kom-
men aus allen Branchen.
Die Gewalt reicht von
Beleidigungen bis hin zu
schweren koérperlichen
Attacken. Weiterer
Kooperationspartner bei
wVergiss nie, hier arbeitet
ein Mensch“ ist HateAid.
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Kollegen oder ihrem personlichen Umfeld
an. Aber es suchen noch nicht genug Ange-
griffene das Gespriach mit den Vorgesetzten
und erstatten Anzeige. Zu den Ursachen
zdhlen Sorge vor Stigmatisierung, Scheu
vor burokratischem Aufwand und Loyali-
tat gegeniiber der Dienststelle, die wo-
moglich kein Interesse an einem Verfahren
hat. Umso wichtiger sind vertrauliche und
unkomplizierte Hilfsangebote.

Werden Betroffene von ihren

Arbeitgebern, aber auch von Polizei

und Justiz genug unterstiitzt?
Unter den Arbeitgebern gibt es engagier-
te Beispiele fur Hilfsangebote, etwa bei
der Stadtverwaltung Koln, aber auch in
kleineren Kommunen. Insgesamt ist der
Handlungsbedarf weiterhin grofS. Gerade
bei der Nachsorge, weil viele Dienststellen
kein Konzept dafiir haben, genauso wenig
wie fiir Pravention. Wenn es Hilfsmoglich-
keiten gibt, sind sie vielen Beschaftigten
nicht bekannt. Vielerorts fehlen noch
immer klare Meldewege fur den Fall der
Fille und ein niedrigschwelliger Zugang
zu Unterstiitzung. Diese sollte unabhingig
davon erfolgen, ob ein Vorfall aktenkundig
wird. Was Polizei und Justiz angeht: Be-
vor diese Institutionen eingreifen konnen,
muss ein Vorfall angezeigt werden — was
aus unserer Sicht immer geschehen sollte.
Weil hier die Betroffenen aktiv werden
missen, brauchen sie Riickendeckung von
ihrer Dienststelle, die den Rechtsweg mit
ihnen gehen sollte. Leider erleben wir oft,
dass Vorgesetzte sagen: ,,Ach, komm, das
war nicht so schlimm. Eine Anzeige bei
der Justiz und der Berufsgenossenschaft
ist doch nicht notwendig.“ Erschwerend
kommt hinzu, dass unsere Gerichte absolut
uberlastet sind und solche Gewalttaten teils
erst Jahre spater verhandelt werden. Hier
braucht es dringend mehr Personal. Haufig
werden Verfahren aufgrund eines angeblich
mangelnden o6ffentlichen Interesses auch
eingestellt.

Welche Verantwortung tragt der
offentliche Dienst insgesamt?
In den letzten Jahrzehnten wurden viele
Stellen im offentlichen Dienst gestrichen,
heute gibt es vielerorts Fachkrafte- und
Nachwuchsmangel. Oft dauert es Jahre, bis
eine Stelle neu besetzt ist. Solange miissen

die verbliebenen Kolleginnen und Kollegen
zusétzliche Arbeit erledigen — was zu einem
enormen Stress fithrt. Der Ruf des 6ffent-
lichen Dienstes als Arbeitgeber hat sich
verschlechtert. Hier gilt es, gegenzusteuern.
Wir brauchen gute Arbeitsbedingungen,
um das Konfliktpotenzial zu senken, und
mehr Schutz der eigenen Beschiftigten.
Und der beginnt mit einer starken Haltung:
Gewalt gegen Beschiftigte darf weder rela-
tiviert noch normalisiert werden. Gleichzei-
tig miissen MafSnahmen zum Schutz auf die
jeweilige Dienststelle zugeschnitten sein,
die natiirlich auch ausreichend Personal
wie technische Ressourcen braucht. Klare
Zustandigkeiten im Ernstfall sind wichtig,
eine Kultur des Hinschauens und Zuho-
rens, und, um noch ein konkretes Beispiel
zu nennen, mehr Deeskalationsschulungen.

Sehen Sie weitere Liicken beim Schutz

und bei den Konsequenzen?
Ja, insbesondere bei der Erfassung von Vor-
fillen. Aktuell werden lediglich Ubergriffe
auf Polizei, Rettung, Feuerwehr sowie auf
Beschiftigte der Bahn umfassend erfasst.
Alle anderen Berufsgruppen fallen hinten
runter. Dadurch wird der Handlungsdruck
verringert, und die Politik kann sich einen
schlanken Fuf$ machen. Es ist wichtig,
alle Vorfille zu erfassen, bundesweit und
in allen Branchen, auch weil sich daraus
wichtige Lehren fiir individuelle Schutz-
konzepte ziehen lassen.

Nach den Ubergriffen an Silvester

ist wieder der Ruf nach schnelleren

Verfahren und hérteren Strafen laut

geworden. Wie schitzen Sie die

Forderungen ein?
Dass Fille durchaus ziigig vor Gericht ge-
bracht werden konnen, zeigt beispielsweise
eine Schwerpunktstaatsanwaltschaft in
Nordrhein-Westfalen, die sich auf Gewalt
gegen Beschiftigte des 6ffentlichen Dienstes
und des privatisierten Sektors konzentriert.
Betroffene konnen also schnell zu ihrem
Recht kommen, wenn der Wille da ist.
Wichtiger als die Hohe der Strafe ist, dass
Taten verurteilt, Verfahren nicht rasch
eingestellt werden. Letzteres ist immer ein
fatales Signal an Betroffene. Sie konnen
dann zu dem Schluss kommen: Die Anzeige
war der falsche Weg. Der Staat hat mich im
Stich gelassen.



KOMMENTAR - FEMIZIDE

Der Kommentar: Fatales Verstandnis

Wenn ein Femizid vor Gericht verhandelt
wird, kann eine Person sich nicht dazu
auflern: die getotete Frau. Familie und
Freunde, die stellvertretend am Prozess
teilnehmen, haben oft das Gefiihl, dass
ihr Schmerz dort nicht gesehen wird. Eine
Angehorige sagte mir: ,,Das Gericht tritt
unsere Wiirde mit Fifen.

Strafkammern ergriinden die konkrete
Motivation des Taters im Moment der Tat.
Sie haben zwei Moglichkeiten, ein Totungs-
delikt zu verurteilen. Ob sie auf Totschlag
oder Mord entscheiden, hingt im Kern
von zwei Fragen ab: War das Motiv des
Titers nachvollziehbar, also ,,menschlich
verstandlich“, wie es der Bundesgerichtshof
formulierte? Dann handelt es sich um Tot-
schlag. Oder war es besonders verwerflich,
fehlt also ein nachvollziehbarer Grund?
Dann handelt es sich um Mord. Von neun
Mordmerkmalen kommen bei Femiziden
vor allem zwei infrage: Heimtiicke und
sonstige niedrige Beweggriinde.

Auf Totschlag stehen fiinf bis 15 Jahre,
auf Mord folgt eine lebenslange Freiheits-
strafe. Neben dem Strafmaf$ pragt die Ent-
scheidung zwischen Mord und Totschlag
auch das Empfinden vieler Angehoriger
mafSgeblich. Sie erschwert oder erleichtert
es ihnen, ihre Trauer zu verarbeiten.

Mit meiner Kollegin Julia Bellan habe ich
alle Femizid-Urteile eines Jahres ausgewer-
tet, um herauszufinden, wie deutsche Straf-
gerichte mit Totungsdelikten an Frauen um-
gehen. Von 105 Fillen konnten wir 90 als
Femizide einstufen. In 62 Fillen mit einem
schuldfihigen Titer erhielten wir ein voll-
standiges Urteil des Gerichts. 35 Entschei-
dungen in unserer Auswertung lauteten auf
Mord, elf davon auf niedrige Beweggriin-
de. Weniger als ein Drittel sah somit eine
subjektive, taterbezogene Motivation fiir

Manche Gerichte
halten die Motive
von Minnern, die
ihre Partnerinnen
toten, weil die-
se nicht mehr mit
thnen zusammen-
leben wollen, fur
,menschlich ver-
standlich“. Deshalb
entscheiden sie
auf Totschlag statt
auf Mord.

Franziska Proll

Franziska Proll ist Journalistin
und beschiftigt sich seit
Jahren intensiv mit Gewalt
an Frauen. Seit 2022 arbeitet
sie fur die Frankfurter
Allgemeine Zeitung. lhre
Femizid-Recherchen wurden
mehrfach ausgezeichnet.

den Mord, etwa Kontroll- und Besitzden-
ken. 23 Urteile lauteten auf Totschlag. Ein
Teil der Kammern fand es also ,,menschlich
verstindlich®, wenn ein Mann seine Frau
totet, weil sie ohne ihn weiterleben will.

So war es zum Beispiel im Fall eines
27 Jahre alten Mannes. Er erwlirgte seine
Frau, als sie ihm sagte, sie werde sich
trennen. Laut Urteil tat er das, ,,damit auch
niemand anders sie haben konnte“. Das
Gericht beschrieb also das Besitzdenken
des Mannes — und wertete es als Begriin-
dung eines Totschlag-Urteils.

Andere Urteile, die auf Totschlag lau-
teten, beschrieben, der Tater habe sich in
einer ,,schwierigen Situation* oder ,,Sack-
gasse“ befunden. Und suggerierten damit,
es sei nachvollziehbar, mit todlicher Gewalt
zu reagieren — wenn die Situation schlimm
und die Verletzung tief genug ist.

Fiir Angehorige ist das ein Schlag ins
Gesicht. Sie haben hiufig jahrelang mit-
erlebt, wie ihre Schwester oder ihre Freun-
din unter der Gewalt des (Ex-)Partners litt.
Deshalb verlieren sie den Glauben daran,
dass der Staat so etwas wie Gerechtigkeit
schaffen kann.

Klar ist: Ein Urteil zu fallen ist nicht
leicht. Ebenso klar ist: Wo ein Mann ver-
sucht, einer Frau ihre eigenstandige Ent-
scheidung abzusprechen, handelt er aus
Kontroll- und Besitzdenken. So witend
oder enttiuscht er auch ist, dieses Verhal-
ten ist inakzeptabel. Das Gericht muss das
auch so einstufen.

Das ist auch deshalb besonders wichtig,
weil jedes Urteil uber sich selbst hinaus-
weist. Andere Menschen lernen dadurch,
wo die Grenzen in (Paar-)Beziehungen
verlaufen — und wer die Verantwortung fiir
Grenzuberschreitungen trigt. Fir viele An-
gehorige von Femizid-Opfern ist das Urteil
ein Meilenstein: Wenn sie spuren, dass ihr
Schmerz gesehen und das Leiden ihrer ge-
liebten Person anerkannt wird, konnen sie

ihre Trauer leichter bewiltigen.




Brigitta Sewerin
wurde vom Serien-
vergewaltiger Philipp
G. im Klinikum Bethel
betaubt. Beweise

fiir eine anschlieBende
Vergewaltigung in
Form eines Videos
fehlen, weshalb sie
nicht die volle Unter-
stiitzung aus dem
Unterstiitzungsfonds
fiir die Betroffenen
erhalt. Fiir sie sei das
eine Zwei-Klassen-
Teilung mit bitterem
Beigeschmack.
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Sexueller Missbrauch in Bethel

Was
bleibt,

SEXUALISIERTE GEWALT

wenn

er
ater
stirbt?

Text: Selina Stiegler
Fotos: Jana Mai

Ein Assistenzarzt

vom Klinikum Bethel in
Bielefeld wird 2020
festgenommen. Er hat
Patientinnen betidubt
und vergewaltigt. Die
Beweise sind eindeutig,
die Polizei findet
Videoaufnahmen der
Taten und eine Opfer-
liste von ithm. Er
nimmt sich in der
Untersuchungshaft das
Leben. Zu einem
Prozess gegen den Tater
wird es nie kommen.
Doch der Staatsanwalt
hat Anklage gegen
Klinikverantwortliche
erhoben.



Der Fall Philipp G.

Im September 2019 wurde

der Assistenzarzt Philipp G.
vom Evangelischen Klinikum
Bethel von einer ehemaligen
Patientin wegen des Ver-
dachts auf Kérperverletzung
durch unsachgeméBe Medika-
mentengabe angezeigt, ein
Sexualdelikt stand zunéachst
nicht im Raum. Offenbar erst
im Marz 2020 uberprifte die
Polizei seinen Namen. Da es
bereits im Jahr 2016 eine An-
zeige gegen G. unter anderem
wegen versuchter Vergewalti-
gung gab, hatte die Polizei ihn
bereits 2019 im System finden
kénnen. Im April wurde das
Klinikum informiert. Es stellte
G. frei, dann kiindigte er selbst.
Im selben Monat kam es zu
einer Hausdurchsuchung, bei
der Datensitze sichergestellt
wurden. Nach deren Auswer-
tung wurde G. im September
2020 wegen des Verdachts
des sexuellen Missbrauchs
festgenommen. Wahrend der
Untersuchungshaft nahm er
sich das Leben. Bei Philipp G.
wurde eine Namensliste mit
80 Frauen gefunden, wobei
auch einvernehmliche sexuelle
Kontakte darunter waren;

im Zusammenhang mit dem
Klinikum Bethel galten zuletzt
34 Patientinnen als Opfer.

WEISSER RING - 01/2026

Eigentlich wollte Bettina Jansen (Name
gedndert) damals wieder zu Hause sein,

in ihrem Bett. Stattdessen lag sie in einem
Krankenzimmer des Bielefelder Klinikums
Bethel. Es war April 2020 und um 22 Uhr
kam ein junger Arzt herein. Wie sich spater
herausstellen sollte, handelte es sich um
den Assistenzarzt Philipp G. ,,Er wollte
eine Untersuchung machen, sagt Jansen.

Die Uhrzeit kam ihr merkwurdig vor,
erinnert sie sich, auch dass G. die Unter-
suchung in ihrem Krankenzimmer machte.
»Ich wollte so schnell wie moglich nach
Hause, also nahm ich das Angebot an und
unterzeichnete den Aufklarungsbogen.
Der Arzt erklirte ihr demnach, sie vorher
lokal betiuben zu wollen. ,,Dann schlief
ich ein und wachte am nichsten Morgen
wieder auf.“ An mehr kann sich Jansen
nicht erinnern.

Jansen weif$ noch genau, wie sie die
Berichterstattung tiber den Assistenzarzt
kurz nach ihrem Klinikaufenthalt sah.
»Ich habe erst keine Verbindung gezogen®,
sagt sie. ,,Ich stellte mir die Frage, ob man
tiberhaupt wissen mochte, dass man Opfer
geworden ist.“ Damals wusste sie es nicht.

Zwei Jahre spater klingelte die Polizei an
ihrer Haustiir. Philipp G. hatte den sexuel-
len Missbrauch verschiedenster Art gefilmt
und die Polizei vermutete, sie auf Aufnah-
men erkannt zu haben. Auf dem Revier
identifizierte sie sich anhand eines Kopf-
bildes, das aus den Aufnahmen extrahiert
wurde. ,Das Nachthemd aus der Nacht
habe ich sofort weggeworfen®, sagt sie.

Heute sei sie froh zu wissen, was G. ihr
angetan hat.

Stehe ich auch auf der Liste?

Brigitta Sewerin war im Sommer 2019 im
Klinikum Bethel stationir aufgenommen
worden. Spat am Abend sei ein Arzt ge-
kommen und habe ihr einen Zugang legen
wollen. Sie habe kaum reagieren konnen,
da sei die Kaniile schon gelegt gewesen
und sie habe die Erinnerung verloren.

Am nichsten Tag habe ihre Bettnachba-
rin vorwurfsvoll gesagt: ,,Sie hatten aber
noch spat Besuch. Was sie damit meinte,
verstand Sewerin nicht. Sie weif§ noch, wie
erschopft sie sich an dem Tag fiihlte.

Die Jahre danach sei es ihr nicht gut
gegangen, auch wegen stindiger Blasenent-
ziindungen. 15 Monate habe es gedauert,
bis durch ein Breitspektrum-Antibiotikum
Besserung eintrat. Bekannt ist: Philipp G.
hatte mehrere tibertragbare Geschlechts-
krankheiten.

Festivals, Supermirkte und Menschenan-
sammlungen in Bahnen hitten sie plotzlich
uberfordert, blickt Sewerin zurtiick. Und
wenn ihr Partner sie nachts umarmte, sei
sie schweifsgebadet aufgewacht. ,,Ich fiihl-
te: Irgendetwas stimmt nicht mit mir.“

»Ich stellte mir die Frage, ob man
uberhaupt wissen mochte, dass man
Opfer geWOI"den iSt.“ Bettina Jansen




Am 6. Februar 2023 rief die Polizei an:
Sewerin solle als Zeugin eine Aussage tiber
Philipp G. machen. Aufnahmen von der
Tat gebe es nicht, sie stehe aber auf einer
Opferliste. Spater habe die Polizei diese
Information zuriickgenommen. Bis heute
habe sie fiir sich keine klare Antwort auf
die Frage bekommen, ob sie vergewaltigt
wurde.

Auf Anfrage des WEISSER RING Maga-
zins teilte die Bielefelder Polizei mit, keine
Auskunft zu dem Fall geben zu kénnen,
und verwies an die zustindige Staatsanwalt-
schaft Duisburg. Diese teilte mit, dass es zu
keinem Zeitpunkt von der Polizei geheifSen
habe, dass Sewerin auf einer Liste stehe.

Die Staatsanwaltschaft schrieb aber im
vergangenen Jahr an Sewerins Anwaltin:
»Ihre Mandantin ist als Geschadigte einer
durch den verstorbenen Assistenzarzt Phi-
lipp G. begangenen, gefihrlichen Korper-
verletzung ermittelt und durch die Polizei
Bielefeld am 6. Februar 2023 telefonisch
sowie am 23. Februar 2023 im Rahmen
einer zeugenschaftlichen Vernehmung ent-
sprechend informiert worden.“

Bei der ,,gefahrlichen Korperverletzung®
geht es womoglich um das Legen eines Zu-
gangs und das Verabreichen von Medika-
menten, eine Vergewaltigung wird dadurch
nicht bestatigt.

Bin ich ein Opfer zweiter Klasse?

Jasmin Kwaf$ny hat eine chronische Er-
krankung. Anfang April 2020 sei sie erst-
mals im Klinikum Bethel gewesen. Sie be-
notigt monatliche Infusionen und wollte zu
einer Klinik wechseln, die niher an ihrem
Heimatort liegt, wie sie dem WEISSER
RING Magazin erzihlt. Wie einen Abstell-
raum beschreibt sie den Ort, an dem sie in
dem Krankenhaus die Infusion bekommen
haben soll. Philipp G. sei hereingekommen
und habe sich vor sie gesetzt, ganz nah.
Dann soll es zu einem sexuellen Ubergriff
gekommen sein. Mehr mochte sie 6ffentlich
nicht sagen.

Geschockt sei sie zurtickgeblieben. ,,Er
schaute mir die ganze Zeit intensiv in die
Augen. Wir hatten uns nie gesehen und
dann war er so distanzlos“, sagt Kwaf$ny.

Sie habe den Vorfall in der Klinik ange-
sprochen, allerdings nie eine Antwort be-
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kommen. Das WEISSER RING Magazin
hat das Klinikum Bethel nach dem Vorfall
gefragt, aber bislang ebenfalls keine Ant-
wort dazu erhalten.

Das Amt fiir Soziales Entschiadigungsrecht
beim Landschaftsverband Westfalen-Lippe
(LWL) hat anerkannt, dass KwafSny Opfer
eines rechtswidrigen tatlichen Angriffs
geworden sei. In einem Schreiben, das der
Redaktion vorliegt, heif3t es: ,,Sie sind am
01.04.2020 Opfer eines sexuellen Uber-
griffs im Bethel-Krankenhaus in Bielefeld
geworden.“ Der LWL priift laut Kwafiny
gerade, ob ihr eine Opferentschadigung zu-
steht. Laut einer arztlichen Bescheinigung
wurden bei Kwafdny eine Posttraumatische
Belastungsstorung (PTBS) sowie eine agi-
tierte Depression diagnostiziert.

Das Klinikum Bethel hat fur alle Betrof-
fenen einen Unterstiitzungsfonds einge-
richtet. Sewerin und auch Jansen erhalten
daraus finanzielle Unterstiitzung — KwafSny
bisher nicht. In einem Schreiben von der
Bethel-Ansprechperson an sie heifdt es:
»Der Unterstiitzungsfonds wurde ein-
gerichtet fiir die Frauen, die nachweislich
durch den Assistenzarzt Philip G. betaubt
und vergewaltigt wurden.“

Es gab aber das Angebot, ihr psychologi-
sche oder psychotherapeutische Unterstiit-

Korpergedachtnis

Viele Betroffene im Fall Philipp G. berichten, sie hatten trotz der
Sedierung einen hohen Leidensdruck. In derartigen Féllen spricht
man vom Koérpergedéchtnis. Doch was ist das Kérpergedéchtnis?

Die Neurowissenschaftlerin Esther Kiihn forscht seit Jahren zu dem
Phianomen. ,Das Kérpergedachtnis definiert sich aus der Gesamtheit

der kérperlichen Erfahrungen, die wir in unserem Leben gemacht
haben, die in unserem Gedachtnis gespeichert sind und die unser
Verhalten beeinflussen®, sagt Kithn. Wahrend der Mensch in der
Lage sei, manche Inhalte des Kérpergedéchtnisses zu beschreiben
und zuzuordnen, sei das bei anderen Inhalten nicht méglich: ,Zum
Beispiel kann es sein, dass ich pl6tzlich Angst verspiire, wenn ich

einem See ndherkomme. Ich spiire, dass mein Herzschlag schneller

wird, und ich fange an zu schwitzen. Ich kann aber eine geféhrliche

Situation in der Kindheit gar nicht mehr aufrufen®, so Kithn. Wahrend

einer Narkose komme es auf verschiedene Faktoren an, ob und wie

sehr sich der Kérper erinnern kann. Auf das verabreichte Medikament

etwa, oder darauf, ob Wunden am Korper entstanden sind.
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Jasmin KwaBny
mochte dafiir
kampfen, dass
Missbrauch und
Machtdemonst-
ration durch Arz-
tinnen und Arzte
aufgearbeitet und
bestraft werden.
Betroffene sollen
geschiitzt werden
und Gerechtigkeit
soll erméglicht
werden.
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»Ich wurde nicht vergewaltigt, aber er hat
mir sexualisierte Gewalt angetan.” szminkwatny

zung zu vermitteln, wenn sie dies mochte.
KwafSny lehnte ab. Sie fiihle sich dadurch
wie ein Opfer zweiter Klasse: ,,Ich wurde
nicht vergewaltigt, aber er hat mir sexuali-
sierte Gewalt angetan. Ich sehe noch heute
seine Augen vor mir, wie er mich dabei
ansah“, sagt sie.

Wird ein AbschlieBen
mit der Tat moglich sein?

Der Fall Philipp G. sorgte nicht nur durch
die perfiden Taten fiir Aufmerksamkeit,
sondern auch durch den Umgang der
Behorden damit. Bereits im September
2019 hatte eine frithere Patientin Anzeige
wegen Korperverletzung erstattet, aufgrund
falscher Medikamentenvergabe. Die Polizei
Bielefeld widmete sich der Anzeige jedoch
offenbar erst im Mirz 2020. Die Betroffene
wusste zu dem Zeitpunkt noch nicht, dass
sie Opfer einer Vergewaltigung geworden
war. ,,Wir erfuhren erst im April 2020 von

dieser Anzeige“, teilt das Klinikum Bethel
mit. Daraufhin wurde Philipp G. von der
Arbeit freigestellt. Im September 2020 ver-
haftete ihn die Polizei. Zuvor hatte sie im
Rahmen einer Hausdurchsuchung im Ap-
ril sichergestellte Daten entschliisselt und
die Vergewaltigungsvideos gefunden. Zum
Prozess kam es nicht, da G. sich noch in
der Untersuchungshaft das Leben nahm.
Nach deutschem Gesetz werden Ermitt-
lungen eingestellt, wenn der Tater tot ist.
Fur die dutzenden Betroffenen hatte dies
zur Folge, dass sie niemand sofort tiber
die Taten, die an ihnen veriibt worden
waren, informierte.

Die damals zusténdigen Staatsanwalt-
schaften Bielefeld und Hamm sowie die
Polizei Bielefeld hatten das zunichst nicht
getan, trotz der durch die Obduktion bei
Philipp G. nachgewiesenen tibertragbaren
Geschlechtskrankheiten. Bei der Frage, wie
es dazu kam, bitten alle, sich an die Staats-
anwaltschaft Duisburg zu wenden. Diese
bekam den Fall 2022 durch das Justiz-
ministerium NRW zugewiesen. Duisburg
identifizierte und informierte anschliefSend
die Opfer. Die Duisburger Staatsanwalt-
schaft teilte auf Anfrage mit, dass es nach
Priifung keine Anhaltspunkte gebe, dass die
Staatsanwaltschaften Bielefeld und Hamm
vorsdtzlich von Recht und Gesetz abwei-
chende Entscheidungen getroffen hatten.
Auch fur ein Fehlverhalten bei der Polizei
Bielefeld seien keine ausreichenden An-
haltspunkte festgestellt worden.






Die Betroffenen
wussten zu Beginn
der Berichterstat-
tung nichts von
den Taten, die an
ihnen veriibt wor-
den waren. Viele
erfuhren durch die
Zeitung, dass sie
moglicherweise ein
Vergewaltigungs-
opfer sind.
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Dass G. sich nicht vor Gericht verantwor-
ten wird, ist firr seine Opfer schwer zu ver-
kraften. ,,Ich kann mich nicht direkt an den
Tater wenden, das hat er mir durch seinen
Suizid genommen*, sagt Bettina Jansen. Sie
konne mit der Tat nicht abschliefSen.

Auch Brigitta Sewerin fehlt der Abschluss:
,,Ich habe in meiner Kindheit Missbrauch
erfahren und konnte diesen aufarbeiten,
indem ich den Tater konfrontierte — das
geht dieses Mal aber nicht®, sagt sie. Thr
falle es schwer, damit umzugehen, dass sie
auf Fragen keine Antworten bekomme.
,Ich bin daher dafiir, dass auch nach dem
Tod des Titers die Ermittlungen weiterge-
hen, um offene Fragen von Betroffenen zu
klaren®, sagt sie.

Beide Frauen werden durch die Rechts-
anwiltin Stefanie Hoke vertreten. Sie
spricht sich ebenfalls dafiir aus, zumindest
in Fillen mit einem grofSen Ausmaf$ weiter
zu ermitteln, um mehr Antworten zu er-
halten. ,,Das kann den Betroffenen ganz
ungemein helfen®, sagt Hoke. So liefSe
sich auch kliren, ob es eventuell noch

mehr Opfer gibt als die durch den Titer
dokumentierten.

Fiir die drei Frauen liegt der Fokus jetzt
auf der Klinik: Was hat Bethel getan, um
die Taten zu verhindern? Was wussten Mit-
arbeiter zu welchem Zeitpunkt?

Fragen, mit denen sich auch die Staatsan-
waltschaft Duisburg beschiftigte: Im Sep-
tember 2025 wurde gegen einen Chefarzt,
einen Oberarzt und einen Pflegedienstleiter
Anklage erhoben, wegen ,,fahrlassiger
Korperverletzung durch Unterlassen®, wie
die Staatsanwaltschaft in einer Mitteilung
offentlich machte. Thnen wird vorgeworfen,
sie hitten ab September und November
2019 deutliche Hinweise darauf gehabrt,
dass Philipp G. Patientinnen ohne medi-
zinische Indikation Zuginge gelegt und
sedierende Medikamente gegeben habe.

Wird es doch noch
Gerechtigkeit geben?

Sie hitten diese Warnsignale nicht aus-
reichend gepriift, nicht weitergegeben und
keine richtigen Konsequenzen gezogen.
Chefarzt und Pflegedienstleiter sollen Vor-
falle nicht oder unvollstindig an die Ge-
schiftsfuhrung gemeldet haben, der Ober-
arzt habe relevante Informationen nicht
an seine Vorgesetzten weitergeleitet. Nach
Ansicht der Staatsanwaltschaft hitten
anderenfalls neun weitere Taten moglicher-
weise verhindert werden konnen.

Das WEISSER RING Magazin hat alle
Verdachtigen kontaktiert und um Stellung
zu den Vorwiurfen gebeten. Bis Redaktions-
schluss gab es zum Teil keine Antwort, zum
Teil wurde auf das Klinikum verwiesen.

Dieses weist die Vorwiirfe auf Anfrage
zuriick und teilt mit, im September 2019
habe ein Gesprach zwischen einem Ober-
arzt und einer Patientin stattgefunden,
nachdem sie G. vorgeworfen habe, ihr
unnotig ein Medikament verabreicht zu
haben. Sie habe bei einem fritheren Auf-
enthalt im Juli eine Flasche mit der Auf-
schrift Propofol in ihrem Bett gefunden.
Der Chefarzt habe noch am selben Tag mit
G. uiber die Vorwiirfe gesprochen. ,,Es gab
zu diesem Zeitpunkt keinerlei Hinweise
auf ein Sexualdelikt®, betont das Klinikum.
Es sei daraufhin wegen nicht sachgemafSer
Medikamentengabe zu Untersuchungen
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»Ich bin daflr, dass auch nach dem
Tod des Taters die Ermittlungen
weitergehen, um offene Fragen von
Betroffenen zu klaren.” e sewerin

gekommen, die aber keine Auffilligkeiten
ergeben hatten. Beziiglich der Anklage
heifst es: ,,Die Staatsanwaltschaft hat nach
mehrjahrigen Ermittlungen festgestellt, dass
es keinen Nachweis dafur gibt, dass die
Angeschuldigten Kenntnis tiber die Sexual-
straftaten des verstorbenen Assistenzarztes
hatten. Nach wie vor gilt die Unschuldsver-
mutung.“ Dies schrieb auch die Staatsan-
waltschaft in ihrer Pressemitteilung.

Ein Verfahren gegen den Geschiftsfuh-
rer des Evangelischen Klinikums Bethel
wurde mangels hinreichenden Tatverdachts
eingestellt. Es konnten keine strafrechtlich
relevanten Sorgfaltspflichtverletzungen
festgestellt werden. Das Klinikum teilte
mit, neben dem Unterstiitzungsfonds den
Betroffenen auf Wunsch mit therapeuti-
scher und medizinischer Hilfe zur Seite zu
stehen. AufSerdem wurde ein Programm
entwickelt, das alle Mitarbeitenden fur
sexualisierte Gewalt sensibilisieren soll.

Rechtsanwiiltin Hoke vertritt zwolf der

34 nachweislich Betroffenen und mochte,
dass ihre Mandantinnen als Nebenkldge-
rinnen zugelassen werden. Noch hat das
Landgericht Bielefeld nicht entschieden, ob
es uberhaupt zu einer Hauptverhandlung

hatten die Sorge, dass das Verfahren erneut
eingestellt werde. ,,Ich kann mir das nicht
vorstellen, verstehe aber den Gedanken-
gang“, sagt Hoke.

Wann wird das Landgericht
Bielefeld eine Entscheidung treffen?

Das Landgericht erklarte gegeniiber dem
WEISSER RING Magazin, die Kammer sei
bestrebt, bis spatestens zum Sommer die
Priifung abgeschlossen zu haben. Sollte das
Hauptverfahren eroffnet werden, konnte
dies im dritten Quartal des Jahres sein. Die
Priifungsdauer begriindet das Landgericht
unter anderem mit der umfangreichen
Aktenlage, allein die Hauptakte umfasse
10.000 Blatt. Dazu kimen noch 14 weitere
Verfahren, mit denen die zustindige Kam-
mer beschaftigt sei.

Fur Bettina Jansen und die anderen
Betroffenen ist das Warten schwer auszu-
halten. ,, Wieder ist es ein Gericht in Biele-
feld, das sich nicht rithrt“, sagt sie. ,,Ich
finde, der Chefarzt ist moralisch schuldig,
ob auch juristisch, muss sich nun zeigen.“
Sewerin wiirde sich wiinschen, dass sich die
Verantwortlichen erklaren. Thr fehle eine
personliche Entschuldigung, dass sie nicht
genuigend reagiert hitten.

Transparenzhinweis:

Kurz nach dem Suizid von Philipp G. wurde 2020 eine Todesanzeige
veroffentlicht, in der falschlicherweise stand, er sei ehrenamtlich

beim WEISSEN RING titig gewesen. Eine interne Priifung hat ergeben:
G. war fiir den Verein weder ehrenamtlich tétig noch Mitglied.

Die Todesanzeige wurde von den Verfassern bereits entfernt. Der WEISSE
RING war im Fall Philipp G. in beratender Funktion fiir das Klinikum téatig.

kommen wird. ,,Die Kammer prift, ob und
wenn ja in welchem Umfang das Haupt-
verfahren eroffnet wird“, teilte das Land-
gericht auf Anfrage mit.

Dass das Gericht so lange benotige, um
die Anklage zu priifen, empfindet Hoke
als weiteren Skandal. Manche Betroffene
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Angriffe auf die Wissenschaft

Forschung

Fadenkreuz

Text:
Kays Al-Khanak

38 lllustration:

— Julian Rentzsch




ANGRIFFE AUF DIE WISSENSCHAFT

Hassmails, Diffamierung, Morddrohungen: Angriffe
auf Forschende sind kein neues Phinomen, bekommen
aber durch soziale Medien und digitale Filterblasen eine
neue Dynamik. Fachleute fordern deshalb verbindliche
Schutzkonzepte, niedrigschwellige Beratung und klare
Zustindigkeiten an Hochschulen.

Als die Attacken begannen, hatte Marion
Niser-Lather Angst, dass ihre Karriere als
Wissenschaftlerin enden konnte, bevor
sie begonnen hatte. Vor rund zehn Jahren
war sie noch keine Professorin, sondern
Postdoktorandin. Als empirische Kultur-
wissenschaftlerin arbeitete sie an der Phil-
ipps-Universitit Marburg in einem grofSen
Forschungsprojekt mit, das der Frage nach-
ging, ob Antifeminismus als Krisenphano-
men das Potenzial hat, Gesellschaften zu
spalten. Von Anfang an hatten vor allem
Blogs aus dem rechten Spektrum versucht,
das Projekt und die Beteiligten in Misskre-
dit zu bringen, erinnert sich Naser-Lather.
Fiir sie sei es eine schwere Zeit gewesen:
»Ich habe mich alleingelassen gefiihlt.
Angriffe auf die Wissenschaft sind kein
auf Deutschland begrenztes Phinomen, wie
sich aktuell insbesondere in den USA zeigt.
Und sie sind nicht neu: Der Astronom
Giordano Bruno starb 1600 nach jahre-
langer Kerkerhaft und einem kirchlichen
Inquisitionsprozess auf dem Scheiterhau-
fen, weil seine Erkenntnisse der Obrigkeit
widersprachen. Edward Jenner, dessen
Schutzimpfung half, die Pocken einzu-
dimmen, sah sich ab 1796 massiver Kritik
von Impfgegnern, kirchlichen Kreisen und
Kollegen ausgesetzt. Magnus Hirschfeld

wurde wegen seines Eintretens fur queere
und trans Menschen Ziel volkischer und
nationalsozialistischer Angriffe.

Neu sind vielmehr die Reichweite und
Dynamik der Angriffe: Digitale Filterbla-
sen und Plattformen haben ihnen zusitz-
liche Wucht verliehen. Wie verbreitet das
Phanomen ist, zeigt die erste bundesweite
reprasentative Studie des Deutschen Zent-
rums fir Hochschul- und Wissenschaftsfor-
schung (DZHW) aus dem Jahr 2024.

Neu sind die Reichweite
und Dynamik der Angriffe

An der Onlinebefragung nahmen rund
2.600 Forschende aus allen Fachrichtungen
und Karrierestufen teil. Sieben von zehn
Befragten gaben an, Wissenschaftsfeind-
lichkeit habe in den vergangenen Jahren
zugenommen. Besonders hiufig geraten
demnach Forschende aus den Geistes- und
Naturwissenschaften unter Druck. In den
Lebenswissenschaften — etwa Medizin oder
Biologie — kommt es iiberdurchschnittlich
oft zu schweren Angriffen wie Drohungen.
Fast jede zweite befragte Person gab an,
Ziel von Angriffen gewesen zu sein. Am
haufigsten erleben Forschende, dass ihre
Kompetenz infrage gestellt, ihre Arbeit
abgewertet oder sie in offentlichen Debat-
ten — vor allem in sozialen Medien — gezielt
angegriffen werden.

Was diese Zahlen konkret bedeuten,
zeigt der Fall von Niser-Lather, die mitt-
lerweile als Professorin an der Universitit
Innsbruck tatig ist. Zwischen 2017 und
2020 arbeitete sie an der Universitit Mar-
burg im interdisziplindren Forschungspro-

DEZEMBER

2025

Marburg/
Hessen

An der Philipps-
Universitat in
Marburg werden
auf zwei Herren-
toiletten Mord-
drohungen gegen
eine Wissenschaft-
lerin hinterlassen.
Die Hochschul-
leitung reagiert
schnell, beseitigt
die Drohungen
und schaltet

die Ermittlungs-
behorden ein.




Studie des Deutschen
Zentrums flir Hochschul- und
Wissenschaftsforschung:

45

der Befragten geben an,
mindestens eine Form
von Wissenschaftsfeind-
lichkeit erlebt zu haben.

10 «

der Angriffe sind schwer.
Darunter fallen zum
Beispiel Vandalismus oder
Todesdrohungen.

514

sind Geisteswissenschaften
starker von Anfeindungen
betroffen als andere Facher.

WEISSER RING - 01/2026

jekt ,,Reverse“, das sich mit den Akteuren
von Antifeminismus, ihrem Diskurs und
den Adressaten ihrer Botschaften beschif-
tigte. Bereits als die Uni in einer Pressemit-
teilung bekanntgab, dass das Projekt rund
eine Million Euro Fordermittel vom Bund
erhalten sollte, hitten die Angriffe be-
gonnen, berichtet Naser-Lather. Vor allem
Blogbeitriage aus dem rechten und ,,alterna-
tiven“ Spektrum hitten die Fordersumme
skandalisiert und dem Forschungsvorhaben
von Beginn an unterstellt, unwissenschaft-
lich zu sein.

Der Leiterin des Projekts, Annette Hen-
ninger, sei vorgeworfen worden, sie habe
ihre Professur durch Korruption erlangt.
Niser-Lather selbst sei als ,,Schachfigur
der Amadeu Antonio Stiftung“ diffamiert
worden. Zudem sei das Geriicht verbreitet
worden, sie sei gezielt eingesetzt worden,
um die Betreiberin eines der Blogs zu dis-
kreditieren. Diese reichte — erfolglos — Kla-
ge ein, nachdem Naser-Lather das Portal
als Teil rechtspopulistischer und rechter
Netzwerke eingeordnet hatte.

Wie real diese Eskalationsstufe ist,
zeigt ein aktueller Fall aus Marburg

Der Fall Naser-Lather bestatigt die Ergeb-
nisse der DZHW-Studie: Haufig bleibt es
nicht bei Spott oder Trolling. Forschende
berichten von Hate Speech, Einschiichte-
rungen und Drohungen. In einzelnen Fillen
kommt es auch zu Gewaltandrohungen.
Solche schweren Angriffe sind seltener

als verbale Herabsetzungen, machen aber
dennoch rund ein Sechstel aller gemeldeten
Vorfille aus.

~Gewaltandrohungen gegen ein
Hochschulmitglied sind verwerf-
lich. Sie sind nicht nur ein Angriff
auf einen Menschen, sondern

auf unsere gesamte Universitats-
gemeinschaft und auf die Freiheit
der Wissenschaft. momasnauss

Wie real diese Eskalationsstufe ist, zeigt
ein aktueller Fall aus Marburg. In zwei
Gebiuden der Philipps-Universitdt wurden
Mitte Dezember 2025 auf Herrentoiletten
Morddrohungen gegen eine Wissenschaft-
lerin hinterlassen. Polizei und Staatsanwalt-
schaft ermitteln gegen unbekannt. In einer
Stellungnahme teilte Uni-Prasident Thomas
Nauss mit, es habe in den vergangenen
Jahren wiederholt ,,wissenschaftsfeindliche
und antifeministische Angriffe“ gegeben.
Mit den ,,dehumanisierenden Morddro-
hungen gegen eine Wissenschaftlerin“ sei
nun eine neue Eskalationsstufe erreicht.
Solche Drohungen seien ,,nicht nur ein An-
griff auf einen Menschen, sondern auf die
gesamte Universitatsgemeinschaft und auf
die Freiheit der Wissenschaft.

Gegentiber dem WEISSER RING Ma-
gazin sagt eine Sprecherin der Universitit,
die Hochschulleitung habe schnell reagiert:
Die Drohungen seien entfernt, Ermitt-
lungsbehorden eingeschaltet worden. Zum
genauen Inhalt der Drohungen, zur betrof-
fenen Person und zu konkreten Sicherheits-
mafSnahmen duflert sie sich nicht. Es habe
jedoch interne und externe Unterstiitzungs-
angebote gegeben.

Grundsitzlich sieht die Universitat
Marburg digitale Gewalt und Hate Speech
als wachsendes Problem. Sie positioniere
sich offentlich gegen Wissenschaftsfeind-
lichkeit, erfasse Vorfalle systematisch und
biete anonyme Meldemdglichkeiten sowie
Informationen zum Umgang mit Bedrohun-
gen an, sagt die Sprecherin. Priventiv setze
die Hochschule auf Schulungen, Antidiskri-
minierungsarbeit und Kooperationen mit
externen Partnern wie Scicomm-Support,
dem WEISSEN RING oder Beratungsstel-
len gegen Hass und Hetze.

Digitale Gewalt und Hate Speech
als wachsendes Problem

Auch Friedemann Weber hat Morddrohun-
gen erhalten. Er ist Leiter des Instituts fur
Virologie an der Justus-Liebig-Universitat
GiefSen und forscht seit dem ersten SARS-



Ausbruch zu Coronaviren. Angriffe von
Impfgegnern seien fir ihn nichts Neues,
sagt Weber. Doch zu Beginn der Corona-
Pandemie hitten die Drohungen deutlich
zugenommen. Eine Morddrohung per
E-Mail meldete er der Universitdt und der
Polizei, ohne dass der Urheber ermittelt
werden konnte. In einem anderen Fall
habe ein Anrufer nacheinander allen Mit-
arbeitenden des Instituts telefonisch mit
einem Messerangriff gedroht, woraufhin
die Telefonnummer abgeschaltet worden
sei. Dass seine Mitarbeitenden mit solchen
Drohungen konfrontiert waren, habe er als
»schlimm® empfunden. Thn selbst hitten
sie weder abgeschreckt noch nachhaltig
beeindruckt. Unterstiitzung habe er unter
anderem bei HateAid und einer befreunde-
ten Anwaltin erhalten. Gleichzeitig, betont
Weber, seien die meisten Riickmeldungen
ernsthafte Nachfragen und positive Re-
aktionen gewesen. Das bestdrke ihn in der
Ansicht, dass die Mehrheit der Menschen
verniinftig sei.

Insgesamt sei er ,.glimpflich davongekom-
men*“, sagt Weber — vor allem im Vergleich
zu Christian Drosten. Der bundesweit
bekannte Virologe wird bis heute massiv
angegriffen. Vor allem die AfD versucht
ihn politisch vorzufithren. Er hatte die
Pandemie wie kaum ein anderer verstind-
lich erklart, insbesondere im NDR-Podcast
»Coronavirus-Update“. Damals, sagt We-
ber, habe er den Eindruck gehabt, Drosten
stehe weitgehend allein. Gerade aus den
eigenen Reihen hitte es mehr Unterstiit-
zung geben miissen.

Niser-Lather berichtet, sie habe sich
wihrend der Angriffe von ihrem Team und
den Fachgesellschaften unterstiitzt gefiihlt.
Vonseiten der Universitat hatte sie sich
jedoch mehr juristische und psychologische
Hilfe gewtinscht. Heute gebe es Anlaufstel-
len wie Scicomm, die Forschenden gezielt
zur Seite stehen. ,, Wenn es Scicomm da-
mals schon gegeben hitte, wire ich wirk-
lich froh gewesen*, sagt sie.

Der Scicomm-Support ist die Anlauf-
stelle bei Angriffen auf Wissenschaft und

ANGRIFFE AUF DIE WISSENSCHAFT

Wissenschaftskommunikation. Sie entstand
im Herbst 2021, nachdem Anfeindungen
gegen Forschende und Hochschulen deut-
lich zugenommen hatten, ohne dass es
dafiir spezialisierte Hilfsangebote gab. Als
Kontaktstelle fiirr Deutschland, Osterreich
und die Schweiz berit Scicomm in ganz
verschiedenen Fillen, von Hasskommen-
taren in sozialen Medien bis hin zu akuten
Bedrohungslagen, und schult Forschende
sowie Forschungseinrichtungen. Initiiert
vom Bundesverband Hochschulkommuni-
kation und mit ,, Wissenschaft im Dialog*
aufgebaut, nahm Scicomm 2023 seine
Arbeit auf. Seit dem vergangenen Jahr ist
die Organisation als gemeinnutziger Verein
eigenstindig und wird aus Fordermitteln
von vier Stiftungen sowie aus dem Bundes-
haushalt finanziert. Fiir Betroffene ist das
Angebot kostenfrei.

Viele Betroffene erleben Angst,
Stress oger ziehen sich
aus der Offentlichkeit zuriick

Nach Beobachtung von Scicomm ha-

ben Angriffe oft ihren Ausgangspunkt in
Offentlichen Auftritten von Forschenden,
insbesondere zu kontroversen Themen.
Aussagen, erklart ein Scicomm-Sprecher,
wiirden aus dem Zusammenhang gerissen,
verzerrt weiterverbreitet und von populis-
tischen oder interessengeleiteten Akteuren
instrumentalisiert. Die Anfeindungen reich-
ten vom Infragestellen wissenschaftlicher
Kompetenz bis hin zu Drohungen und Ge-
walt. Die Folgen fiir die Betroffenen seien
gravierend: Viele erlebten Angst, Stress
oder zogen sich aus der Offentlichkeit
zuriick. Damit gerieten nicht nur einzelne
Karrieren, sondern auch Wissenschaftsfrei-
heit und demokratische Meinungsbildung
unter Druck. Scicomm fordert deshalb,
Angriffe auf die Wissenschaft ernst zu
nehmen, Schutzstrukturen auszubauen und
fir die Freiheit von Forschung und Lehre
einzustehen.

Die Folgen der Anfeindungen sind nach
Angaben des Scicomm-Sprechers vielfiltig,
etwa orchestrierte Kampagnen oder indivi-
duelle Bedrohungssituationen bei offentli-
chen Veranstaltungen. Aus der praktischen,
aber nicht reprasentativen Erfahrung im Sci-
comm-Support liefen sich drei Schwerpunk-
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Wesenberg/
Mecklenburg-Vorpommern

Der Virologe
Christian Drosten
wird auf einem
Campingplatz verbal
angegriffen und als
»Massenmorder”
und ,Verbrecher*
beschimpft. Zwei
Jahre spater werden
die Tater - ein Mann
und seine Ehefrau -
zu Geldstrafen
verurteilt.
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svor allem aus dem rechten und
rechtspopulistischen Spektrum
sind es gezielte Strategien, um
Diskurshegemonie zu erlangen
und das Spektrum des Sagbaren
standig zu erweitern.” varionnsser-Lather

te bei den Verursachern der Angriffe identi-
fizieren: Einzelpersonen, die die Tragweite
ihres Handels nicht einschitzen konnten.
Menschen, die sich in der Regel untereinan-
der nicht kennen, aber durch gemeinsame
Uberzeugungen wie das Leugnen des Klima-
wandels verbunden seien. Und Gruppen, die
gezielt versuchten, wissenschaftliche Stim-
men zum Schweigen zu bringen, um eigene
Interessen durchzusetzen.

Als Beispiel nennt Scicomm Angriffe, die
von ,,tendenziosen oder rechtspopulisti-
schen Medien oder Blogs fiir die eigene
Berichterstattung“ genutzt werden. Hau-
fig wiirden dafiir Aussagen verzerrt oder
aus dem Zusammenhang gerissen, ,,um
Stimmung zu machen und Reichweite zu
generieren®.

Fiir Marion Niser-Lather sind die Angriffe,
die sie erlebt hat, Ausdruck einer allgemei-
nen Zunahme von Wissenschaftsfeindlich-
keit. Besonders betroffen seien Disziplinen,
deren Forschung ,,geeignet ist, Menschen
zu verunsichern oder ihre Art zu leben
infrage zu stellen“. Hinzu kdmen gesell-
schaftliche Polarisierung, Fake News und
abgeschottete Offentlichkeiten. Vor allem
aus dem rechten und rechtspopulistischen
Spektrum erkennt sie gezielte Strategien,
»Diskurshegemonie zu erlangen® und

das ,,Spektrum des Sagbaren standig zu
erweitern®. Als Beispiel nennt die Forsche-
rin ,,menschenfeindliche Positionen®, die
sukzessive normalisiert werden sollen. Dies
betreffe nicht nur die Wissenschaft, son-
dern zunehmend auch Medien und Kultur.

Forscherin empfiehlt, auf gezielte
Provokationen nicht einzugehen

Jungen Forschenden empfiehlt Marion
Niser-Lather, sich mit Blick auf die eigene
Resilienz der Risiken bewusst zu sein, zu-
gleich aber ihre offentliche Stimme nicht zu
verlieren. Sie sollten zudem auf offentliche
Reaktionen auf ihre Aussagen vorbereitet
sein. Entscheidend seien friihzeitig entwi-
ckelte Schutzkonzepte, rechtliche und psy-
chologische Unterstiitzung sowie kollegiale
Solidaritat fur die Betroffenen. Besonders
wichtig sei es, auf gezielte Provokationen
nicht einzugehen: ,,Denen geht es nicht um
Dialog*, sagt sie. Jede Reaktion werde er-
neut ,,dekontextualisiert und verzerrt.
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ONLINE

Social Media

wViele der auslandischen Frauen in der
Prostitution haben keine Mdglichkeit, sich als
Betroffene von Menschenhandel zu
identifizieren. Sie kdnnen kein Deutsch und
kennen das deutsche Recht nicht [...]

»Ich stimme euch und der Meinung von
Frau Czarnecki zu und bin froh, dass das thema-
tisiert wird. Ich habe in Frankreich und Belgien
viele Jahre Opfer von Loverboys betreut und
weiB, welchen psychischen Schaden ihr Handeln
bei den Opfern anrichtet.”

»Solange die Strafen nicht hiarter werden und
konsequenter und gleich durchgefiihrt
werden und die Taterimmer noch mehr
geschiitzt werden als die Opfer, wird der
Menschenhandel weiterhin bestehen, ob mit
Kindern oder erwachsenen Menschen.”

»S0 schon, dass es euch gibt

»lch denke auch weiterhin, die Mitmenschen
zu sensibilisieren ist wichtig, das
Verantwortungsbewusstsein! Es geht ALLE
an, was da drauBBen passiert!“

»Der erste Schritt ist Aufkldrung [...]. Wenn
nicht dariiber gesprochen wird, ist kein
Bewusstsein dafiir da. Es muss ein Bewusstsein
dafiir geben, dass Tater auch die netten Kerle
von nebenan sind. Oder eben auch in
Chats das Vertrauen erschleichen. Es darf
nicht totgeschwiegen werden.”

» Schrecklich. Ohne Worte

»lch finde es gut, dass ihr das Thema in
die Breite tragt. Vielen Dank.*

~Offentlich geteilt*

Zwangsprostitution, Arbeitsausbeutung oder
Zwangsverheiratung: Diese Verbrechen finden
tagtaglich in Deutschland statt. Mit unserer
Berichterstattung wollen wir mehr Sichtbarkeit
fir Betroffene schaffen. Die Reaktionen auf
Social Media zeigen, wie notwendig das ist.
Eine Auswahl an Kommentaren:

»Unglaublich... vor allem wenn man bedenkt,
wie hoch die Dunkelziffer sein mag.”

»Vielen Dank, liebes Redaktionsteam, fiir
euren Hashtag #Klartext und diese tiefgehenden
Einblicke zum Thema Menschenhandel und
Zwangsprostitution in Deutschland

»Wie unmenschlich!
Danke euch fiirs Aufklaren!“

,»80 Stunden Arbeit, Gewalt und
Identitéatsklau - das ist moderne Sklaverei.
Danke fiirs Sichtbarmachen. Betroffene
brauchen Schutz, Aufklarung und
konsequente Strafverfolgung.
#Zwangsarbeit #Menschenrechte”

WEISSER RING »lch frage mich, wie es Méannern, selbst wenn
auf Instagram: es dunkel ist, nicht auffallen kann, dass
sich eine Frau nicht sicher fiihlt. Dass sie

* Verletzungen hat. Die Freier sind meiner
i ..’.".r i J’ ! Meinung nach ein Teil des Problems.*
i_;':‘ i - »Als wenn die Freier nicht gemerkt

Taldodd hatten, dass sie es nicht freiwillig macht.
- Denenist es einfach egal!“ 4 3
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Text: Gregor Haschnik

Pressekodex, Ziffer 1:

Die Achtung vor der Wahr-
heit, die Wahrung der
Menschenwirde und die
wahrhaftige Unterrich-
tung der Offentlichkeit
sind oberste Gebote der
Presse. Jede in der Presse
tatige Person wahrt auf
dieser Grundlage das An-
sehen und die Glaubwiir-
digkeit der Medien.

Oft werden Betroffene von
Straftaten ein zweites Mal
verletzt: durch Berichterstat-
tung. Das zeigen auch die
Verstofe gegen den Presse-
kodex. Der zunehmende
Kampf um Reichweite tragt
dazu bei.

Auf den Aufnahmen ist der Anschlag von
Magdeburg zu sehen, von oben. Man
erkennt, wie der Attentiter in den Weih-
nachtsmarkt rast und mehrere Menschen
umfihrt, die nicht mehr reagieren konnen.
Sie sterben. Die Redaktion von Bild.de
zeigt die Szenen mehrfach, obwohl noch
nicht klar ist, ob das Video echt ist.

Diese Grenziiberschreitung ist bei Wei-
tem kein Einzelfall. Wie Kriminalitatsopfer
durch Medien verletzt werden, zeigen die
Jahresberichte des Deutschen Presserates,
der freiwilligen Selbstkontrolle der Ver-
leger- und Journalistenverbiande. Der Rat
kann offentlich Hinweise geben, Miss-
billigungen aussprechen oder riigen — die
hochste Strafe. Dies muss von der Redakti-
on veroffentlicht werden. In dem zu Beginn
skizzierten Fall entschied sich die Selbst-
kontrolle fiir eine Riige, da es sich um Sen-
sationsberichterstattung handele und die
Wiurde der Betroffenen verletzt worden sei.
Die Rechtsabteilung des Verlags hatte den
Vorwirfen widersprochen: Die Bilder seien
von grofSer zeitgeschichtlicher Bedeutung.

Insgesamt 102 Riigen verzeichnete der
Presserat im Jahr 2025 — so viele wie noch
nie. Im Jahr 2024 waren es 86, ein Jahr
zuvor 73, im Jahr 2022 lediglich 48. Am
haufigsten riigten die Beschwerdeausschiis-
se VerstofSe gegen die journalistische Sorg-




faltspflicht, etwa mangelnde Recherche,
und Verletzungen des Personlichkeitsschut-
zes. Das WEISSER RING Magazin hat die
Sanktionen der vergangenen drei Jahre im
Hinblick auf den Schutz von Opfern ausge-
wertet. Demnach resultierte in jedem Jahr
eine ganze Reihe von Riigen aus massiven
Missstinden im Umgang mit Betroffenen
von Kriminalitit: Im vergangenen Jahr traf
dies auf zwolf Entscheidungen zu, im Jahr
2024 auf 15, im Jahr 2023 auf zehn. In den
allermeisten Fillen lagen VerstofSe gegen
gleich mehrere opferschutzrelevante Ziffern
des Pressekodex vor, der die ethischen
Grundregeln setzt. Bei Opfern von Unfillen
oder Katastrophen sieht es dhnlich aus.

Mit Abstand am hdufigsten monierten
die Ausschiisse, dass schlecht oder gar
nicht verpixelte Bilder von Kriminalitats-
opfern gezeigt wurden oder diese durch
Detailinformationen erkennbar waren,
ohne Einverstindnis. Und dass Medien
trotz eines fehlenden offentlichen Interesses
Gewalttaten zeigten oder Taten detailliert
schilderten. Sie verstiefSen etwa gegen die
Prinzipien der Wahrhaftigkeit und Ach-
tung der Menschenwiirde, den Schutz der
Personlichkeit sowie den Opferschutz,
betrieben Sensationsberichterstattung oder
missachteten den Jugendschutz.

Die VerstofSe kommen seit jeher und
immer wieder in den Jahresberichten vor,
ebenso wie einige Medien, besonders die
»Bild“-Zeitung und ihre Website. Auch
fur Bilder der todlichen Messerattacke in
Mannheim gab es eine Riige. Die Aufnah-
men seien nicht vom o6ffentlichen Interesse
gedeckt, sondern hitten Sensationsinteres-

MEDIEN

Ziffer 4.

Bei der Beschaffung von
personenbezogenen Daten,
Nachrichten, Informations-
material und Bildern diirfen
keine unlauteren Methoden
angewandt werden.

Manche Medien stellen Taten
sehr detailliert dar. Das kann
Opfer retraumatisieren.

Richtlinie 4.2:

Bei der Recherche gegeniber schutz-
bedlrftigen Personen ist besondere
Zurlickhaltung geboten. Dies betrifft vor
allem Menschen, die sich nicht im
Vollbesitz ihrer geistigen oder kérper-
lichen Krafte befinden oder einer seeli-
schen Extremsituation ausgesetzt

sind, aber auch Kinder und Jugendliche.

sen bedient und die Gefiihle der Angehori-
gen verletzen konnen, urteilte der Presserat
und folgte damit nicht dem Justiziariat von
,»Bild“, das ein ,,erhebliches o6ffentliches
Interesse“ anfiithrte. Eine aktuelle Anfrage
beantwortete ,,Bild“ nicht. In einer friithe-
ren Stellungnahme hiefs es, die Redaktion
achte die Rechte von Opfern und lege Wert
auf eine wahrheitsgemifse Darstellung.
Dariiber hinaus wiirden redaktionelle Ent-
scheidungen nicht kommentiert.

»Bild“ ist langst nicht das einzige Me-
dium, das ethische Grundsitze mitunter
aufSer Acht lasst. Die ,,Nordwest-Zeitung*
etwa wurde 2024 gerligt, weil sie den
sexuellen Missbrauch an einem Madchen
explizit beschrieben und so eine Retrau-
matisierung des Opfers in Kauf genommen
habe. Die NWZ bestritt die Vorwiirfe.
Nach Ansicht der Autorin habe die aufler-
gewohnliche Grausamkeit auch so benannt
werden miissen, um die Tat im Kontext
bewerten zu konnen.

»Baden Online“ kassierte eine Ruige, weil
das Portal den vollstindigen Namen einer
ermordeten Frau und weitere private Details
veroffentlicht hatte. Die Redaktion gab
an, es gut gemeint zu haben: ,,Namen und
Gesichter geben den Opfern ihre Identitit
zurtick.“ Nachdem die Angehorigen tiber die
Polizei Kontakt aufgenommen hatten, ent-
fernte ,,Baden Online* den Namen.

Manfred Protze, Sprecher des Presse-
rates, weist darauf hin, dass nicht der Rat
die Veroffentlichungen auswahlt, gegen die
Beschwerde erhoben wird, sondern Lese-
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rinnen und Leser. Der frithere Redakteur
der Deutschen Presse-Agentur sieht in der
Statistik ,keine auffilligen Veranderungen
uber die Zeit“. Mit den uber Jahrzehnte
steigenden Beschwerdezahlen steige die
Zahl der erfolgreichen Beschwerden. Aber:
»Jede Opferschutzverletzung ist schwer-
wiegend und eine zu viel. Sie trifft konkrete
Menschen.“ Protze riumt ein, dass Bou-
levardmedien iiberproportional oft gegen
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Ziffer 8:

den Personlichkeits- und Opferschutz
verstofen. Sie neigten zur Personalisierung
und bildlichen Darstellung, was das Risiko
fur Verstofle erhohe, hitten aber den Pres-
sekodex anerkannt und miussten sich daran
halten. Es gebe keine Sonderregeln fiir sie.
Der Presserat, so Protze, wige stets ab,
ob das offentliche Interesse iberwiege oder
»die Opfer quasi als dramaturgisches Ele-
ment missbraucht werden.“ Was bei ,,Sen-
sationsberichterstattung“ geschehe, vor al-
lem durch eine detaillierte Schilderung von
Gewalttaten. Mit der Digitalisierung und
dem fortlaufenden Publizieren im Netz sei
der Redaktionsschluss weggefallen. ,,Damit
ist auch die Zeitspanne, in der Journalisten

Inhalte ethisch bewerten konnen, kleiner
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Richtlinie 8.2:

Die Identitat von Opfern ist be-
sonders zu schuitzen. Fur das
Verstandnis eines Unfallgesche-
hens, Unglicks bzw. Tathergangs
ist das Wissen um die ldentitat
des Opfers in der Regel unerheb-
lich. Name und Foto eines Opfers
konnen veroffentlicht werden,
wenn das Opfer bzw. Angehori-
ge oder sonstige befugte
Personen zugestimmt haben,
oder wenn es sich bei dem Opfer
um eine Person des 6ffentlichen
Lebens handelt.

Die Presse achtet das Privatleben des Menschen
und seine informationelle Selbstbestimmung. Ist
aber sein Verhalten von 6ffentlichem Interesse, so
kann es in der Presse erortert werden. Bei einer
identifizierenden Berichterstattung muss das In-
formationsinteresse der Offentlichkeit die schutz-
wirdigen Interessen von Betroffenen tberwiegen;
bloBe Sensationsinteressen rechtfertigen keine
identifizierende Berichterstattung.

geworden. Die Raume fiir sorgfaltige Ab-
wiagungen sind geschrumpft“, beobachtet
der Sprecher. ,,Das darf aber nicht die
MafSstabe aufweichen. Die redaktionelle
Qualitdtskontrolle muss sich auf die Be-
schleunigung einstellen, um den ethischen
Anforderungen gerecht zu werden. Nicht
umgekehrt.“ Als Vorteil der digitalen Welt
nennt Protze, dass sich Korrekturen dort
leicht und schnell umsetzen liefSen.

Zumindest auf einige Medien scheinen die
Sanktionen des Presserates kaum Einfluss
zu haben. Ist das Gremium ein ,,zahnloser
Tiger“? Protze widerspricht. ,,Die Verof-
fentlichung von Riigen — durch den Presse-
rat, im eigenen Medium und von anderen
Medien — tut weh.“ Nach Entscheidungen
wirden Inhalte oft korrigiert oder entfernt.
»Hartere Sanktionen mit Eingriffen in das
Vermogen oder in die Freiheit sind im Rah-
men der Selbstregulierung nicht moglich.“
Dafiir sind gesetzlich geregelte Zivil- und
Strafverfahren erforderlich. Eine Selbstre-
gulierung sei aber sinnvoll und notwendig.
Ansonsten konnte die Pressefreiheit durch
staatliche Kontrolle eingeschrankt wer-
den: ,,Gesetzliche Sanktionen haben in der
Geschichte unseres Landes und in anderen
Lindern bis in die Gegenwart zu faktischer
Zensur oder Selbstzensur gefiihrt.“
Christian Schicha hilt die einzige Profes-
sur fur Medienethik in Deutschland. Der




Wissenschaftler, der an der Universitat Er-
langen-Niirnberg lehrt, beobachtet in erster
Linie bei Boulevardmedien wie der ,,Bild“-
Zeitung ,,immer wieder Personlichkeitsver-
letzungen aller Art“ — etwa durch Bilder
von Betroffenen, teils mit dem Handy am
Tatort aufgenommen. Die VerstofSe trafen
sowohl die Opfer als auch deren Angeho-
rige massiv. Mogliche Konsequenzen nach
Regelverletzungen, zu denen auch Falsch-
nachrichten gehoren, scheinen bei den da-
fiir verantwortlichen Medien ,,eingepreist
zu sein®, so Schicha. Es werde offenbar ab-
gewogen zwischen eventuellen Strafen und
Imageverlust auf der einen Seite und dem
erwarteten Gewinn auf der anderen Seite.
Zu den Ursachen zihlten ein steigender
okonomischer Druck und Kampf um Auf-
merksambkeit, weil viele Medien dramati-
sche Reichweitenverluste hitten hinnehmen
miissen. Befeuert werde die Entwicklung
durch Digitalisierung und Phinomene wie
Clickbaiting. Dabei werden reifSerische
Uberschriften angeboten, die oft nur wenig
mit dem Inhalt des Artikels zu tun haben.
Um einen Klickanreiz zu schaffen, ,,grei-
fen die Medien besonders auf klassische
Nachrichtenfaktoren wie Konflikt oder
Gewalt zuriick“. Diese liegen bei Straftaten
vor. Hinzu komme ein ,,Echtzeitjourna-
lismus“ mit unmittelbar transportierten
Bildern und ungepriiften Geriichten, die
weitere Medien zum Teil iibernehmen. Das
sei okonomisch vielleicht kurzfristig erfolg-
reich, schade aber langfristig der Marke
und dem Vertrauen in den Journalismus als
»Vierte Gewalt“ insgesamt. Wobei Schicha
darauf hinweist, dass es regelmafSig positi-
ve Beispiele gebe, wie die zuriickhaltende
Berichterstattung des Bayerischen Rund-
funks nach dem Anschlag auf das Olym-
pia-Einkaufszentrum (OEZ) in Miinchen.
Natiirlich miissten Medien tiber Opfer
berichten, aber es komme auf die Art und
Weise an: ,,Es geht auch sensibel, ano-
nymisiert, mit einem gewissen zeitlichen
Abstand, ohne Bilder, Voyeurismus und ein
zusitzliches Schiiren von Emotionen. Und
manchmal ist es besser, gar nicht zu berich-
ten. Medienschaffende sollten zumindest
kurz tiberlegen, wie es ihnen gehen wiirde,
wenn ihre Opferrechte verletzt wiirden.
Das Argument, es gehe um offentliches

MEDIEN

Ziffer 1.

Die Presse verzichtet

auf eine unangemessen
sensationelle Darstellung
von Gewalt, Brutalitat und
Leid. Die Presse beachtet
den Jugendschutz.

Interesse, greife in vielen Fillen nicht,
kritisiert Schicha. Auch in den zahlreichen
True-Crime-Formaten, in denen Fille zum
Leidwesen der Angehorigen mitunter nach
Jahrzehnten wieder in die Offentlichkeit
gebracht wirden: ,,Hier geht es oft nur
darum, ein Geschiftsmodell auszureizen.
Es gibt aber auch positive Beispiele, wie
das Format ,ZEIT Verbrechen®, das auch
die Perspektive der Opfer, Angehorigen,
Zeugen und Ermittler in die Berichterstat-
tung einbezieht und damit journalistischen
Qualitdtsstandards entspricht.

Der Medienwissenschaftler empfiehlt
Betroffenen, juristisch gegen Medien vor-
Der Presserat wigt ab, was lber- zugehen, die unserios agieren. Mit Hilfe

wiegt, das 6ffentliche Interesse oder R .
der Persénlichkeits- und Opferschutz. | von spezialisierten Rechtsanwaltskanzleien
Und achtet darauf, ob ,,Sensationsbe- .. ..
richterstattung® vorliegt. konnten sie ihr Recht auch gegen grofSe
Verlage durchsetzen, etwa Gegendarstel-

lungen und Unterlassungen erwirken.

Weitere Mittel gegen die Verletzung des
Opferschutzes seien ein kritischer Medien-
journalismus, die Vermittlung von Medien-
ethik schon in der Schule und eine verant-
wortungsbewusste Journalistenausbildung.
Die Verlegerverbinde und Journalisten-
schulen legen nach eigenen Angaben Wert
darauf. Auf Anfrage erklart beispielsweise
die Henri-Nannen-Schule, ihre Journalis-
tenschulerinnen und -schiiler beschaftigten
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sich wihrend ihrer 21-monatigen Ausbil-
dung explizit mit Betroffenen von Gewalt,
zum Beispiel in Seminaren zu Krimina-
litats- und Gerichtsberichterstattung, in
denen es auch um Medienrecht, die Neben-
klage und den Umgang mit Betroffenen
und deren Angehorigen gehe.

Der Verband Bayerischer Zeitungs-
verleger teilt mit: ,,Journalistinnen und
Journalisten tragen eine besondere Ver-
antwortung bei der Berichterstattung tiber
Betroffene von Straftaten. Daher sei eine
solide Volontirsausbildung unverzichtbar.
Die Angebote der Mitgliedsverlage, die der
Verband unterstiitze, enthielten medien-
ethische Themen wie Presserecht, Sorgfalts-
pflichten, Schutz der Personlichkeitsrechte.

Eine deutschlandweite Statistik darii-
ber, wie oft und wie erfolgreich sich Opfer
gegen Berichte wehren, gibt es nicht.

Die Strafrechtlerin Monja Szerafy steht
Betroffenen als Nebenklageanwiltin bei.
Threr Erfahrung nach haben diese hiufig
keine Kraft, sich gegen Berichterstattung
zu wehren, gerade gegen finanzstarke
GrofSverlage.

Szerafy duBert sich differenziert, erwihnt,
dass viele Journalisten nicht reifSerisch be-
richten, sondern sensibel mit Betroffenen
umgehen, fiir sie wichtige Erkenntnisse
recherchieren und auch ihre Privatsphare
respektieren wiirden. Das Gegenteil kenne
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Richtlinie 11.1:

Unangemessen sensationell ist eine Darstellung, wenn
in der Berichterstattung der Mensch zum Objekt, zu
einem bloBen Mittel, herabgewilirdigt wird. Dies ist
insbesondere dann der Fall, wenn Ulber einen sterben-
den oder kérperlich oder seelisch leidenden Menschen
in einer Uber das 6ffentliche Interesse und das Infor-
mationsinteresse der Leser hinausgehenden Art und
Weise berichtet wird. Bei der Platzierung bildlicher
Darstellungen von Gewalttaten und Ungliicksfallen auf
Titelseiten beachtet die Presse die mdglichen
Wirkungen auf Kinder und Jugendliche.

sie aber leider auch sehr gut: Medienleu-

Im Kampf um Aufmerksamkeit berich- | e " dje an der Haustiir klingeln, in Texten
ten Medien mit Live-Tickern aus dem
Gerichtssaal oder iiber Anschlége. eine Tater-Opfer-Umkehr betreiben und
Das erhoht die Wahrscheinlichkeit von .. . . . .
VerstdBen gegen Medienethik. den Verdichtigen, nicht jedoch die Opfer

unkenntlich machen wiirden, deren Fotos
sie aus sozialen Netzwerken genommen
hitten, ohne die Angehorigen zu fragen.
Oder sie liefSen es in Live-Tickern aus dem
Gerichtssaal an Sorgfalt und Sensibilitit
vermissen und gaben in allen Einzelheiten
den Autopsiebericht wieder, inklusive der
Zahl der Stiche. ,,Oder sie verpassen Op-
fern ein Label, reduzieren oder entmensch-
lichen sie dadurch sogar ein Stiick weit.“
Szerafy kritisiert: ,,Die Angehorigen
retraumatisieren solche Dinge, weil sie es
entweder selbst mitbekommen oder darauf
angesprochen werden. Sie sind traurig und
wiitend, konnen nicht zur Ruhe kommen. ¢
Deshalb empfiehlt sie ihnen, sich ,,be-
stimmte Medien nicht anzuschauen® und
manchmal eine schriftliche Erklarung ab-
zugeben, mit Informationen und der Bitte,
zu respektieren, dass sie sich nicht weiter
duflern mochten. Wenn es moglich und
notwendig ist, beantragt die Anwiltin vor

<

Richtlinie 11.5: Die Veroffentlichung so

Gericht einen Ausschluss der Offentlichkeit.
Szerafy appelliert an Medien, besonnen
zu handeln, sich nicht direkt an Opfer zu

g_gnannter Vgrbreche_r-Memoiren VEr- | wenden, sondern iiber Dritte, etwa Anwil-
stoBBt gegen die Publizistischen Grund- | te, die einschitzen kénnten, wie es ihnen
satze, wenn Straftaten nachtréglich geht. Wichtig sei auch, intensiver zwischen
gerechtfertigt oder relativiert werden, | Offentlichem Interesse und Opferschutz

die Opfer unangemessen belastet und
durch eine detaillierte Schilderung eines

abzuwigen. Denn: ,,Presse und Rundfunk
stehen besonders in der Verantwortung.
Selbst wenn sie einen Beitrag dndern oder

Verbrechens Iedlg“Ch Sen§ati.onsbedi]rf- l6schen, kriegen sie die Inhalte nicht mehr
nisse befriedigt werden. | aus den Képfen der Menschen.
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Wie Gewalt

Beleidigungen,
Manipulation
und sexualisierte
Gewalt: Im
deutschen Reality-
TV, auch Trash-
TV genannt,
werden Grenzen
uberschritten.
Warum ein
anderer Umgang
mit den ver-
schiedenen
Gewaltformen
wichtig ist.

PSYCHISCHE GEWALT

Fast taglich laufen auf allen Plattformen,
ob im Netz oder im Fernsehen, Reality-TV-
Formate. Meist im Mittelpunkt: sogenann-
te Reality-TV-Darsteller, die seit Jahren

an verschiedenen Formaten beteiligt sind.
Einige Beispiele aus dem vergangenen Jahr
zeigen, wie psychische und sexualisierte
Gewalt durch die Darsteller teils ohne
Einordnung offen gezeigt werden — ohne
Konsequenzen.

Zum Beispiel im Format ,,Prominent
getrennt — Die Villa der Verflossenen bei
RTL. Dort sprach der Kandidat Felix Da-
vidson dariiber, dass Weiblichkeit exklusiv
fiir den Partner sei. Es sei krank, sich als
vergebene Frau knapp zu kleiden. Seine Ex-
freundin berichtete in der Show, dass er sie
gezwungen habe, im Bikini nach draufSen
zu gehen. Sein Kalkiil sei gewesen: Aus
Scham solle sie sich nicht mehr so freiziigig

Im Trash-TV

Text: Selina Stiegler

normalisiert wird

kleiden. Dies alles lief§ der Sender zumin-
dest vorerst unkommentiert. Gerechtfertigt
hat der Protagonist sich damit, sich auf-
grund seiner grofSen Liebe fiir seine Expart-
nerin so verhalten zu haben.

Zwischen Frauenfeindlichkeit
und Unterhaltung

Florian Wedell ist Psychologe beim WEIS-
SEN RING in Mainz und kennt solche Ver-
haltensmuster. Es sei wichtig, Aussagen wie
die von Davidson einzuordnen und nicht
unkommentiert zu lassen. ,,Da wird sonst
suggeriert, dass das eine Form von Liebe
ist, die in Ordnung ist“, sagt er. Eine gesun-
de Beziehung wiirde sich aber durch solche
AufSerungen nicht ausdriicken. Szenen wie
diese wiirden patriarchale Strukturen trans-
portieren. Der Sender misse dies benennen.
,Die Fraulichkeit sollte exklusiv fir die
Frau selbst sein.“ In der Show ,, Temptation
Island VIP“ testen die Teilnehmenden, wie
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»ES stellt sich
die Frage, ob
eine Trigger-
warnung
tatsachlich die
Zuschauenden
vor einem
Schaden
bewahrt oder
diese nicht
auch als Werk-
zeug genutzt
werden konn-
ten,um das
Zusehen weiter

zu fordern.”
Psychologe Florian Wedell

WEISSER RING - 01/2026

treu ihre Partner sind. Der Kandidat Aleks
Petrovic spuckte in der Show Frauen Sekt
ins Gesicht. AufSerdem erzihlte er, wie er
seine Partnerin zum Sex tiberredet habe,
obwohl sie keine Lust gehabt habe. Nach
einer Kritikwelle im Internet reagierte RTL.
Danach erschien zu Beginn der genannten
Folge eine Warnung: ,,Diese Folge enthilt
Darstellungen von emotionalem Druck und
toxischen Verhaltensmustern gegentiber
Frauen. Diese Szenen konnen belastend
wirken.“

Triggerwarnung als
einfache Losung

Auf Anfrage des WEISSER RING Maga-
zins zu den genannten Vorfillen antwortete
RTL, dass der Schutz der Teilnehmenden
hochste Prioritit habe. Deshalb gebe es
vorab psychologische Checks, Betreuung
wahrend der Dreharbeiten und verbind-
liche Richtlinien. Hinweise auf jegliche
Formen von Gewalt wiirden ernst genom-
men, Vorwiirfe gepriift und bei bestitigten
Grenzverletzungen MafSnahmen bis hin
zum Ausschluss ergriffen. ,,Gleichzeitig
bilden Reality-Formate wie ,Prominent
getrennt® oder ,Temptation Island VIP‘ Be-
ziehungskonflikte unter hohem emotiona-
lem Druck ab*, heifst es weiter. RTL blende
bewusst polarisierende Verhaltensweisen
nicht aus, um nichts zu verharmlosen.
Allerdings schreibt der Sender auch, dass
er diese einordne. Bei ,, Temptation Island
VIP“ fehlte diese Einordnung zunichst und
erfolgte erst nachtraglich, bei ,,Prominent
getrennt“ gab es keine. Das Management
von Felix Davidson teilte mit, dass er sich
nicht duflern wolle; Aleks Petrovic reagierte
bis zum Redaktionsschluss nicht auf die
Anfrage. In einem Statement auf Insta-
gram hatte er sich entschuldigt: Er habe
respektlose und verletztende Dinge gesagt
und getan. Es habe jedoch keine sexuellen
Ubergriffe gegeben, auch habe er nieman-
den manipuliert, um Intimitdt zu erzeugen.
Warnhinweise scheinen ein oft genutz-
tes Instrument bei den verantwortlichen
Sendern zu sein: Das Format ,,Forsthaus
Rampensau Germany“ der Produktionsfir-
ma Seven.One Entertainment Group wird
auf dem eigenen Streaming-Anbieter Joyn
ausgestrahlt. Prominente kimpfen dort in

Teams um Geld. Hier sprach der Teilneh-
mer Marc-Robin Wenz tiber eine Party-
nacht und nannte die beteiligten Frauen
unter anderem Schlampen. Auch berichtete
er, wie er ein Getrank tiber eine Frau ge-
schiittet oder auf den Kopf einer anderen
mit seiner Zigarette geascht habe. Der
Sender warnt zu Beginn der Folge: ,,In der
nachfolgenden Sendung fallen Aussagen,
die ein diskriminierendes Frauenbild wider-
spiegeln. Joyn distanziert sich ausdriicklich
von dieser frauenfeindlichen Haltung. Die
Szenen konnten emotional fordernd sein.
Bitte schaue die Inhalte nur an, wenn du
dich emotional stabil genug fiihlst.

., Wir haben diese Szene und die inten-
sive Debatte unter den Teilnehmenden zu
diesen Aussagen gezeigt, um zu zeigen, dass
misogyne Haltungen unter jungen Man-
nern noch immer verbreitet sind. Damit
wollten wir nicht normalisieren, sondern
auf diese Schieflage aufmerksam machen.
Das intensive Feedback zeigt, dass dieser
Ansatz gelungen ist“, sagt der Seven.One
Entertainment-Sprecher Christoph Korfer
auf Anfrage. Marc-Robin Wenz war bis
Redaktionsschluss nicht zu erreichen.

Kaum Konsequenzen fiir
Kandidaten

Der Psychologe Wedell sieht in solchen
Warnhinweisen nicht die Losung fur das
Problem. ,,Es stellt sich die Frage, ob eine
Triggerwarnung tatsachlich die Zuschauen-
den vor einem Schaden bewahrt oder diese
nicht auch als Werkzeug genutzt werden
konnten, um das Zusehen weiter zu for-
dern, sagt er. Der Sender stelle nicht klar,
von welchen Aussagen er sich konkret dis-
tanziert. Ein verantwortungsvoller Umgang
sei daher, Vorfille wie diese von Fachleuten
einordnen zu lassen.

Auffillig ist, dass es bei allen geschilderten
Vorfallen wenig Konsequenzen gab. Bei
korperlicher Gewalt haben Sender schon
hiufig eingegriffen, die Ubergriffe teilweise
nicht ausgestrahlt und die Kandidaten aus



den Shows entfernt, so etwa bei einem An-
griff auf eine Kandidatin durch eine andere
bei ,,Germany’s Next Topmodel“ 2019.
Bei Fillen von psychischer und sexuali-
sierter Gewalt blieb dies oft aus. ,,Dem
Gehirn ist es egal, ob ich korperlichen oder
psychischen Schmerz erleide®, sagt Wedell.
Grund dafir sei, dass das Gehirn korper-
lichen und sozialen Schaden im gleichen
Hirnareal verarbeite. Betroffene erlebten in
beiden Fillen Schmerzen und Angste.

Claudia Paganini ist Medienethikerin und
forscht seit Jahren zum Wertesystem im
Trash-TV. ,,Durch die Forschung wissen wir,
dass psychische Gewalt fiir Betroffene oft
schlimmer ist als korperliche®, sagt sie. Dass
in den Shows von den Sendern oder Produk-
tionsfirmen nicht genug Konsequenzen gezo-
gen werden, sieht sie kritisch. SchliefSlich sei
Trash-TV eine Biihne, auf der moralische
Fragen verhandelt wiirden. Umso wichtiger
sei es, dass unmoralisches Verhalten auch
benannt und sanktioniert werde.

Trash-TV ist eine Biihne, auf der mo-
ralische Fragen verhandelt werden

Die Wissenschaftlerin bemerkt dennoch eine
positive Veranderung bei den Formaten.
Frither hatten Werte wie Loyalitat und Ehr-
lichkeit im Fokus gestanden. Heute werde
auch tiber Frauenfeindlichkeit und Mobbing
gesprochen. Als Beispiel nennt Paganini die
aktuelle ,, Temptation Island VIP“-Staffel
mit Aleks Petrovic. ,,Frauen, die eigentlich
die Manner verfiihren sollten, um deren
Treue zu testen, haben sich mit den Partne-
rinnen verbiindet und kritisierten das Ver-
halten der vergebenen Mianner®, sagt sie.
Auch Florian Wedell ist der Meinung,
dass Trash-TV etwas Lehrreiches fir das
Publikum haben kann. Die Menschen dort
seien ein Spiegel der Gesellschaft. Das
offene Ansprechen von psychischer und
sexualisierter Gewalt konne Zuschauende
sensibilisieren. Da es den Sendern aber
am Ende darum gehe, Geld zu verdienen,
komme dieser Aspekt zu kurz.

PSYCHISCHE GEWALT

Eine Studie aus dem Jahr 2021 von ,,Psy-
chology of Women Quarterly“ zeigt die
negativen Auswirkungen des Konsums von
Trash-TV. ,Frauen, die im Verlauf eines
Studienjahres Trash-TV geschaut haben,
haben eine hohere Akzeptanz fur sexuali-
sierte Gewalt im Partykontext entwickelt®,
sagt Wedell dazu. Das lege den Schluss
nahe, dass Trash-TV zu einer indirekten
Normalisierung von sexualisierter Gewalt
beitragen konne. Die Folgen: Kandidatin-
nen und Kandidaten erlitten psychische
und sexualisierte Gewalt, die ihnen Angste
und Schmerzen bereite, und junge, un-
reflektierte Zuschauende konnten iiber-
griffige Verhaltensweisen als normal oder
gesellschaftlich akzeptiert verstehen und
weiter in die Gesellschaft tragen.

Macht und Verantwortung
des Publikums

Hier sieht Claudia Paganini das Publikum
in der Verantwortung: ,,Das Publikum ist
in der Lage, positive Verdnderungsprozesse
anzustoflen.“ Die Zuschauenden diirften
deshalb keine stummen Voyeure sein, son-
dern missten 6ffentlich Kritik ausdriicken
— Stichwort: digitale Zivilcourage.

Ein Blick in die Kommentarspalten ent-
sprechender Formate offenbart bereits eine
gewisse Gegenwehr: Fans fordern, dass be-
stimmte Kandidaten, die seit Jahren negativ
auffallen, nicht mehr Teil einer Show sein
sollten. Auch bitten sie immer wieder um
deutlichere Konsequenzen bei sexualisierter
und psychischer Gewalt. 2023 kam es zu
einer Petition gegen die Trash-TV-Darstel-
lerin Walentina Doronina, die bekannt
ist fur ihr provokatives Verhalten. Meh-
rere Tausend unterzeichneten damals die
Petition. Konsequenzen hatte dies fiir die
Darstellerin nicht: Sie ist bis heute immer
wieder in Formaten zu sehen.

»Psychische Gewalt ist eine Vorstufe
zu physischer Gewalt und sexualisierte
Gewalt ist oft das Streben nach Dominanz
oder der Ausdruck von Macht iiber die
betroffene Person®, betont Wedell. ,,Der
Mensch ahmt Verhaltensmuster nach, und
das Fernsehen hat eine grofse Macht*,
sagt Claudia Paganini. Jegliche Gewalt im
Trash-TV diirfe daher nicht unkommen-
tiert bleiben.

,ourch die
Forschung
wissen wir,

dass psychische
Gewalt fir
Betroffene oft
schlimmer ist
als korperliche.

Medienethikerin
Claudia Paganini
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Medientipps

H Horen

Podcast

»Uungebremst“
ARD Audiothek

Am 20. Dezember 2024, vier Tage vor
Heiligabend, rast Taleb A. mit einem Auto
uber den Weihnachtsmarkt in Magdeburg.
Er totet sechs Menschen und verletzt fast

I 350. Ein Jahr danach haben die MDR-In-
vestigativreporterin Jana Merkel und ihr

ARD Audiothek Co-Host Daniel Salpius den Podcast ,,Un-
—— gebremst — Der Anschlag auf den Magde-
burger Weihnachtsmarkt“ veroffentlicht.
»Ungebremst” Merkel und Salpius nehmen sich Zeit,

fithren ihre Protagonistinnen und Prota-
gonisten behutsam ein und bleiben nah

an ihnen. Nie voyeuristisch, sondern mit
spurbarer Zuriickhaltung. Gleichzeitig
ordnen sie ihre Arbeit kritisch ein. Etwa
die Problematik, wenn Journalistinnen und
Journalisten mit traumatisierten Menschen
sprechen und diese mit dem Erlebten er-
neut konfrontieren.

Zu Wort kommt ein Paar, das unter den
Opfern war. Beide schildern, wie schwer
es ist, ,,wieder zuriick in das Leben zu
kommen®. Eine Arztin erzihlt, wie sie ent-
scheiden musste, wer von den hunderten
Verletzten wann versorgt werden konnte.
Ein Ersthelfer schildert, wie er Wochen
nach der Tat zuerst Albtriume hatte und
dann gar nicht mehr schlafen konnte. Und
erstmals kommt der Polizist zu Wort, der
den Titer allein stoppte. Als Held sieht er
sich nicht, sagt er. Er sei vielmehr jemand,
»der pflichtbewusst seinen Job getan

hat“. Eine weitere Gespriachspartnerin ist
Cornelia Stietzel, die Auflenstellenleiterin
des WEISSEN RINGS in Magdeburg.

Sie erzahlt, wie der Verein Opferhilfe fiir
mehr als 500 Menschen geleistet hat: mit
Gesprachen, Hilfen bei Antrigen und
finanzieller Unterstitzung.

Um den Titer geht es nur am Rande. Statt-
dessen ordnet der Podcast die Gewalttat
sachlich, hintergriindig ein. Er stellt kri-
tische Fragen nach Verantwortlichkeiten,
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zeigt aber vor allem, was die Tat mit den
Opfern und den Helfenden gemacht hat.
Zudem thematisieren Merkel und Salpius,
wie die Gewalttat politisch instrumentali-
siert wurde und Menschen mit Einwande-
rungsgeschichte mit Vorverurteilungen und
Angriffen konfrontiert waren.

»Ungebremst® zeigt, dass verantwortungs-
volle Berichterstattung tiber extreme Ge-
walt weder laut noch voyeuristisch ist, son-
dern sorgfaltige Recherche, Empathie und
Zuriickhaltung braucht. Indem Merkel
und ihr Team den Fokus konsequent auf
die Betroffenen legen und Zusammenhinge
erkldren, zeigen sie, wie die journalistische
Aufarbeitung gelingt. Kays Al-Khanak
- https://www.ardaudiothek.de/sen-
dung/ungebremst-der-anschlag-auf-
den-magdeburger-weihnachtsmarkt/
urn:ard:show:adae00231caa2901/

Gucken

Dokumentation

»Der Anschlag”
3sat Mediathek

Menschen, die Anschlige tiberlebt oder da-
bei Angehorige verloren haben, haben vor
allem drei Anliegen: Gedenken, Aufarbei-
tung, Konsequenzen. Das wird auch in der
Dokumentation ,,Der Anschlag® deutlich,
die sich mit der Terrorfahrt am Berliner
Breitscheidplatz auseinandersetzt — und
einen Beitrag leistet, diese Forderungen
von Hinterbliebenen zu erfillen.

Am 19. Dezember 2016 raste ein Anhédnger
des ,,Islamischen Staates® mit einem Lkw

in den Weihnachtsmarkt. Er ermordete 13
Menschen und verletzte viele weitere schwer.

Die Serie von Astrid Schult umfasst fiinf
Teile, die sich ,,Vorzeichen®, , Tat*, ,, Trau-
ma*, ,,Staat“ und ,,Konsequenzen* wid-
men. Das Filmteam zeigt Fotos der Opfer,

lllustrationen: Studio Pong




AUS DER REDAKTION

lasst Uberlebende und Hinterbliebene oft
zu Wort kommen, erzihlt in erster Linie
ihre Geschichten. So wie jene von Astrid
Passin, deren Vater ins Theater wollte, aber
keine Karten bekam. Seine Lebensgefahrtin
rief Passin schliefSlich an und sagte, dass
»Papa tot ist“. ,,Warum?“, fragt Passin
und fiihlt sich fortan ,,komplett hilflos*“.
Etwa, nachdem seine Wohnung bei Ermitt-
lungen ,,auf den Kopf gestellt“ worden sei.

Die Serie zeichnet einfithlsame Portrits.
Und zeigt, dass tatsichlich jeder Opfer
werden kann, vieles von Kleinigkeiten,
Zufillen abhingt. Wie bei Shufan Huo, die
neu in der Stadt war und die ,,Freiheiten®
wihrend ihrer Doktorarbeit genoss. ,, Wa-
rum bin ich ,ungeschoren‘ davongekom-
men?*, fragt sie. Weil sie noch Bratwurst
und Crépes gegessen habe. Huo beschreibt,
wie ,,der Luftzug vom Lkw mir den Atem
nahm®. Wie Menschen nach einer kurzen,
»gespenstischen Stille“ schrien. Die Arztin
selbst kampfte mit Erster Hilfe um das
Leben von Fabrizia di Lorenzo, die spater
in der Klinik starb. In der Serie aufSert

sich die Mutter der 31-Jihrigen erstmals.
»Wenn sie nach Hause kam, ging die Son-
ne auf®, sagt di Lorenzo iiber ihre Tochter.
Der deutsche Staat habe ihr Auskiinfte
»verweigert” und sie kaum unterstiitzt.

Mit den Fehlern vor und nach dem Terror
befasst Schult sich intensiv. Dazu gehort
der zermiirbende, teils erfolglose Kampf
der Betroffenen um Entschidigung.

Zu den Schwichen der Dokumentation
zihlen die teils reifSerische Rekonstruktion
des Tatgeschehens und die mindestens
fragwiirdigen Szenen aus einem Live-Video
vom Anschlagsort, auch wenn keine Todes-
opfer oder Schwerverletzten zu sehen sind.

Mit dem Attentiter beschaftigt sich der
Film auch lange, allerdings in einer aufkla-
renden Weise. Es geht zum Beispiel um die
folgenlosen Alarmsignale im Vorfeld. So
warnte ein V-Mann vor der Gefahrlichkeit
des Tiaters. Der damalige ,,Spiegel “-Re-
porter Jorg Diehl bemiangelt, Sicherheits-
behorden hatten die Gefahr durch als Ge-
flichtete getarnte Terroristen unterschatzt.
Zudem habe die Polizei viele Hinweise auf
den Drogenhandel des Terroristen und da-
durch die Moglichkeit gehabt, ihn vorher
zu verhaften. Nach dem Anschlag sollte
dies offenbar vertuscht werden.

Spiter folgten einige Konsequenzen.
Beispielsweise wurde das Opferentschi-
digungsgesetz reformiert und beim BKA
— das Kritik zurtickweist — Personal im
Kampf gegen Extremismus aufgestockt.
Licken und Missstande gibt es nach wie

vor, etwa beim Erkennen von Gefihrdern
oder bei Hilfen fur Betroffene.

Der Anschlag brachte unfassbares Leid.
Die Serie zeigt aber auch Lichtblicke wie
die Gemeinschaft der Angehorigen. Bei
einem Treffen sagte Giovanna di Lorenzo
der Ersthelferin Huo, wie froh sie sei, dass
ihre Tochter nicht alleine war. Mehrere
Hinterbliebene, darunter Astrid Passin,
setzen sich mittlerweile far Opferrechte
ein. Am Ende bleiben vor allem zwei Sitze
von Giovanna di Lorenzo in Erinnerung:
,Diese Leere ist nie mehr zu fiillen.“ Und:
Man ,,kann diesen Schmerz verwandeln in
Liebe fur andere“. Gregor Haschnik

> 3sat.de/film/der-anschlag

Dokumentation

»Im Namen der Opfer*
ARD Mediathek

Das SWR-Format ,,Im Namen der Opfer®
gibt Uberlebenden von Femizid-Versuchen
und Angehorigen von Opfern Raum, ihre
Geschichten selbst zu erzihlen, und ent-
faltet dadurch eine besondere Wirkung.
Ruhig und direkt schildert beispielsweise
die Betroffene in der Folge ,,Zwei Femi-
zid-Versuche iiberlebt: Wie sich Svenja
befreite“ ihre Erlebnisse. Von Manipu-
lation uber psychische Gewalt bis hin zu
schweren korperlichen Angriffen. Durch
diese personliche Perspektive werden
typische Muster gewaltvoller Beziehungen
sichtbar — in denen sich andere Betroffene
wiedererkennen, daraufhin Mut fassen und
moglicherweise frithzeitig Konsequenzen
ziehen konnen.

Die Beitrdge verzichten weitgehend auf
Einordnungen von aufsen: Es sprechen
ausschliefSlich die Betroffenen. Kurze
eingeblendete Texte informieren tiber
hiusliche Gewalt, deren Dynamiken und
aktuelle Zahlen. So entsteht ein sachlicher,
unaufgeregter Rahmen, der den Fokus auf
die Opfer legt. Einzelne Taten werden sehr
detailliert beschrieben, auch Bilder von
Verletzungen sind zu sehen, was manche
Betroffene retraumatisieren kann. Ansons-
ten ist das Format opfersensibel und frei
von Tatersicht.

,»Im Namen der Opfer® leistet wertvolle
Aufklirungsarbeit, beleuchtet das Leben
nach der Tat und stellt wichtige Fragen
nach Hilfe und Gerechtigkeit. Selina
Stiegler

» ardmediathek.de/sendung/swr-
aktuell-im-namen-der-opfer

ARD Mediathek

»Im Namen der Opfer“

ZDF Mediathek

»Der Anschlag”

-
Unsere :ﬁ' 'r'!:
Medientipps ;:!'Eﬂ:' :’:
finden Sie .

auch online: X i
[m] ' Fd
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Danke!

Verlierer sorgen
fur Gewinn

Bereits zum sechsten Mal traten
in Bamberg Schiilerinnen und

Schiiler zu einer Schwimmwette an.

400 Kinder aus Grund- und
Forderschulen forderten Ober-
biirgermeister Andreas Starke und
Stadtwerke-Geschaftsfithrer
Dr. Michael Fiedeldey heraus. Das
Ziel war ambitioniert: Innerhalb
von vier Stunden sollten 10.000
Bahnen iiber jeweils 50 Meter
zuriuckgelegt werden. Wenig
uberraschend war das Duo der
versammelten Schiilerschaft, die
beeindruckende 13.810 Bahnen
schwamm, deutlich unterlegen.
Am Ende gab es einen anderen
klaren Gewinner: den WEISSEN
RING. Der gesamte Wetteinsatz
von 1.750 Euro wurde an den
Verein fur dessen Arbeit im
Praventionsprogramm ,,Ja zum
Nein“ gespendet.

V. l. n.r.: Stadtwerke-
Geschéftsfiihrer Dr. Michael
Fiedeldey, Maria Schuster,
AuBenstellenleiterin des
WEISSEN RINGS, Ober-
biirgermeister Andreas Starke,
Baderleiter Sebastian Imhof
sowie Schiilerinnen und Schiiler
der Kaulbergschule
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Forderung durch
Frauenclub

Der Deutsch-Amerikanische
Frauenclub fordert Austausch und
Wohltitigkeit und unterstiitzt der-

zeit 13 karitative Einrichtungen
in Miinchen und Umgebung. Beim

feierlichen Silbertee, der Ende

letzten Jahres bereits zum 74. Mal

stattfand, wurden zwei Spenden-
schecks a 10.000 Euro tiberreicht.
Einer davon ging an den WEISSEN
RING. Silvia Niedermeier, Leiterin
der Aufsenstelle Freising, nahm den

Scheck freudig entgegen. Die
Ubergabe erfolgte durch Chairlady

Susanne Ahrens, Prasidentin

Andrea Hellmann und den

Schauspieler Udo Wachtveitl.

V. l. n. r.: Susanne Ahrens (Chairlady),
Silvia Niedermeier (WEISSER RING),
Andrea Hellmann (Prasidentin des
Deutsch-Amerikanischen Frauenclubs)
und Udo Wachtveitl

Zeichen
der Solidaritat

Auf dem Gelinde des Gemein-
schafts-Miillheizkraftwerks
Ludwigshafen (GML) fanden im
vergangenen Jahr Dreharbeiten fiir

eine ,, Tatort“-Folge statt. Die
Betreiber erhielten dafiir einen
Geldbetrag, den sie vollstandig
an den WEISSEN RING weiter-
reichten. Joachim Bossek,
Auflenstellenleiter in Rheinpfalz
und kommissarisch fiir Ludwigs-
hafen (Stadt), freute sich tiber
1.500 Euro. GML-Geschiftsfihrer
Jochen Schiitz betonte bei der
Ubergabe, bei der auch ,, Tatort*-
Schauspielerin Ulrike Folkerts
zugegen war: ,,Der WEISSE RING
leistet eine wichtige Arbeit fur
Betroffenein unserer Region.
Mit der Spende mochten wir ein
Zeichen der Solidaritit setzen.“

Scheckiibergabe mit
Ulrike Folkerts, Joachim Bossek
(rechts, WEISSER RING)
und Jochen Schiitz (GML)

Verkaufen fiir
den guten Zweck

Das ,,Schatzkistchen® im bran-
denburgischen Hennigsdorf ist ein
Laden der besonderen Art. Die
Kundinnen und Kunden, zumeist
aus der Nachbarschaft, entscheiden
selbst, wie viel sie beispielsweise
fur Kleidung oder Spielzeug bezah-
len mochten oder konnen. Die Ein-
nahmen werden jeweils monatlich
an gemeinniitzige Organisationen
oder Vereine gespendet. Zuletzt
wurde auch der WEISSE RING
durch die Ehrenamtlichen aus
dem ,,Schatzkastchen“ bedacht.
Michael Stricker, Leiter der Aufden-
stelle Oberhavel, nahm 350 Euro
dankend entgegen, die in die
Arbeit des Vereins flieflen.

Illustrationen: Studio Pong; Fotos: Tommy Lésch, STWB Stadtwerke Bamberg GmbH, Peter Stumpf



Spenden mit
langer Tradition

Seit fast 30 Jahren tibergibt das
Unternehmen Wortmann aus dem
nordrhein-westfalischen Hiillhorst

jeweils kurz vor Weihnachten
finanzielle Spenden an

Einrichtungen aus der Region.

Im Jahr 2025 rundete Inhaber
Siegbert Wortmann die einzelnen
Beitrage anldsslich seines
70. Geburtstags zusitzlich auf,
sodass insgesamt 165.000 Euro
zur Verfugung gestellt wurden.
Unter den Empfiangern war
auch der WEISSE RING, der sich
uber die grofSziigige Unterstiitzung
von 15.000 Euro fiir seine Arbeit
sehr freute. Leiterin Ingrid Liebs
von der AufSenstelle Minden-
Liibbecke und ihre Stellvertreterin
Sandra Niedermeyer bedankten
sich herzlich und informierten
die Anwesenden bei der
Ubergabe iiber die Angebote
des Vereins.

DANKE

Hilfe in der Not

Der Lions-Club im baden-
wurttembergischen Freudenstadt
hat dem WEISSEN RING
eine Spende uiber 2.000 Euro tiber-
reicht — als ,,Zeichen der Solida-
ritit und des gesellschaftlichen
Engagements“. Der Lions-Club
Freudenstadt engagiere sich
traditionell fur soziale, kulturelle
und humanitare Projekte in der
Region und wolle ,,dort helfen,
wo Menschen unverschuldet in
schwierige Lebenslagen geraten®.
Das Team des WEISSEN RINGS,
unter anderem vertreten durch
Birgit Bihler, Auflenstellenleiterin
in Freudenstadt, bedankte sich fiir
die Unterstutzung und erklarte:
»Spenden wie diese ermoglichen es
uns, schnell und unbiirokratisch
zu helfen und Betroffene auf
ihrem oft schwierigen Weg nicht
allein zu lassen.

N

Jetzt buchen
oder weitersagen:
anzeige@
weisser-ring.de

Beim Helfen brauchen wir
alle Hilfe. Auch lhre:
spenden.weisser-ring.de

Der WEISSE RING
dankt ausdrucklich
fiir alle Spenden!
Leider kann die
Redaktion nicht alle
Aktionen
veroffentlichen.
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O WEIsSER RING <) GoGreen

Wir helfen Kriminalititsopfern. Wir kompensieren CO,-Emissionen
mit der Deutschen Post

Digitale Gewalt hat viele Gesichter.
Wir starken Opfer!

EEmma®eC =

CYBERSTALKING IDENTITATS-
DIEBSTAHL

DIGITALE

GEWALT

REALE
FOLGEN

weisser-ring.de/digitalegewalt
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Aus dem Verein,
fir den Verein.

Ehrensache



Ehrensache

* Die Worte in
Gebardensprache lauten:
Weifs, Ring, Ehre, Amt.

Der WEISSE RING: das
sind die Menschen, die

sich fur unseren Verein
einsetzen. In dieser Ausgabe
der ,,Ehrensache* berichten
wir uber Menschen, die
gehorlose Kriminalitats-
opfer betreuen, die jingste
AufSenstellenleiterin
Deutschlands und eine
Lotsin am Opfer-Telefon.

Inhalt

Die unsichtbare Minderheit 2
Die Lotsin 7

Einfach machen 10
Wissenschaft unter Druck 13
Aus den Lindern 14
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Die
unsichtbare
Minderheit

Der WEISSE RING kiimmert
sich auch um gehoérlose Krimi-
nalitatsopfer. Aber wie funk-
tioniert die Hilfe konkret? Wie
kann der Verein helfen, wenn
jemand nicht sagen kann, was
passiert ist? Ehrenamtliche
aus Kerpen und Hamburg
berichten aus der Praxis.

Die Zahl derer, die Kerpen auf einer
Deutschlandkarte finden konnen, diirfte
tiberschaubar sein, zumindest aufSerhalb
von Nordrhein-Westfalen. Nur wenige
Kilometer von Koln entfernt liegt die
Stadt mit rund 70.000 Einwohnern im
Rhein-Erft-Kreis, recht idyllisch inmitten
gruner Felder und Wilder. Die Weih-
nachtsdeko hangt noch, obwohl es be-
reits Februar ist, und zwei etwas verloren
wirkende Narren irren durch die Gassen
der Stadt, auf dem Weg zur nichsten
Karnevalsfeier. Hier, im tiefen Westen der
Republik, sorgen Bettina Czompel-Feist
und Martin Feist dafiir, dass die Proble-
me jener Menschen gehort werden, die
selbst nichts horen: Fiir den WEISSEN
RING kiimmern sie sich um gehorlose
Opfer von Kriminalitat.

,Gehorlos sein, das sehen
wir nicht*

Der Verein geht damit auf eine Commu-
nity zu, die ganz besondere Aufmerk-
samkeit und Fursorge braucht. ,,Denn
Gehorlose haben erstmal ein grofses




Misstrauen gegeniiber Horenden®, sagt
Martin Feist. ,,Das muss man aus ihrer
Erfahrung heraus verstehen.“ Die Inter-
aktion mit Horenden sei oftmals negativ
behaftet, das zeige ein einfaches Alltags-
beispiel. ,, Wenn meine taube Schwieger-
mutter spazieren geht und ein Radfahrer
von hinten kommt, klingelt und sich
dann aufregt, weil sie nicht zur Seite
geht, dann versteht sie gar nicht, was los
ist, und fiihlt sich in dem Moment ange-
griffen®, so der 57-Jdhrige. ,,Jeden Mann
im Rollstuhl, jede Frau mit Blindenstock
erkennen wir sofort. Aber gehorlos sein,
das sehen wir nicht.

Martins Frau Bettina Czompel-Feist
ist auch gehorlos und kennt die Schwie-
rigkeiten im Alltag. Die beginnen schon
mit der Turklingel — fur Horende das

Text:
Christiane Flemig

Fotos:
Marina Weigl,
Christiane Flemig

N2
Martin Feist weist
darauf hin, dass es
wichtig ist, Gehor-
losen auch Dinge zu
erkliren, die fir
Horende selbst-
verstandlich sind.

Normalste der Welt. Doch wie soll man
wissen, dass jemand vor der Tur steht,
wenn man das Liauten nicht héren kann?
Die Antwort darauf kann man im Haus
der Feists sehen: Betitigt jemand die
Klingel, flackern im ganzen Haus Licht-
blitze. ,,Als Kind habe ich zuerst ganz
normal gehort, aber mit viereinhalb
wurde das Horen immer schlechter. Ich
kam dann auf eine Schwerhorigenschule
und musste sieben Jahre lang zum Logo-
paden, um sprechen zu lernen, das war
nicht sehr schon fiir mich“, erinnert sich
die 47-Jahrige. Mittlerweile tragt Czom-
pel-Feist Cochlea-Implantate, ihre Ein-
schrankung ist ihr dadurch kaum noch
anzumerken. Die elektronischen Prothe-
sen stimulieren den Hornerv direkt und
ermoglichen damit das Horen. Dennoch
konnen die Implantate das natiirliche
Gehor nicht ersetzen, sagt Martin Feist.
»In einer ruhigen Umgebung sind Horen
und Verstehen kein Problem. Das dndert
sich aber bereits, wenn alle Kinder hier
sind und schnell mit mir reden. Dann
bekommt sie streckenweise nichts mehr
mit, dann wird es zu schnell, zu viel, zu
laut, zu undeutlich.

Eine andere Welt

Dass die Welt um sie herum nicht fir
sie gemacht ist, bleibt vielen Gehorlo-
sen stets im Bewusstsein. Diese Hiirde
muss sich auch vergegenwartigen, wer
im Opferschutz mit dieser oft unsicht-
baren Minderheit zu tun hat. ,,Nur*

die Sprache zu lernen, reiche nicht aus,
wie Martin Feist mit einem Vergleich
deutlich macht: ,, Wenn Menschen einen
Japanisch-Kurs machen, konnen sie auch
nicht direkt japanische Opfer beraten.
Ich kann sie dann ein Stiick weit mehr
verstehen, bekomme vielleicht auch ein
bisschen mehr Vertrauen. Aber ohne
Dolmetscher geht da nichts.“

Diese Rolle iibernimmt in dieser be-
sonderen Konstellation in Kerpen Martin
Feists Frau. Sie ist mittlerweile seit gut fiinf
Jahren ehrenamtliche Mitarbeiterin des
WEISSEN RINGS. ,,Ein Gliicksgriff fiir




~Gehorlose sind sehr offen
und direkt. Man muss

mit ihnen also auch offen
und direkt sprechen.*

Bettina Czompel-Feist

den Verein“, schmunzelt Feist. Er selbst ist
vor etwa zehn Jahren beigetreten. Ungefdhr
zu dieser Zeit startete auch die Gehorlo-
sen-Hilfe im Verein. Mittlerweile haben sie
ungefahr funf bis sechs Falle im Jahr. ,, Wir
haben es mit Diebstahl, Rufmord, Betrug,
Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestim-
mung, eigentlich mit der ganzen Bandbreite
zu tun®, sagt er.

Ganz konkrete Unterschiede in der
Opferschutzarbeit mit Horenden gibt
es beispielsweise in der Art und Weise,
wie kommuniziert wird. ,,Gehorlose
sind sehr offen und direkt®, sagt Bettina
Czompel-Feist. ,,Man muss mit ihnen
also auch offen und direkt sprechen.*

Thr Mann fugt hinzu: ,,Gehorlose sind
nicht unhoflich, sie sagen einfach, was sie
wollen. Da gibt es kein ,Schonschmin-
ken®.“ Dies gelte auch fiir Themen, die in
der Mehrheitsgesellschaft oft als heikel
und mit sozialen Tabus belastet gelten,
etwa korperliche Merkmale: ,, Wenn
einer mal 20 Kilo zugelegt hat, wird ge-
sagt: ,Du bist dick geworden.‘ Fertig.“
Auch in der Opferhilfe bedeute diese
Direktheit, dass man moglichst klar und
schnorkellos kommunizieren muss: ,,Es
braucht eine ganz klare Ansage. Das ist
ein vollig anderer Ansatz als das, was
viele Opferschiitzer gewohnt sind“, sagt
Feist. AufSerdem sei es wichtig, Gehor-
losen auch Dinge zu erkliren, die fiir uns
selbstverstandlich sind — etwa wenn man
sich beim Sprechen abwendet. ,,Gehor-
lose diirfen nie das Gefiithl bekommen,
man mache sich hinter ihrem Riicken
uber sie lustig.“

Man diirfe auch nicht den Fehler
machen und alle .,in einen Topf* werfen.
»Es gibt die Menschen, die komplett ge-
horlos sind und die das auch sein wollen.
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T
Bettina Czompel-Feist
ist selbst gehorlos.

Mit viereinhalb
Jahren wurde
ihr Gehor immer
schlechter. Heute
tragt sie Cochlea-
Implantate, die
Einschrankung ist
ihr kaum
anzumerken.

Dann gibt es welche, die noch einen Rest
Horvermogen haben und versuchen, in
der horenden Welt unterwegs zu sein.
Und dann gibt es noch die, die schon
etwas dagegen getan haben, so wie meine
Frau. Sie tragen Implantate und gelten
in der Gehorlosen-Community auch gar
nicht so richtig als gehorlos®, sagt er.
Man miisse zudem unterscheiden zwi-
schen Menschen, die frither mal gehort
haben, und jenen, die nie gehort haben.
»Das grammatikalische Verstehen, das
Horverstehen und das Verstindnis von
komplexen Zusammenhingen ist ein
vollig anderes.

Wie wichtig es ist, die Lebensrealitdten
der Gehorlosen zu kennen, wenn man ge-
horlosen Opfern von Kriminalitit helfen
will, merkten auch die ehrenamtlichen




Mitarbeitenden Cornelia Haverkampf
und Werner Springer. Die beiden Ham-
burger hatten vor ihrer ehrenamtlichen
Tatigkeit keinerlei Bezug zur Gehorlo-
sen-Community. Das dnderte sich, als sie
2017 ihre ersten Seminare zum Thema
besuchten. ,, Wir waren dann beim Ge-
horlosenverband in Hamburg und haben
den WEISSEN RING vorgestellt. Das
fithrte aber nicht wirklich zum Erfolg.
Erst als sich eine Gehorlose meldete und
nach ihrer Betreuung Werbung fiir uns
machte, ging es bei uns in Hamburg
nach und nach los. Mittlerweile haben
wir vier, funf Fille im Jahr, erzahlt

die 68-Jahrige.

Jeder kennt jeden

Etwa 80.000 Gehorlose gibt es laut dem
Deutschen Gehorlosen-Bund in Deutsch-
land. Das heifSt, rund ein Mensch von
tausend ist betroffen. Die Community ist
gut verkniipft, sie tauscht sich viel aus.
,»Sie haben viel Angst vor Tratsch, auch
innerhalb der Community.“ Die Opfer-
helferin vermutet, dass viele sich auch
deswegen schwerer Hilfe suchen, wenn
etwas passiert. Laut Gehorlosenverband
Hamburg leben in der Hansestadt rund
2.000 Gehorlose. Jeder kenne jeden, ,,wie
ein Dorf“. Informationen verbreiten sich
wie ein Lauffeuer, nicht nur in Hamburg,

9P
Cornelia Haverkampf
betreut in
Hamburg gehorlose
Kriminalitdtsopfer.
Sie vermutet, dass sich
viele, aus Angst vor
Tratsch, schwerer
Hilfe suchen, wenn
etwas passiert.

sondern auch bundesweit, durch Mes-
sengerdienste und die sozialen Medien.
»Daher kommen Betroffene auch gerne
ins Landesbiiro, das ist ein neutraler
Ort. Im Café hitten viele zu viel Angst,
gesehen zu werden®, so Haverkampf.
Hinzu kommt: Im Gegensatz zu einem
leisen Gesprich ist eine Unterhaltung in
Gebardensprache im 6ffentlichen Raum
fur andere Gehorlose leicht ,,mitlesbar.
Ohne einen Dolmetscher funktioniere die
Opferarbeit aber nicht.

Das macht die Terminfindung manch-
mal schwierig. ,, Wir fragen immer: ,Ha-
ben Sie einen Dolmetscher Thres Vertrau-
ens?‘ Das sind ja intimste Geschichten,
die sie erzihlen, und die meisten haben
einen Dolmetscher oder eine Dolmet-
scherin, mit dem oder der sie regelmafSig
unterwegs sind. Aber auch der oder die
muss Zeit haben. Da gehen schon mal
zwel, drei Wochen ins Land, bis ein Ter-
min steht. Und wenn der dann vereinbart
ist und sie kommen, muss man sich ganz
auf sie einstellen. Wenn man das auch so
spiegelt und sagt: ,Ich nehme dich so, wie
du bist. Jetzt bist du hier und das ist gut®,
dann lauft das eigentlich immer gut®, sagt
die Ehrenamtliche. Mittlerweile haben
die Hamburger auch eine Liste an Dol-
metschern, die sie direkt anrufen konnen.

»Wir kdnnen etwas erreichen,
aber in kleinen Schritten®

Cornelia Haverkampf, Werner Springer,
Martin Feist und Bettina Czompel-Feist
— sie gehoren zu den im Moment noch
wenigen Ehrenamtlichen, die sich beim
WEISSEN RING um gehorlose Opfer
kiimmern. Sie leisten damit einen wichti-
gen Dienst, den der Verein nicht tiberall
anbieten kann. Darum warnt Martin
Feist auch davor, den WEISSEN RING
proaktiv in der Szene zu bewerben.
,Denn wir konnten uns in kiirzester Zeit
selbst alles kaputtmachen®, sagt er.
Besser sei es, nur die Fille anzunehmen,
die reinkommen. ,,Ich glaube, dass

wir was erreichen konnen, aber eben in
kleinen Schritten.




Opfer-Telefon

Die Lotsin

Vanessa Hilario da Ponte
engagiert sich seit vier
Jahren ehrenamtlich als
Beraterin beim Opfer-Telefon
des WEISSEN RINGS. Die
Psychologiestudentin ist oft
die erste Ansprechpartnerin
fiir Menschen, die Opfer
einer Straftat geworden sind.
Im Interview spricht die
28-Jahrige Uiber emotionale
Gesprache, generationstiber-
greifende Teamarbeit und

ihr schwindendes Interesse
an True-Crime-Podcasts.

Es ist klirrend kalt Anfang Januar in
KoIn-Nippes. Vor einem Café liegen
Tannenzweige im Schneematsch. Drinnen
duftet es nach Linsen-Daal und frisch
gemahblenen Kaffeebohnen. Vanessa
Hildrio da Ponte lebt hier im Viertel.
Momentan hat sie wenig Zeit, es zu
geniefSen, weil sie mitten in der Klau-
surenphase an der Uni steckt. Sie griifSt
freundlich lichelnd mit festem Hinde-
druck, bestellt sich Tee aus frischem
Ingwer und sagt, sie sei etwas nervos,
weil dies ibr erstes Interview ist.

Wann und wie sind Sie zum

WEISSEN RING gekommen?
Ich habe mein Fernstudium der Psycho-
logie in der Corona-Zeit begonnen und
nur wenige Kontakte zu Kommilitonen
gehabt. Ich hatte Zeit und wollte neben
dem Studium etwas Sinnvolles tun, was
mich inhaltlich interessiert und was ich
spater als Psychologin auch anwenden
kann. Opferschutz fand ich interessant.
Ich bin im Internet auf den WEISSEN
RING gestofsen. Der Verein hat damals
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Vanessa Hilario
da Ponte hat
in der Corona-Zeit
beim Opfer-

Telefon angefangen.

Text & Fotos:
Christoph
Carretero Klemp

Ehrenamtliche gesucht, da passte das
sehr gut und so habe ich 2022 beim
Opfer-Telefon angefangen.

Erinnern Sie sich noch an lhren

ersten Tag am Opfer-Telefon?
Ja klar, ich safs im Homeoffice am Schreib-
tisch und hatte schon eine Stunde vor
meiner Schicht Herzrasen. Ich wusste nicht,
was auf mich zukommt. Das weif? ich bis
heute nicht. Jedes Mal gibt es mindestens
einen Fall, den ich noch nie hatte.

Wie bereitet der WEISSE RING

Ehrenamtliche auf diese anspruchs-

volle Aufgabe vor?
Es gibt eine zweiwochige Ausbildung.
Da wird die Theorie vermittelt durch
Vortrige von Juristen, Psychologen und
anderen Experten. Im Praxisteil haben
wir Telefonate mit Schauspielern geubt.
Es gab Probeanrufe zu Themen, die uns




am Opfer-Telefon begegnen. Die sind so
realistisch, dass man alles um sich herum
ausblendet und das Gefiihl hat, das ist
echt. Da sind Tranen geflossen.

Sind auch bei echten Telefonaten

schon mal Tranen geflossen?
Einmal habe ich nach einem Telefonat
geweint. Das war eine Anruferin, die am
Abend zuvor vergewaltigt wurde. Und
ich war der erste Mensch, dem sie davon
erzahlt hat. Sie war sehr aufgewiihlt und
hat bitterlich geweint. Ich glaube, es ging
mir so nah, weil ich mich mit ihr identi-
fizieren konnte. Sie war ungefihr so alt
wie ich und hat ebenfalls studiert. Ich
hatte hinterher aber das gute Gefuhl,
dass ich sie beruhigen und ihr wirklich
weiterhelfen konnte.

Mittlerweile ist Vanessa Hilario da Ponte
selbst in der Auswahlkommission fiir das
Opfer-Telefon und hilft, neue Beraterin-
nen und Berater auszusuchen. Geboren
und aufgewachsen ist die 28-]Jibrige in
Dortmund. Neben dem Psychologiestu-
dium hat sie unter anderem Praktika auf
einer psychiatrischen Station fiir akute
Psychosen und in der Kinderschutzambu-
lanz gemacht sowie als studentische Hilfs-
kraft zu Resilienz bei Depressionen, bi-
polaren Storungen und ADHS geforscht.

lhren Bachelor in Psychologie haben
Sie abgeschlossen - fiir Ihren Master
haben Sie den Schwerpunkt Rechts-
psychologie gewahlt. Warum gerade
diese Fachrichtung?
Das ist ein sehr spannender Bereich,
darunter fallen Gutachten im Bereich der
Aussagepsychologie und Schuldfihigkeit.
Ich kann mir sehr gut vorstellen, spater
auch als Gutachterin titig zu werden.

BeiBt sich das nicht mit dem Opfer-
schutz, wenn Sie Gutachten iliber
Tater erstellen?
Wenn man objektiv genug an die Sache
rangeht, dann nicht. Mit Tatern zu arbei-
ten, auch bei der Frage nach ihrer Schuld-
fahigkeit, ist wichtige Pravention und tragt
zum Schutz der Gesellschaft bei.

Welche Delikte begegnen Ihnen am

Opfer-Telefon am haufigsten?
Vergewaltigung, hausliche Gewalt und
Stalking. Was wir allerdings auch haufig
erleben, sind Menschen mit psychischen
Erkrankungen, die nur denken, dass sie
Opfer von Straftaten geworden sind. Da-
mit umzugehen, es zu erkennen, ist eine
grofSe Herausforderung.

Rund 100 Menschen sind bundesweit am
Opfer-Telefon des WEISSEN RINGS td-
tig. Von 7 bis 22 Uhr ist das Opfer-Tele-
fon erreichbar, die Schichten der Ebren-
amtlichen dauern jeweils drei Stunden.
Rund acht bis neun Anrufe gehen pro
Schicht bei Vanessa Hildrio da Ponte ein,
neun Minuten dauert ein durchschnittli-
ches Gesprdch. Pro Tag zihlte das Opfer-
Telefon insgesamt rund 60 Gespriche im
Jahr 2024.

Gab es Telefonate, die Ihnen
besonders nahegehen?
Sehr bewegt hat mich das Gesprach mit
einer Frau, die Zeugin eines Mordes
und Opfer von Stalking durch denselben
Tater war. Die Frau hatte Todesangst. Sie
wollte sich das gern von der Seele reden.
Am Ende des rund einstindigen Telefo-
nats sagte sie: ,Ich werde dieses Gesprach
niemals in meinem Leben vergessen.*
Solche Worte beriihren mich tief.

Sind es diese Reaktionen, die das

ehrenamtliche Engagement fiir Sie

so erfiillend machen?
Es fuhlt sich gut an, wenn ich jemanden
in einer schwierigen Situation unterstiit-
zen konnte. Wenn jemand sagt: ,,Danke,
dass Sie da waren® oder ,,Jetzt weifS ich,
was ich tun kann“, dann spure ich, wie
notwendig, wertvoll und erfiillend unsere
Arbeit ist.

Im September 2025 war Vanessa Hildrio
da Ponte mit Ebrenamtlichen aus ganz
Deutschland beim Sommerfest des Bun-
desprdsidenten in Berlin. Portugal war
Partnerland — was fiir Vanessa Hildrio da
Ponte ein Bonus war, denn ihre Mutter
wurde in Portugal geboren. Als Beglei-

8-9




terin ibrer Tochter konnte sie im Garten
des Bundesprdsidenten sogar mit dem
portugiesischen Staatsprdsidenten Mar-
celo Rebelo de Sousa sprechen und ein
gemeinsames Foto machen. ,Das war ein
wundervolles Fest, sehr wertschdtzend,
erzahlt die 28-Jihrige.

Wie helfen Sie den Opfern konkret?
Oft sind wir die ersten Menschen, denen
sich die Betroffenen offenbaren. Wir
fangen sie auf und horen ihnen zu. Wir
haben eine Lotsenfunktion, konnen Wege
aufzeigen und auf weitere Hilfsangebote
hinweisen. Vergewaltigungsopfer wissen
zum Beispiel hiufig nicht, dass es die
Moglichkeit der anonymem Spurensi-
cherung gibt. Viele Opfer geben sich eine
Mitschuld an der Gewalttat. Wir machen
ihnen klar, dass allein der Titer dafiir
verantwortlich ist. Wir arbeiten eng mit
den Aufenstellen des WEISSEN RINGS
zusammen, verweisen die Betroffenen an
die entsprechenden Ansprechpartner vor
Ort und telefonieren in ganz speziellen
Fallen mit den Mitarbeitenden in den
AufSenstellen. Ich habe grofsten Respekt
vor der Arbeit dort. Die Betroffenen vor
sich sitzen zu haben, stelle ich mir emo-
tional noch herausfordernder vor. Bei Be-
darf verweisen wir auch auf spezialisierte
Unterstutzungsangebote. Dabei steht der
Wille des Opfers immer im Mittelpunkt.

Blicken Sie durch die ehrenamtliche

Arbeit anders auf die Welt?
Ich habe friiher sehr viele True-Crime-
Podcasts gehort. Das hat sich mit meiner
Arbeit am Opfer-Telefon gedndert. Mein
Bedarf an True Crime ist spuirbar ge-
sunken. Heute lege ich grofSen Wert auf
Opfersensibilitdt und Sachlichkeit bei
True-Crime-Formaten. Wenn tiberhaupt,
dann hore ich jetzt sachliche Podcasts
wie den von ,,Aktenzeichen XY“.

Bei einem Spaziergang durch ibr Vier-
tel erzdhlt sie noch, dass sie neben dem
Studium und der ebrenamtlichen Arbeit
beim WEISSEN RING viel Sport treibt.
Momentan besonders gern auf dem
Spinning-Rad und beim Pilates. In der
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N2
Vanessa Hilaro
da Ponte kommt in
jedem Opfer-
Telefon-Dienst mit
mindestens einem
Fall in Bertihrung,
den sie so vorher
noch nie hatte.

Klausurphase arbeitet sie nur alle zwei
Wochen beim Opfer-Telefon. Ansonsten
ist sie jede Woche Ansprechpartnerin fiir
Betroffene von Straftaten.

Das Ehrenamt beim Opfer-Telefon

ist emotional herausfordernd. Reicht

Sport als Ausgleich?
Ich kann mich da sehr gut abgrenzen.
Und wenn uns ein Fall belastet, konnen
wir das in der Supervision aufarbeiten.
Auch die regelmifSigen Teamtreffen
sind hilfreich. Wir gehen einfithlsam
miteinander um, egal ob jung oder alt.
Erfahrene Kolleginnen und Kollegen
stehen uns immer mit Rat und Tat zur
Seite. Obwohl wir inzwischen mehr als
100 Leute sind, ist es familiar geblieben.
Personlich habe ich zusitzlich das grofSe
Gliick, dass ich eine sehr gute Freundin
uberzeugen konnte, sich ebenfalls beim
Opfer-Telefon zu engagieren. Wir woh-
nen in einer WG, sodass wir uns super
austauschen konnen.

+Viele Opfer geben sich eine Mitschuld
an der Gewalttat. Wir machen

ihnen klar, dass allein der Tater dafir
verantwortlich ist. vanessa Hilsrio da Ponte




Greifswald

Einfach
machen

Sarah Wendlandt leitet mit
24 Jahren die AuBBenstelle
Greifswald. Sie ist damit die
jlingste AuBBenstellenleiterin
des WEISSEN RINGS. Aber
nicht nur das: Auch ihr Team
ist jung, denn fast alle sind
noch im Studierendenalter.

Wie kommt das Gute in die Welt?
Vielleicht sind die Dinge so einfach, wie
es das Beispiel von Sarah Wendlandt
nahelegt: Weil sie es von zu Hause aus
so kannte, wollte auch sie sich ehren-
amtlich engagieren. ,,Ich lebte damals

t

Sarah Wendlandt

studiert Jura in Greifs-

wald. Dort leitet sie
auch die Auflenstelle

des WEISSEN RINGS,

mit sechs festen
Mitgliedern und zwei
Auszubildenden.

in Stralsund und war 18 Jahre alt. Ich
wollte nicht zu den Vereinen gehen, zu
denen alle gehen, sondern suchte etwas
aufSerhalb meiner Peergroup®, sagt

sie. ,,So kam ich 2020 zum WEISSEN
RING.“ Braucht es also gar keine grofSen
Erkliarungsansitze, sondern nur — wie
bei Sarah Wendlandt — ein Vorbild, eine
Mutter, die ihr Herz in die Arbeit in
einem Hospiz legte und die dazu noch
ehrenamtlich Erste-Hilfe-Kurse anbot?
Und einen Vater, der sich als Polizist fiir
das Gute einsetzte? Als kleines Kind,
berichtet die heute 24 Jahre alte Sarah
Wendlandt, habe ihre Mutter an ihr als
Dummy oft vorgefiihrt, wie man Wun-
den verbindet. Spater, mit 18 Jahren,
folgte sie dem Beispiel ihrer Mutter und
suchte sich ein Ehrenamt.

,»Ich habe den Entschluss, den WEIS-
SEN RING zu kontaktieren, damals still
und heimlich in meinem Kinderzimmer
getroffen®, erzahlt Sarah Wendlandt. Sie
habe spontan bei der AufSenstelle an-
gerufen und gesagt: ,,]Ja, hallo, ich bin
Sarah und wiirde mich gerne ehrenamtlich

10-11




engagieren.“ Der Auflenstellenleiter in
Stralsund fithrte daraufhin ein Gesprich
mit ihr. ,,Er hat geschaut, was ich tiber
den Verein weif3, iber die Arbeit des
WEISSEN RINGS, und was meine Hinter-
grinde sind. Ich war damals noch 18, und
das ist ja sehr jung fiir solche Themen.“

Wendlandt sagt, sie habe sich tiber den
Verein informiert und gewusst, dass sich
der WEISSE RING um Menschen kiim-
mert, die Straftaten erlitten haben. ,,Vor
allem fand ich sehr einpragsam, dass die
Hilfe auch unabhingig von Strafanzeigen
erfolgt. Dass man auch das polizeiliche
Dunkelfeld auffangt. Das Telefonat ver-
mittelte dem AufSenstellenleiter wie auch
ihr einen positiven Eindruck, und die Zu-
sammenarbeit konnte beginnen. ,,Von dem
Zeitpunkt an war ich mit dabei. Ich habe
direkt mit den Hospitationen angefangen,
war dann auch an der Fallarbeit beteiligt.“

Bei ihrer ersten Betreuung als Hospi-
tantin war sie gleich mit einem heftigen
Fall konfrontiert: Der Mann war als
Junge entfithrt, mehrere Tage gefangen
gehalten und unter Drogen gesetzt wor-
den. Er war sexuell missbraucht worden
und litt zum Zeitpunkt des Kontakts mit
dem WEISSEN RING, rund zwanzig
Jahre spiter, immer noch darunter. Auf
Sarah Wendlandt wirkte er immer noch
verloren.

Die damals 18 Jahre junge Sarah kam
mit dem Gehorten und Erlebten dennoch
recht gut klar. ,,Nach den Hospitationen
habe ich mit der Mitarbeiterin noch mal
uber den Fall gesprochen, wie meine
Eindricke waren. Wir haben gegenseitig
geschaut, wie es einem geht.

Sarah Wendlandt begann ein Studium,
blieb aber bald zu Hause, weil die Coro-
na-Pandemie Deutschland auf den Kopf
stellte. Sie wechselte das Fach, studierte
fortan Jura und zog in die Stadt ihrer
Universitit, nach Greifswald. An ihrem
Engagement hat all das nichts geandert.
Mehr noch: Thr Einsatz nahm erheb-
lich zu. Heute leitet sie die AufSenstelle
des Vereins in Greifswald und damit ein
Team aus sechs festen Mitgliedern und
zwei Auszubildenden. Im vergangenen
Sommer iibernahm sie die Funktion von
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»,lch wollte nicht zu den Vereinen,

zu denen alle gehen, sondern suchte
etwas aufBBerhalb meiner Peergroup.
So kam ich 2020 zum WEISSEN RING*

Sarah Wendlandt

Text & Foto:
Sandro Mattioli

Korbinian Geiger, einem Rechtsanwalt,
der aufgrund seines Berufs nicht mehr
genug Zeit dafir aufbringen konnte,
allerdings Mitarbeiter blieb. Auch er war
als Student in den Verein eingetreten,
auch er war damals der Jungste. Nach
Geiger kristallisierte sich sehr schnell Sa-
rah Wendlandt als Nachfolgerin heraus.
Wie sie arbeitet, gefalle ihm: ,,Sie macht
das gewiss besser als ich“, sagt er.

Alle im Team sind ahnlich jung
wie die Leiterin selbst

Die AufSenstelle in der 65.000-Einwoh-
ner-Stadt konnte eine normale AufSenstel-
le sein wie die rund 400 anderen auch.
Vielleicht abgesehen davon, dass sie eine
Ostsee-Insel zu ihrem Betreuungsgebiet
zahlt. Was sie aber abhebt, ist das Alter
der Mitarbeitenden. AufSer Korbinian
Geiger sind alle im Team Greifswald
ahnlich jung wie die Leiterin, und selbst
Geiger wiirde mit seinen 43 Jahren an-
derswo wohl noch als jung durchgehen.
Die AufSenstelle gilt als die jungste des
WEISSEN RINGS.

Haufig vernimmt man in der Vereins-
szene in Deutschland die Klage, dass es
schwer sei, Nachwuchs zu finden. Die
Forschung hat ein Wort dafiir gepragt:
Vereinssterben. Der Begriff scheint in sei-
ner Dramatik nicht tibertrieben zu sein:
Eine 2024 erschienene Studie spricht von
8.000 bis 9.000 Vereinen, die pro Jahr
aus dem Vereinsregister geloscht wer-
den. Siri Hummel und Eckhard Priller
schreiben in ihrer Studie: ,,Als Ursachen
werden nicht finanzielle Griinde, feh-
lende Sachmittel oder Raumlichkeiten




~Wenn ich in die Fille gehe, dann
bin ich in einer anderen Rolle,
und alles Private blende ich aus.*
Sarah Wendlandt

angefiihrt, sondern ein Mangel an Mit-
gliedern und die geringe Bereitschaft,
ehrenamtliche Funktionen zu tiberneh-
men oder sich in anderer Form freiwillig
zu engagieren.“

In Greifswald, der Stadt hoch oben im
Norden von Deutschland an der Ostsee,
ist das anders. Niemand hat die Ent-
wicklung dort gezielt gefordert, es hat
sich in gewisser Weise einfach so ergeben,
vielleicht, weil die Bedingungen in einer
Universitatsstadt mit vielen gebildeten
und jungen Menschen giinstig sind.

Sarah Wendlandt gelingt es, empa-
thisch zu sein, ohne das Erfahrene allzu
nah an sich heranzulassen. ,, Wenn ich
in die Fille gehe, dann ist es, als driicke
ich einen Knopf. Dann bin ich in einer
anderen Rolle, und alles Private blende
ich aus. Ist der Fall erledigt, gehe ich
nach Hause und bin dann wieder mein
privates Ich.“ Nur einmal gelang ihr das
nicht. Ein Polizist war im Dienst ange-
griffen und dabei schwer verletzt worden.
Sarah Wendlandt war mit einer Mitarbei-
terin bei der Familie vor Ort. Der Mann
war zu dem Zeitpunkt im Krankenhaus,
weil er erneut operiert werden musste,
eine von insgesamt zwanzig Operatio-
nen. ,,Da hing noch so viel personliches
Schicksal mit dran. Seine Frau hat ihren
Traumjob aufgegeben, um ihn zu pflegen.
Der Zustand war also nicht voriiberge-
hend, sondern er hielt an.

Verbesserungen fiir Betroffene

Fuir Sarah Wendlandt ist es wichtig, fur
Betroffene Verbesserungen zu erreichen.
»Egal, wie hdufig man die Betroffenen
trifft, man sieht eigentlich immer, dass

sie besser aus dem Gesprich rausgehen,
als sie reingekommen sind. Das gibt mir
unfassbar viel.“ Aus diesem Fall aber zog
sie den Schluss, einen dhnlichen Fall nicht
mehr zu betreuen. Sie konnte das Erlebte
nicht ganz von sich fernhalten. ,,Ich fand
den Fall wohl deshalb recht heftig, weil
mein Vater auch im Polizeidienst tatig ist.
Ich habe mir vorgestellt, die Frau konnte
meine Mutter sein.“ Dieses Schicksal
habe ihr noch mal vor Augen gefiihrt,
wie sehr Straftaten auch das Schicksal
der Angehorigen verandern. Seitdem
blickt Sarah Wendlandt auch anders auf
True-Crime-Formate. Frither mochte sie
die Podcasts und Serien gerne. Heute
achtet sie darauf, inwiefern die Opfer
und Betroffenen angemessen dargestellt
sind oder ob jemand nur Kasse macht
mit dem Leid anderer.

Neulich dachte die AufSenstellen-
leiterin tiber den Begriff ,,Opfer® nach.
»Fur mich personlich geht das Wort mit
einer Stigmatisierung einher. Man hat das
Bild einer schwachen Person im Kopf.
Aber das sind die Betroffenen einfach
nicht. Sie haben die Tat iiberlebt und sich
Hilfe gesucht, das macht sie auch stark.
Nur kann sich der Verein nicht einfach
von dem Begriff des Opfers trennen.

Es mag ein Privileg der Jugend sein,
Dinge hinterfragen zu dirfen und fri-
schen Wind in einen Verein zu bringen.
Dass ihr Team fast komplett im Studie-
rendenalter ist, hat viele Vorteile. Noch
dazu studieren fast alle Jura und eine
Mitarbeitende Psychologie; die gleiche
Lebenssituation verbindet, die Probleme
sind dhnlich. Zwar sind nicht alle eng
miteinander befreundet, manche aber
ubernehmen auch neben dem WEISSEN
RING etwas gemeinsam.

Gerade fiir Betroffene neuerer Formen
der Kriminalitit, etwa im Cyberbereich,
mag es wohltuend sein, ein Gegeniiber
vor sich zu haben, das voll in der techni-
schen Gegenwart lebt. Zugleich ist dieses
junge Lebensalter auch eine Heraus-
forderung fur die AufSenstellenleiterin:
Stehen etwa Klausuren an, drohen gleich
mehrere Mitarbeitende auszufallen, weil
sie lernen miissen.
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Baden-Wiirttemberg

Wissenschaft
unter Druck

Hass, Hetze und digitale An-
griffe machen auch vor Hoch-
schulen nicht halt. Bei einer
Veranstaltung des Landesver-
bandes Hochschulkommuni-
kation Baden-Wiirttemberg
im Wissenschaftsministerium
zeigte der WEISSE RING
Wege auf, wie Betroffene ge-
schiitzt werden und Institutio-
nen handlungsféhig bleiben.

In Deutschland muss niemand Angst ha-
ben, Missstande offentlich anzusprechen
oder zu kritisieren. Denn die Meinungs-
freiheit ist im Grundgesetz verankert.
Aber sie hat Grenzen — etwa bei Beleidi-
gung oder Volksverhetzung. Das gilt im
echten Leben wie auch in der digitalen
Welt. Doch Hass und Hetze haben auch
die Wissenschaft erreicht und gefihrden
nicht nur Studierende, Mitarbeitende und
Forschende, sondern den freien wissen-
schaftlichen Diskurs. Vertreterinnen und
Vertreter des WEISSEN RINGS waren
im Ministerium fur Wissenschaft, For-
schung und Kunst Baden-Wirttemberg in
Stuttgart zu Gast. Bei einer Veranstaltung
des Landesverbandes Hochschulkommu-
nikation Baden-Wiirttemberg halfen sie
in einem Workshop, praxisnahe Ansitze
zu erarbeiten, um Betroffene besser zu
schiitzen und als Hochschule handlungs-
fahig zu bleiben.

Fiir den WEISSEN RING waren
Jochen Link (Leiter der AufSenstelle
Schwarzwald-Baar-Kreis), die Landesju-
gendbeauftragten in Baden-Wiirttemberg,
Paulina Haug und Kaya Fohmann, sowie
der Landespraventionsbeauftragte Giin-
ther Bubenitschek vor Ort. Sie ordneten
das Thema rechtlich ein und prisen-
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Text:
Kays Al-Khanak

Foto:
privat

t

Die Referenten und

Organisatoren (v. L.):

Jochen Link
(WEISSER RING),
Linda Schadler
(Landesverband
Hochschul-
kommunikation),
Kaya Fohmann
(WEISSER RING),
Paulina Haug
(WEISSER RING),
Michaela Leipers-
berger-Linder
(Landesverband
Hochschul-
kommunikation)
und Giinther
Bubenitschek

(WEISSER RING).

tierten Zahlen: So zitierten sie Ergeb-
nisse einer reprasentativen Umfrage des
Deutschen Zentrums fir Hochschul- und
Wissenschaftsforschung, wonach fast die
Hilfte der Befragten Anfeindungen gegen
sich erlebt hat. Anhand von Beispielen
zeigten sie, welche Eskalationsspira-

le digitale Gewalt nehmen kann: von
abwertenden Kommentaren bis hin zu
Bedrohungen. Das Team des WEISSEN
RINGS empfiehlt Betroffenen, auch bei
unklarer strafrechtlicher Relevanz An-
zeige zu erstatten, Strafantrag zu stellen
oder Meldestellen zu kontaktieren.

In Workshops erarbeiteten die 40 Teil-
nehmenden Handlungsstrategien: von der
Dokumentation bis hin zu Krisenhand-
biichern. Hochschulen konnen helfen mit
festen Ansprechpersonen und dem friih-
zeitigen Einbinden von externen Partnern
wie dem WEISSEN RING, Polizei oder
Scicomm-Support, der Anlaufstelle bei
Angriffen und unsachlichen Konflikten in
der Wissenschaftskommunikation.

Digitale Gewalt bringt nicht nur
einzelne Stimmen zum Verstummen. Sie
verandert den gesamten Diskurs und
ist damit kein individuelles Problem,
sondern eine institutionelle Herausfor-
derung. ,,Digitale Gewalt bedroht nicht
nur Einzelne, sie bedroht die Freiheit
der Wissenschaft®, betont das Team des
WEISSEN RINGS. ,Es liegt in unserer
gemeinsamen Verantwortung, dem ent-
schieden entgegenzutreten.




Aus den

Landern

Niedersachsen

Sichtbarkeit auf
dem Marktplatz

69 weiBe Zettel und ebenso viele Paar
Schuhe standen stellvertretend fiir 69 im
Jahr 2025 bundesweit getotete Frauen:
Ehrenamtliche des WEISSEN RINGS in
Gottingen haben auf dem Marktplatz
der niedersachsischen Universitatsstadt
auf das Thema Femizide aufmerksam
gemacht. Der WEISSE RING informierte
bei dieser Aktion uber geschlechtsspe-
zifische, oft todlich endende Gewalt.

In vielen Gesprachen begegneten dem
Auflenstellenteam zahlreiche interessierte
Nachfragen, eigene Erfahrungsberichte —
aber auch zumeist von Minnern vor-
getragene Kritik.

S
Teilnehmende des
WEISSEN RINGS

und der Bundeswehr
beim Priventions-
Workshop
v
Informierten die
Interessierten: Lena
Weilbacher, Katharina
Schroder, Janice
Stucki und Lea-Sophie
Zipp von der
AufSenstelle Gottingen
(v. L. n. r)

Schleswig-Holstein

Pravention bei
der Bundeswehr

Auf Einladung der Bundeswehr fithrte
der WEISSE RING im schleswig-holstei-
nischen Stadum zwei jeweils eintagige
Praventions-Workshops durch. Beteiligt
waren der Praventionsbeauftragte der
Auflenstelle Nordfriesland-Siid, Stefan
Klein, sowie die Ehrenamtlichen Heike
Behrmann (Pinneberg), Julia Kuper und
Volker Willert (Kiel) sowie Dagmar
Henning und Lisa Jessen (Flensburg).
Die Bundeswehr hatte die Veranstal-
tung angefragt, um die Sensibilitdt der
Soldatinnen und Soldaten gegeniiber
sexuellen Ubergriffen zu stirken. Die
Resonanz war positiv, eine Wieder-
holung ist geplant.

Sachsen-Anhalt

Weihnachtliches
Angebot

Zum wiederholten Mal zeigte der WEIS-
SE RING in Halle (Saale) Prisenz auf
dem Weihnachtsmarkt. Das Team der
Auflenstelle betrieb eine eigene Vereins-
hutte und nutzte so die Chance, Inter-
essierte Uiber die vielfiltige Arbeit des
Vereins zu informieren. Im Mittelpunkt
stand vor allem die Aufkliarung dariiber,
dass ausnahmslos jeder Mensch, der
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Opfer einer Straftat wird, Hilfe und
Unterstutzung verdient hat. Die Ehren-
amtlichen bedankten sich ausdriicklich
fiir die Spenden, die wie gewohnt der
Opferhilfe zugutekommen.

Rheinland-Pfalz

Eine Bank gegen Hass

Auf dem Hallplatz im rheinland-pfalzi-
schen Zweibriicken steht seit einiger Zeit
eine blaue Sitzbank. Gestiftet wurde sie
von der dortigen Aufenstelle des
WEISSEN RINGS. Eine Inschrift auf

der Bank erklart den Hintergrund der
Aktion: ,,Kein Platz fiir Hass und Hetze
im Netz“. Mit der Bank wollen die Ini-
tiatoren um Manfred Hilgert, Leiter der
Auflenstelle Zweibriicken, auf eben dieses
Thema aufmerksam machen. ,,Uberall im
Netz lasst sich Hass finden®, sagt Hilgert
und betont: ,,Die Meinungsfreiheit ist
eines der hochsten Giiter, die uns in unse-
rer Demokratie zur Verfiigung stehen und
die wir verteidigen mussen. Aber Hass
und Hetze sind keine Meinung.“
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In der Vereinshiitte
auf dem
Weihnachtsmarkt
informierten
Jasmin Schwarzkopf,
Nora Burandt
und Fileen Richter
(v. . n.r.)

N
Gemeinsamer Einsatz
von Polizei und
der AufSenstelle
Leipzig zum Orange
Day im Leipziger
Hauptbahnhof

<«
Einweihung der
blauen Sitzbank des
WEISSEN RINGS
auf dem Hallplatz in
Zweibriicken

Sachsen

Gemeinsame Aktion

Zum zweiten Mal machten der WEISSE
RING, der Bund Deutscher Kriminal-
beamter (BDK) und die Bundespolizei
im sichsischen Leipzig beim Orange Day
gemeinsame Sache. Im Hauptbahnhof
standen Sensibilisierung und Opfer-
schutz beim Thema Gewalt an Frauen
und Maddchen im Mittelpunkt. An einem
Infostand erhielten Interessierte durch
Fachkundige viele Informationen zu
Hilfsangeboten, Beratungsstrukturen und
rechtlichen Moglichkeiten fiir Betrof-
fene. Der jahrliche Orange Day am 25.
November ist ein internationaler Tag zur
Beseitigung von Gewalt gegen Frauen.

Brandenburg

Worte statt Wunden

Informationen zu hiuslicher Gewalt
standen im Fokus der Lesewoche

,, Worte statt Wunden® in Potsdam.
Gemeinsam mit der Polizei stellte auch
der WEISSE RING seine Hilfsangebote
vor. An vielen offentlichen Orten, im
Landtag und in der Staatskanzlei fanden
Lesungen und weitere Veranstaltungen
statt, um iiber hausliche Gewalt und ihre
Folgen aufzuklaren. In Brandenburg gab
es — analog zur bundesweiten Entwick-
lung — zuletzt einen kontinuierlichen
Anstieg an Fillen, darunter viele Korper-
verletzungen und Bedrohungen.




In eigener Sache

50 Jahre WEISSER RING
Helfen Sie uns beim Helfen!

Der WEISSE RING wird 50 Jahre alt.

50 Jahre, in denen wir auf viele Arten
wirken: Individuell in der Opferbetreuung,
bundesweit im Einsatz fir Opferrechte
oder die psychische Gesundheit von Be-
troffenen, landesweit in der Kriminalitats-
pravention oder als starke und kritische
Stimme hinsichtlich der Darstellung von
Opferschicksalen in den Medien. Unsere
Einsatzgebiete sind vielfaltig, unsere
Finanzierung unabhingig vom Staat, unser
Wirken geschieht oft im Hintergrund.

Das mochten wir andern, denn auch
zukiinftig wollen wir Opfern weiter zur
Seite stehen konnen und Unterstitzende
flir unseren Verein begeistern. Helfen Sie
uns dabei, den WEISSEN RING auch in
Ihrer Umgebung sichtbarer zu machen!

Gerne stellen wir lhnen ein Infopaket zur Weiter-
gabe im Bekannten- oder Freundeskreis, in

der Firma oder an 6rtliche Vereine zur Verfiigung.
Um so ressourcenschonend wie moglich zu
arbeiten, bieten wir lhnen hier unser Paket in
digitaler Form an: www.weisser-ring.de/infopaket
oder scannen Sie den QR-Code.

P.S.: Haben Sie bitte Verstindnis, dass wir

als gemeinnlitziger Verein auf unsere

Ressourcen achten. Sie benétigen trotzdem
gedrucktes Material? Bitte schreiben

Sie uns an marketing@weisser-ring.de.

Das Infopaket umfasst:

* Broschiire ,Jeder kann Opfer werden” -
Unser Verein und die Hilfen im Uberblick

* Flyer Mitgliedsantrag

» Spendenmdéglichkeit als QR-Code

* Digitale Werbeanzeige

» Unser Unterstiitzer-Flyer
fiir potenzielle Spender, Mitglieder
oder ehrenamtlich Tatige

* Flyer Anlassspende
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Hier finden Sie unser digitales Infopaket:
www.weisser-ring.de/infopaket

16

lllustration: Francesco Ciccolella



